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1. dbra: Az élelmiszer-el6allité Gizemek szaménak alakulasa, valamint a
HACCP-t alkalmazo tizemek %-0s megoszlasa megyénkeént

Az uzemekben a HACCP kialakitasat, alkalmazéasat, valamint az egyéb
mindéségiranyitasi rendszerek muakodtetését, szakagazati bontasban a 2.
tablazat tartalmazza.

2. tAblazat: HACCP és min@segiranyitasi rendszerek tanusitasa
szakagazati bontasban

SZAKAGAZAT (iizemek szama [darab])

S "
B D G K 1: z (s)
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O I I L O I PO (N P (N A I s
h|da|b| 5|6 . i| i L
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HACCP teljes lizemre | 152 | 13 3 499162 | 446 | 91 | 507 | 77 | 74 |1335( 249 | 188 | 107 | 874 | 300 | 5077

HACCP egy-egy
technolégiara

8 0 0 6 1 3 8 13| 1 18 | 200 22 | 4 2 | 55 | 12 [ 375

HACCP osszesen 160 | 13 3 [505) 163|449 | 99 | S42 | 78 | 92 |1535( 271 | 192 | 109 | 929 | 312 | 5452

HACCP nincs 0 0 0 18 5 0 0 11 4 1 6 4 1253 1 49 [ 28 | 380
HAC cP . 100| 100| 100( 97| 97| 100 100( 98] 95| 99 100| 99| 43| 99 95| 92| 93
az lizemek %-aban

Még nem vizsgalt 6 1 0 | 50| 17| 8 3 | 56| 13| 4| 43] 10|23 1 |210| 41 [ 693
Minéségiranyitasi rendszerek tanusitasa

1SO 9001 32 4 1 10 | 34 | 28 | 17 | 26 1 4 36 [ 39 8 14 8 19 | 281
1SO 9002* 8 3 0 7 11 7 5 15 1 1 6 2 3 5 2 2 78
1SO 14001 2 1 0 1 0 0 1 1 1 2 0 0 2 1 0 4 16
Egyéb tanusitas 3 0 0 2 0 6 4 8 0 1 1 0 12 1 1 0 39

* A tanusitas id6kdzben érvénytelenné valt.
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- az 1. szamu mellékletben szerepl6 0OsszetevOk vizsgalatara
alkalmazott modszerek teljesitmény-jellemzdit.

92/2004. (V.25.) FVM-ESZCSM-GKM egytttes rendelet A hatosagi
élelmiszer-ellen6rzésrél

Az élelmiszer-ellen6rzé hatosdgok, amennyiben az sziikséges, egymassal
egyeztetve kozos ellendrzést végezhetnek a masik élelmiszer-ellen6érzé
hatosaghoz tartozo teruleten is. A hatdsagi élelmiszer-ellen6rzés kiterjed
a nyers élelmiszerekre, az élelmiszerek el6allitasara, jeldlésére,
kezelésére, az Eurdpai Unidba valo behozatalra, forgalomba hozatalra és
a kereskedelemre. A Magyar Koztarsasagbol az Eurdpai Unid mas
tagallamaba szallitando termékeket azonos kovetelmények szerint kell
ellenérizni, mint azokat, amelyeket hazai forgalomba hozatalra szannak.

Az élelmiszer-ellendrzd hatosdgoknak kockédzat becslésen alapulo
munkatervet kell késziteni, amelyben meghatarozzak a rendszeres
ellen6rzések modjat és gyakorisagat, amelyeket egy id6szakon belil el
kivAnnak végezni. A munkaterv tartalmazza a mintavételi és vizsgalati
tervet is. A munkaterv vegrehajtasarol és a hatosagi élelmiszer-ellen6rzés
tapasztalatairdl az élelmiszer-ellen6rz6 hatdésagoknak évenként jelentést
kell keésziteni, amelyet a fellgyeletet ellatdé minisztériumnak Kkell
megkuldeni. A felligyeletet ellaté minisztériumok az élelmiszer-ellendrzé
hatdésagok jelentése alapjan orszagos jelentést keészitenek, amelyet
egymasnak és a Magyar Elelmiszer-biztonsagi Hivatalnak megkiildenek.

A hatésagi élelmiszer-ellen6rzések orszagos tapasztalatairdl évente
legalabb egy alkalommal az élelmiszer-ellen6rz6 hatésagokat fellgyel6
minisztériumok a lakossagot tajéekoztatjak. Az élelmiszer-ellenérzé
hatosagoknak feladatuk ellatasdhoz, kulondsen a radio-kémia, az
élelmiszer-vegyészet, az allategészségugy, az allatgyogyaszat, a human-
és kodzegészséglgy, az élelmiszer-mikrobioldgia, az élelmiszer-higiénia,
az élelmiszer-technologia és az élelmiszer jog teriletén szakképzett
munkatarsakkal kell rendelkezni.

A hatésagi vizsgalatokat meghatarozott feltételeknek megfelelé
laboratériumnak kell végeznie. Az élelmiszer-ellen6rz6 hatdsagot
felugyeld minisztérium engedélyezheti a  vizsgélatok mas
laboratoriumban torténd elvégzését is. A laboratoriumoknak meg kell
felelnitk a vonatkozé ~magyar nemzeti szabvanyban elGirt
kritériumoknak. Azon laboratériumok, amelyek nem teljesitik az el6irt
kritériumokat, nem végezhetik a hatdsagi mintak vizsgalatait.

333/2004. (X11.11.) Korm. rendelet A Magyar Elelmiszer-Biztonsagi Hivatal
létrehozéasardél szolo 66/2003. (V. 15.) Korm. rendelet modositasarol
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A Kormany Magyar Elelmiszer-biztonsagi Hivatalt létesit, amelynek
iranyitasat e rendelet keretei kd6zo6tt az egészségugyi miniszter latja el. A
Hivatal szakmai allaspontjanak kialakitasaban és annak képviseletében
nem utasithatd és nem korlatozhat6. A Hivatal vezetdje mellett 17
tagbdl allé allandé Tudomanyos Tanacsado Testllet miikddik. A Tanacs
a Hivatal vezet6jének felkérésére szakvélemeényt, tanulmanyt készit,
tudoméanyos kérdésben véleményt nyilvanit és javaslatot tesz az éves
munkaprogramhoz.

A Hivatal szakmai tevékenysége korében:

- javaslatot kér az élelmiszerek és takarmanyok hatésagi ellen6rzésében
részt vevl szervektdl a kiemelten vizsgalandé témakra, és koordinalja
az élelmiszerek és takarmanyok hatésagi ellen6rzéséhez sziikséges
mintavételi tervek kidolgozéasat,

- felméri, harmonizalja és folyamatosan figyelemmel kiséri a laborato-
riumi kapacitasokat, valamint javaslatot tesz annak fejlesztésére.

Az élelmiszer- és takarmany-ellen6rzést végz6 szervek az élelmiszer- és
takarmanybiztonsag sulyos, az emberi egészséget sért6 vagy
veszélyeztetd megsertésérdl, illetve annak gyanudjarél haladéktalanul
kotelesek a Hivatalt tajékoztatni. Az élelmiszer- és
takarmanybiztonsagot veszélyeztet6 rendkivili eseményrél a Hivatal
valamennyi érintett ellen6rz§ szervet haladéktalanul értesiti.

3. A Megyei, Févarosi Allategészségiigyi és Elelmiszer Ellenérz6
Allomasok élelmiszer-mindségellen6rz6 tevékenysége

Az Allomasok az FVM Allategészségiigyi és Elelmiszer-ellen6rzési
F6osztalya A&ltal jovadhagyott munkaterv alapjdn végezték 2004. évi
feladataikat. Az élelmiszer mindéség-ellen6rz6 hatdésdg orszagos
tevékenységeét szamszer(lien jellemzi a vizsgalt élelmiszer-mintak tételszama
(21 891 vizsgalt hat6sagi tételszam) és az egyéb céllal vizsgalt élelmiszerek
szama (6 583 minta).

A hatésagi tételszam és az egyéb hatdsagi vizsgalt mintaszamanak éves
alakulésat a 3. tablazat mutatja 1987 és 2044 kozott.

Osszességében megallapithatd, hogy a vizsgalat ala vont tételek szama
csokkent. Ugyanakkor a hibas élelmiszerek aranya is csbkkent. Az
élelmiszerek 85,2%-a felelt meg az eldirasoknak. A kifogasolasi aranyok
valtozasait kovetve — tobb évre visszatekintve — Kitlinik, hogy a hibas
élelmiszerek el6fordulasi ardanya emelkedd tendenciaja ebben az évben
megtort és gyakorlatilag a 2001. éves allapotnak felel meg. A hibas
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élelmiszerek szamanak kismérték(i csdokkenése nem jelent Iényeges
valtozast, ezért tovabbra is nagy figyelmet kell forditani az élelmiszer-
minoségellendrzés megergdsitésére.

A hatésagi élelmiszer-minGségellen6rzés statisztikus tételszaméanak és
kifogasolasi %-anak 1990. és 2004. kozotti alakulasat a 2. bra szemlélteti.

3. tablazat: A hatosagi tételszam, a kifogasolasi % és az egyéb
vizsgalati szam alakulédsa 1987. és 2004. k6zott

Ey Vizsgalt hatdsagi Kifogasolt tétel Egyéb vizsgalt
tétel (db) (%) minta (db)
1987 53 639 7,7 13 996
1988 43 563 7,4 13 470
1989 38 339 10,0 14 000
1990 33 044 9,9 14 048
1991 32119 10,1 16 235
1992 31174 13,1 13 708
1993 30 732 11,9 13711
1994 30078 11,7 19 781
1995 29 944 12,2 14 499
1996 29 324 11,5 18 146
1997 28 957 10,9 24 202
1998 29 126 9,4 27 452
1999 29 711 10,2 22 931
2000 23 838 11,6 8 880
2001 21 714 14,5 10 406
2002 23 158 15,4 5441
2003 23 828 15,6 5769
2004 21 891 14,8 6 583

Az egyéb vizsgalt mintak szdmanak kismérték(i emelkedése a
tarshatosagi és eseti célvizsgalattal kapcsolatos igények ndvekedése és a
fogyasztoi panaszok kivizsgalasa kovetkeztében, valamint kismértékben a
min6ség-megdrzési id6 meghosszabbitasaval kapcsolatos vizsgalatok miatt
kovetkezett be.

A hat6sagi élelmiszer-min6ségellendrz6 szakemberek az ellen6rzés soran
folyamatosan ellenérzik az Elelmiszertorvényben lefektetett jogszabalyok
érvényesitését, a Magyar Elelmiszerkonyv elGirasainak érvényre jutasat, az
Eurdpai Unids jogszabalyok, valamint a technoldgiai utasitasok betartasat.
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Az élelmiszer-minéségellen6rzé hatdsdg az ellen6rzés soran a hibas
termékek miatt 3 184 alkalommal minGségvédelmi birsdgot szabott ki
228 739 ezer Ft értékben, 28 szabalysértési feljelentést tett, valamint 124
alkalommal a helyszinen intézkedett és birsagolt 1 162,0 ezer Ft értékben.

Tételszam(darab) Kifogasolasi %
35000 - £ 30,0
: 0\’\ oo 28,0
30000 *0—0.‘_._’,0 ;28
25000 1 \ £ 220
] L PP o SR LI
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i | L y €100
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S FFPEFT P PSP E S
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‘—0— Tételszam — | - Kifogasolasi % ‘

2. dbra: A hatdsagi élelmiszer-min6ség-ellenérzeés statisztikus
tételszamainak és kifogasolasi %-anak alakulasa 1990 és 2004 kdzott

yas

A jogszabaly be nem tartasa és az eldirdsok megsértése miatt (engedély
nélkuli élelmiszer-el6allitas, élelmiszer-hamisitds, megtévesztés, tiltott
anyagok és eszkdzok haszndlata stb.) a termékek gyartasat 85 esetben a
hatosag ideiglenesen felfliggesztette (ebbdl kiemelkedd volt: a 25 kenyér és
a péksutemény, valamint 16 konzerv készitmény), illetve 72 termék
elballitdsat véglegesen megsziintette (ebb6l 67 édesség volt).

Az élelmiszerelballité tzemek mikodését 109 alkalommal flggesztették
fel ideiglenesen, 82 lzemet véglegesen bezarattak, illetve tevékenységét
megszintették.

Az élelmiszer-el6allitbknal 6sszesen 284 hibas élelmiszer tétel kerdlt
zarolasra, amelynek értéke 48 753,5 ezer Ft. Ebbdl 64 tételt atdolgozasra
utaltak 9 259,5 ezer Ft értékben, 58 tételt pedig takarmanyozasi célra
iranyitottak, amelynek értéke 26 034,5 ezer Ft. Mas célu felhasznéalasra
kerilt 13 tétel 3 499,6 ezer Ft értékben. A veszélyes anyagokat tartalmazo,
felhasznalasra alkalmatlan tételeket megsemmisitették, ez 149 tétel,
amelynek értéke 9 959,9 ezer Ft.
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Az élelmiszer-min6ségellen6rz6 hatdsag intézkedeéseinek alakulaséat
1999. és 2004. kozott a 3. abra szemlélteti, a hatdsagi intézkedések
szakagazatonkénti alakulasat a 4. tablazat tartalmazza.

Szabalysértési
feljelentés

Szabalysértési
hatarozat

Helyszini birsag

Min6ségvédelmi
birsag

Zarolt tételek
szama

1999,
; . O2000,

Gyartas id6szakos H2001
leallitasa
H2002.
e ve [12003.
yartas végleges
leallitasa H2004.

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000

Az intézkedések szama (darab)

3. 4bra A hato6sagi élelmiszer-min6ség-ellen6rzés
intézkedeseinek alakuldsa 1999 és 2004 kozott

Az év folyaman a 6546 élelmiszer-elGallité Gzembdl 4 318 lUzemet (66,0%)
ellendriztek a hatosagi szakemberek, Gsszesen 6957 alkalommal. Az ellen6rzés
gyakorisdga 2004. évben 1,6; 2003. évben szintén 1,6 volt. Az utbellenbrzések
eredményei indokoljak, hogy az Uzemellendrzések gyakorisaga legaldbb ezen a
szinten maradjanak.
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Az 594 Kis- és nagykereskedelmi

ellendrzést végeztek a

teruleti

egységben 844 szurdprobaszer(

feligyel6k. Az

ellendrzések szamat szakagazatonként a 5. tablazat tartalmazza.

5. tAblazat: Az élelmiszer-ellen6rzések és az engedélyezési

eljarasok szama

elelmiszer-eldallitoi

Uzemellenérzés Engedélyezési eljaras
(darab) (darab)
Ne) . —
v 4 S \CD S = > =
© % © ! ‘A .):n \g % ) E\ @
e |EE X s [0S 23|58 |
O \© N N— | ®© Pl =]
G NN S N |Ne|lcv|>c|d |20
N So |Cw L loaolxXxo|T 9| o |
: v |sx |SE|E |28 52|2E|SEIRS
MEGNEVEZES 5 oL |I=ZT |2 |[galos|on| - K| oX
£ Yo L v o TS|z 2|co|l2a|c2
g |2 |8 |2 |Dg|eSice|g |2F
5 (838 |2 |¢25T|ET|2 |E
=o 8 cEEN %’ S %
w ' s |9< =
Baromfi és —készitmények | 163 | 132 | 336 | O 0 5 0 |20 ]| 4
Bor 0 0 0 0 0 |18 | O 5 0
Cukor és cukortermékek 14 15 34 0 0 1 0 1 0
Dohanygyartmanyok 3 2 3 0 0 0 0 0 0
Edességek 574 | 409 | 528 | O |27 |53 | 2 |33 | 4
Gabona és —készitmények 180 | 148 | 344 | O 0 |16 | 0 |15 | 1
Hus és —készitmények 471 | 339 | 828 | O 0 |44 | 4 | 78| 14
Hiitott és gyorsfagyasztott | 102 | 78 138 | 0 {19 14| 0 (11| O
termékek
Konzervek 596 | 376 | 601 | O |21 |54 | 1 |51]13
Novényolaj és — 92 60 | 101 | O 0 4 0 1 0
készitmények
Sorok 95 72 | 119 | O 1 9 0 1 0
Kenyerek, péksiitemények | 1586 | 1240 [ 1730 | O 1 (134 1 |87 | 5
Szaraztésztak 296 | 234 | 361 | O 0 |20 1 |11 ]| 2
Szeszesitalok 688 | 233 | 297 | O 0 |31(0 (31| 0
Tej és tejtermékek 117 | 104 | 391 | O 6 |15 | 2 | 17| 2
Uditéitalok, szikvizek 1190 | 620 | 764 | O (10 |42 | O |60 | 3
Egyéb élelmiszerek 379 | 256 | 382 | 1 |10 | 74| 0 |33 ]| O
Osszesen 6546 [ 4318 | 6957 | 1 | 95 |534| 11 [455] 48
Nagykereskedelmi raktar 58 192 | 221 | - 3 112 0 4 0
Kiskereskedelmi egység 1920 | 402 | 623 | - 0 (102| 0 |134| O
Mindosszesen 8524 14912 | 7801 | 1 | 98 |648 | 11 |593| 48

* A minGségmegOrzési id6tartam meghosszabbitésara
ellendrzési rendelet 2004. majus 1-t6l nem ad lehetéséget.
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Az élelmiszerelGallitdi tevékenység engedélyezése sordn az ellen6rz6
szakhatosag 11 Gzem esetében nem jarult hozza a létesitéshez, tovabba 48
esetben nem engedélyezte az élelmiszerel6allitd mikodésének megkezdését.

A 2004. év folyaman kulénésen nagy figyelmet forditottak a
célvizsgalatok keretén belul a kévetkezbkre:

- a HACCP alkalmazasanak ellen6rzése (az elmalt évi vizsgéalat folytatasa),
- a fliszerpaprika 6rlemények mikotoxin tartalmanak vizsgalata,
- a savanyusagokban alkalmazott mesterséges édesitészerek ellen6rzése.

A Kis- és kozépvallalkozasok biztonsagos mikodése érdekében végzik a
hatosagi minésegfeltgyeleti és technologiai, valamint a HACCP rendszer
alkalmazasat felllvizsgal6 ellen6rzéseket. Ezzel azonban nem véllaljak at a
gyartok termeékfeleléségét. Ezek az Gzemek, tobbnyire sajat laboratériumi
hattér nélkidl, azaz minden laboratoriumi vizsgalat nélkal vegzik
tevékenységiket. Az Elelmiszertorvény kotelezé termékvizsgalatot ir eld,
amely ezen Uzemeknél esetleges, ezért csak a hatésag laboratériumi
vizsgélat derit fényt a termék valdsagos 0sszetételére.

A megyei (f6varosi) allategészségugyi és élelmiszer ellen6rz6 allomasok az
élelmiszerelballitoi tevékenység létesitéséhez 648 szakhatdsagi hozzajarulast,
valamint 593 m(ikodési engedélyt adtak ki. Uj élelmiszer engedélyezésére
2004. évben egy esetben kerilt sor. Az élelmiszer min6ségmegd6rzési ido-
tartamanak meghosszabbitasat 2004. majus 1-ig 98 termékre engedélyezték.

4, Az élelmiszerek mindségalakulasa

A 2004. évben a vizsgalt feldolgozott élelmiszerek 85,2%-a felelt meg az
eldirt kovetelményeknek. A hibas élelmiszerek aranya a 2001. évihez
hasonl6an alakult (2004. évben 14,8% és a 2001. évben 14,5%).

4.1. Az élelmiszeripari szakagazatok kifogasolasi arany
valtozasainak elemzése

Az 2004. évi kifogasolasi %-okat 6sszehasonlitva az el6z6 évi kifogasolasi
aranyokkal, szakagazatonként a kdvetkez6 a valtozas volt tapasztalhato:

A kifogasolasi % emelkedett a kbvetkez6 szakdgazatokban:

Sorok + 4,1
Konzervek + 2,9
Novényolaj termékek + 2,6
Edesség + 1,8
Gyorsfagyasztott termékek + 1,7
Dohéany termékek + 1.4
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A kifogasolasi % csokkent a kbvetkez6 szakagazatokban:

Szaraztészta -5,6
Udit6k és szikviz - 3,6
Gabona termékek -3,3
Baromfihas és -készitmeények -3,2
Hus és -készitmények -3,2
Cukor termékek -1,3
Tej és -termékek -1,3

Gyakorlatilag véaltozatlan a kenyerek és péksitemények, a szeszipari
termékek, valamint az egyéb élelmiszerek kifogasolasi aranya.

4.2. A szakagazatok kifogasolasi aranyanak alakulasa az orszagos
élelmiszeripari atlaghoz képest

Az élelmiszert el6éallitdo szakagazatok kozul az orszagos élelmiszeripari
atlag felett mozgott a kifogasolasi arany a kévetkez6 szakagazatokban:

Szaraztészta 24,4%
Kenyér és péksitemény 21,0%
Uditaital, szikviz 16,2%
Konzerv és konzervkészitmény 15,5%

Az orszagos élelmiszeragazati atlag alatt voltak kifogasoltak a kévetkez6
szakagazatok:

Huas és —készitmeények 14,4%
Edesség 14,2%
Tej és tejkészitmeény 13,0%
Egyéb élelmiszerek 12,3%
Gabona 12,0%
Novényolaj-készitmények 10,0%

10% alatt volt a kifogasolas a kovetkezd szakagazatokban:

Szesz ipari termek 9,9%
Baromfihus és —készitmények 9,7%
Sor 6,5%
Gyorsfagyasztott termékek 5,4%
Cukor 4,3%
Dohéany termékek 1,4%
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Az élelmiszerek mindségalakulasat a kifogasolasi % alapjan a 4. abra
mutatja.

Szakagazat

H1999.
002000.
H2001.
H2002.
012003.

H 2004.

Baromfi
Cukor
Dohany
Edes
Gabona
Hus
Hiité
Konzerv

Novényolaj

Sor
Sito

Szaraztészta

Szesz
Tej
Uditéital

Egyéb

Osszesen

0,0 50 10,0 150 20,0 250 30,0 350
Kifogasolasi %

4. abra: Az élelmiszerek min6ségének alakuléasa szakadgazatonként a
kifogéasolasi % alapjan 1999 és 2004 kozott

4.3. Az élelmiszerek hiba okainak alakulasa
Az élelmiszerek hiba okainak tobb éves alakulasat az 5. dbra szemlélteti.
4.3.1. Az dsszetételi tulajdonsagok hiba aranyanak elemzése

Az élelmiszerek vizsgalata soran feltart kifogasolasi okok hiba ardnyanak
megoszlasi szazalékat tekintve a csak laboratériumban vizsgalhaté
dsszetételi jellemz6k kifogasolasa volt a legnagyobb mértékd: 40,2%. Az
arany az elmult evihez képest csokkent.

Az egyes iparagakban vagy nem képesek az odsszetételi tulajdonsdgokat
garantalni, vagy tudatosan, mind@ségrontas atjan kivantak nyereséghez
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jutni. Amennyiben ezen a teriuleten nem lesz lényeges valtozés, az
dsszetételi tulajdonsagok vizsgalata és annak novekvé szamban torténd
ellendrzése feltétlentl indokolt. Ugyanakkor csak igy teljesilhet az
élelmiszertdérvényben megfogalmazott fogyasztdi érdekek védelme és a
fogyasztok biztonsagos élelmiszerhez jutésa.

(%)

50,0 —
E 1999.
40,0 02000.
H2001.
30,0 -
H 2002.
20,0 - 02003.
H 2004.
10,0 -
0,0 -
Osszetétel Jelolés Erzékszervi  Mikrobioldgia Témeg Csomagolas  Toxikoldgia
Hiba tipusok

5. abra: Az élelmiszerek hiba okainak alakulasa 1999 és 2004 kodzott

Az Osszetételi hibak nagy ardnyanak oka lehet az is, hogy
Magyarorszagon az egy-két személyes, valamint a Kis- és
kozépvallalkozasok tobbsége nem rendelkezik laboratériummal. Ezek a
koltségek kimélése miatt nem is probalnak laboratériumi vizsgalatokat
végeztetni.

4.3.2. A jelolés hiba ardnyanak vizsgalata

A masodik nagy ardnyu hiba ok a jeltléssel kapcsolatos jogszabalyi
kotelességek elmulasztasabol vagy szandékos megkertlésébdl adodoé
hianyossdg. Az arany 2004. évben 32,9% volt, ami azt jelenti, hogy
gyakorlatilag minden harmadik élelmiszer-tétel ebbe a hibakategoriaba
tartozott. Ez a valtozas ezen a teruleten tovabbi rosszabbodast jelez, mivel
ez az arany 2003-ban 30,0% volt.

Az élelmiszerek jeldlése élelmiszerbiztonsagi szempontbdl igen komoly
jelent6ségl. Tobbszor el6fordult, hogy nem engedélyezett adalékanyagokat
hasznéltak fel a hagyomanyos kenyerekhez, valamint duasitott tésztabol
készult pékstiteményekhez mesterséges édesitdszert adagoltak, és raadasul
nem is jel6lték azokat.

Nagyon lényeges a termék megbizhato, pontos jeldlése (bio termék,
GMO termék), hogy a fogyaszté megalapozottan dénthessen. Ugyancsak
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fontos a megtévesztd kifejezések (jelz6k) marketing céllal torténd
hasznélatanak elkerilése.

A hazai élelmiszerek jel6lési hibai mellett sokszor gondot okozott az
import élelmiszerek nem megfelel§ jelolése is.

4.3.3. Az érzékszervi jellemz6k hiba aranyanak elemzése

Az élelmiszerek érzékszervi tulajdonségat érintd kifogasolas, az elmalt
évihez képest kis meértékben tovabb csokkent, aranya 11,8%, ami 2003-ban
12,4% volt.

Az érzekszervi tulajdonsagok (szag, iz, allag stb. ) kozul az ,,iz” hiba
37,4%-ban fordult el6, az elmult évi iz hibak aranyahoz képest kozel felére
csokkent, mivel az a 2003. évben 70,0%-ot tett Ki.

Az érzékszervi (iz, szag, allag stb.) hibdk gyakran jeleznek olyan egyéb
hibakat is, amelyek a termék tovabbi laboratériumi vizsgélatara hivjak fel a
figyelmet pl. a termékre jellemz6 iz jellegétdl eltéré sos, keser(i vagy
savanyu iz eseteén.

4.3.4. A mikrobiolégiai hibadk aranyanak elemzése

A mikrobiol6giai hibdk aradnya kis mértékben 7,1%-ra csokkent, ami
2003-ban 8,2% volt.

A mikrobiologiai hibak veszélyeztethetik a fogyasztdo egészségét és
gyakran veszélyeztetik az élelmiszerek eltarthatdsagat is. A szalmonelldas
élelmiszerek szama cstkkent, a Staphylococus aureus fert6zottség tovabbra
is — elsGsorban a tojast tartalmazé — szaraztésztakra jellemzd. Gyakran az
élelmiszerek érzékszervi biralatanal mar kideril, hogy a termék
mikrobiolégiailag is hibas (savanyu vagy penészes iz).

4.3.5. Tomeg/térfogat hibainak elemzése

Tdmeg és térfogat hianyossagok kis mértékben fordultak el 2004. évben
az arany 3,9%, ami az el6z6 évihez képest gyakorlatilag valtozatlan, ami
2003-ban 4,1% volt.

Kétségtelen, hogy ma méar az automata merlegekkel nagy pontossaggal
bedllithatok a kivant értékek. Ezt, a technolégidban bekovetkez6 valtozast,
vette figyelembe az el6re csomagolt élelmiszerek témeg/térfogat ellen6rzé-
sérdl szolo rendelet. A tapasztalat azt mutatta, hogy a gyarték egy része
nem kovette nyomon ezt a valtoztatast. A szigoru elGirésok betartasa, az ada-
golas eddigi beallitdsi mddszerei helyett, pontosabb és egyben gondosabb
modszert igényel, beleértve a matematikai-statisztika alkalmazasat is.
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A tomeg/térfogat hiany egy része szandékosan rossz beallitasb6l, masik
része pedig technoldgiai fegyelmezetlenségbdl, a folyamatos ellen6rzés
hianyabol adodhat. El6fordult olyan eset is, amikor a bruttdo és netto
tomeget dsszekeverve a fogyasztok terhére tévedtek.

4.3.6. A toxikologiai hibadk aranyanak elemzése

A Kkifejezetten toxikologiai jellegli hibak ardnya emelkedett: a 2004.
évben 2,2% és a 2003. évben 0,8%.

A veszélyes anyagok jelenléte veszélyeztetheti a fogyasztd egészségét.
JelentOsége azért is nagy, mert a fogyasztok egyaltalan nem érzékelhetik
ezen veszélyes anyagok jelenlétét

A toxikus hatdsu anyagok kimutatasa rendszeres, Ugynevezett monitoring
vizsgalatokkal torténik. Abban az esetben, ha ez elér egy bizonyos szintet,
vagyis aggalyos eredmeényt jelez, akkor szigoritott rendszerben azonnal a
célzott vizsgalatokra kertl sor. Ennek kapcsan derult fény az elsésorban
nem magyar eredet(i flszerpaprika Orleményekben felddsult gomba
toxinokra is. A megfelel6 intézkedések megtétele érdekéeben tobb
célvizsgéalatra kerult sor.

4.3.7. A csomagoloanyagok és -eszk0zO0k hibaaranyanak elemzése

A hibasan csomagolt élelmiszerek aranya csekély mértékd volt, a
csomagolasi hibadk aranya kis mértékben emelkedett (2004. évben 1,9%;
2003. évben 1,0%).

A folytonosan valtoz6 csomagolasi rendszerekkel nem kdnnyl lépést
tartani. Nagy nyomas nehezedik mind a gyartokra, mind pedig a felhasz-
nalékra. A kovetelmények 6sszehangolasa sokrétd feladat. A csomagolas
ne okozzon nem Kkivanatos elvaltozast a csomagolt élelmiszerben, védje
meg azt a kils6é behatdsokkal szemben, de maga a csomagoléanyag
kdrnyezetbarat is legyen, miutan bel6le az élelmiszert elfogyasztotték.

5. Az egyes szakdgazatok dsszefoglald elemzése

5.1. Baromfi es baromfi készitmények

A hatésagi ellen6rzd héalozatban vizsgalt 1 013 baromfi termék tétel
90,3%-a felelt meg az el6irasoknak.

A min6ségi kifogasok 48,7%-a jelblési, 22,2%-a érzékszervi
hianyossagbol, 14,5%-a 0Osszetételi hibakb6l addédott. Hibas csomagolas
miatt 7 tételt, mig mikrobioldgiai szennyezettség, illetve tomeghidny miatt
4-4 tételt, toxikoldgiai aggalyossag miatt 2 tételt kellett kifogésolni. A
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hibakért 88 min6ségvédelmi birsagot szabtak ki a tertleti felligyel6k,
O0sszesen 4 224,0 ezer forint értékben. Ezen tulmenden 95,3 ezer forint
értékben 14 tétel megsemmisitését rendelték el. Atdolgozasra 5 tételt
utasitottak 6sszesen 1 398,0 ezer forint értékben.

5.2. Cukrok és cukortermékek

A hatdsag az éves ellendrzés soran a halézatban 258 tétel cukor terméket
vizsgalt meg, amelynek 95,7%-a felelt meg a vonatkoz6 el6irasoknak. Ez az
el6z6 évi min6ségi szintnél kicsit jobb, a szakdgazatok kozott a masodik
legkisebb arany.

A hibéas termékek eldallitdsaért 11 minéségvédelmi birsag (értéke: 867,2
ezer forint) kiszabasara kerilt sor. Egy 48,0 ezer forint értékd tételt viszont
zaroltak.

5.3. Egyéb élelmiszerek

A hatosagi ellen6rz6 héalézat megallapitasai szerint — 1369 teétel
vizsgalata alapjan — a termeékcsoport 87,7%-a felelt meg a vonatkozo
eldirdsoknak.

A minGségi kifogasok 44,7%-a jelolési, 17,0%-a 6sszetételi hibakbol és
21,3%-a eérzékszervi hianyossagokbol adodott. 13 mikrobioldgiailag
fertozott tétel fordult el6. Toxikoldgiai aggalyossag miatt 12 terméket
kellett kifogasolni. 9 tdmeghiany, illetve 6 csomagolasi hiba fordult el6. A
hibak miatt 150 terméknél alkalmaztak min&éségvédelmi birsagot 5 359,4
ezer forint értékben.

A kifogasolasi arany a faszereknél volt a legnagyobb (18,5%).

5.4. Edességek

A vizsgalt 1657 édesség tétel 85,8%-a felelt meg a vonatkozo
el6irasoknak.

A mindéségi kifogasok 60,9%-a jeldlési, 17,3%-a Osszetételi és 9,6%-a
csomagolasi, mig 6,1%-a érzékszervi hibadkbol adddott. 14 tételt
tdmeghidny miatt, harom terméket pedig toxikologiai szennyezettség miatt
kellett kifogasolni. Mikrobioldgiai szennyezettség kovetkeztében 2 tételre
kellett blntetést kiszabni.

Az ellen6rok a hibakért 280 terméknél alkalmaztak mindségvédelmi
birsagot, amelynek értéke 10 748,5 ezer forint volt. 2 termeéknél kellett
szabalysertési feljelentéssel élni. Helyszini birsdgot pedig 45 esetben
szabtak ki. Osszesen 40 tétel kertilt zarolasra (4 026,6 ezer forint).
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Az édessegek kozul ebben az évben a nagy mintaszammal vizsgalt
lisztesarukat talaltdk a legnagyobb aranyban hibasnak (20,1%). A kevesebb
mintaszammal vizsgalt csokoladé termékek 11,2%-at kifogasoltdk. Ezek
kozul kiemelhet6 a viszonylag magas mintaszdmmal vizsgalt desszert
termékcsoport, melyet 12,9%-ban talaltak hibasnak.

5.5. Gabona és gabonakészitmények

A vizsgalt 1443 tétel gabona termék 88,0%-a felelt meg a vonatkozo
eldirdsoknak. Ez az el6z6 év minGségi szintjéhez hasonlitva gyakorlatilag
valtozatlan.

A szakagazatra jellemzd min6ségi kifogasok ardnyanak megoszlasa:
39,5% oOsszetételi hiba, mikrobioldgiai fert6zottség 22,3%, 15,5% jelolési
hibakbdl adddott, 11,8% érzékszervi hidnyossag eés 9,1% tomeg-hiany.
Hibas csomagolasra 4 tétel esetében derdlt fény. A hibak miatt az
ellenérok 172 mindségvédelmi birsagot szabtak ki, 6sszesen 9 193,8 ezer
forint értékben. Egy helyszini birsdg kiszabésara kerult sor, illetve egy
esetben szabalysértési feljelentéssel élt a hatdésag. A zarolt tételek szama
dsszesen 17 volt, amelynek értéke 720,7 ezer forint. Toxikoldgia
szempontbol aggalyos tételt nem talaltak.

5.6. Gyorsfagyasztott termékek

A hatdsagi ellen6rzé halézatban 705 tétel gyorsfagyasztott terméket
vizsgaltak meg, amelynek 94,6%-a elégitette ki a vonatkozé elGirasokat. A
szakagazatok soraban ez a harmadik legjobb eredmény.

A min@segi kifogasok koziul 75,0%-kal a legjelent6sebb a jeldlési hibak
ardnya. A mikrobiologiai kifogasok ardnya 11,4%. 3 témeghianyos, 2
Osszetételi és 1 érzékszervi hibas téetel fordult eld. Toxikoldgiai
szempontbol kifogasolhatd, illetve hibas csomagoldsu terméket nem
talaltak a hatdsagi szakemberek. Min6ségvédelmi birsag kiszabésara 36
terméknél, 0Osszesen 1426,0 ezer forint értékben Kkerdlt sor. A
gyorsfagyasztott tésztafélek 16,7%-at, mig a gyorsfagyasztott készételek
7,4%-at kellett kifogasolni. A megvizsgalt gasztrofdl készitmények kozott
hibas termék nem fordult el6.

5.7. HuUs és haskészitmenyek

A hatosagi ellen6rz6é halézatban 2 937 tétel hast és huskészitményt
vizsgaltak meg, amelynek 85,6%-a elégitette ki a vonatkozé el6irasokat.
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A minéségi kifogasok kozul 54,3%-kal a legjelentésebbek az dsszetételi
hibak. A jel6lési hidnyossag 26,8%-ot, az érzékszervi hibadk 12,2%-ot és a
mikrobioldgiai szennyezettség miatt kifogasolt tételek 4,3%-ot tettek Ki.
Csomagolasi hiba 5 tételnél, toxikologiai aggaly 7 tételnél fordult el6.
Tomeghianyos termékkel nem talalkoztak a felligyel6k. A hibas termékek
miatt 421 min6ségvédelmi birsdg kiszabasara kerilt sor, amelynek értéke
20 046,3 ezer forint volt. Helyszini birsag kiszabasa 1 terméknél fordult eld.
Az el6allitéi gyartas ideiglenes felfiggesztésére 32 termék esetében kerlt
sor. 15 tételt kellett megsemmisittetni 1 823,3 ezer forint ertékben, 7 -
0sszesen 176,5 ezer forint értékd — tételt atdolgozasra utaltak, mig mas
célu felhasznaléasra 3 tétel kertlt 199,5 ezer forint értékben.

A hékezelt, szaritott huskészitmények 44,9%-a volt hibas, amelynek nagy
részét az osszeteteli hianyossadgok okoztak. A viszonylag kis mintaszammal
vizsgalt tokehusok minden harmadik tétele jeldlési hibas volt. A flstolt
szarazkolbaszok 20,8%-at, a formaban f6tt pacolt huskészitmények 19,6%-
at, mig a gyorseérlelési kolbaszfélék 18,6%-at kellett kifogasolni.

5.8. Kenyerek és péksutemények

A hatésagi ellen6rz6 halézatban 4 050 kenyeér és peksiutemény tételt
vizsgaltak meg, amelynek 79,0%-a elégitette ki a vonatkozé elGirasokat. A
szakagazatok kozil ennek az iparagnak a termékei bizonyultak a masodik
leggyengébbnek.

A mindségi kifogasok 54,0%-a 0Osszeteteli hidnyossagbol, 21,8%-a
jelolési-, 17,0%-a érzékszervi hibakbol, 6,0%-a pedig tomeghianybdl
adodott. 6 terméknél Aallapitottak meg az ellenérdk toxikoldgiai
szempontbol aggéalyos, hatarérték feletti szennyezettséget. Mikrobiolégiai
kontaminaciobol ered6é hiba 5 terméknél fordult el6. A tételek kozott 4
csomagolasi hibas volt. A hatoésag a feltart hianyossagokért 838
mind&ségvédelmi birsagot szabott ki, 6sszesen 30 733,2 ezer forint értékben
és 4 terméknel szabalysértési feljelentést kezdeményezett, mig helyszini
birsagra 42 termék esetében kertlt sor. A hibak megszintetéseig 25 termék
gyartasat ideiglenesen felfliggesztették. A zarolt tételek szama 6, ertékiuk
0sszesen 24,4 ezer forint volt.

A legnagyobb meértékd kifogasolasi arany — ebben az évben is - a
zsemlemorzsanal fordult el6 (45,6%). Az egyéb kenyerek (35,8%), a

=77

kenyerek (23,5%) min6ségével - els6sorban a hibas 0Osszetételi
tulajdonsagok miatt — volt a legtébb probléma.
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5.9. Konzervek

A hato6sagi ellen6rz6 halozatban az év folyaman 2 134 konzerv terméket
vizsgéltak, amelynek 84,5%-a elégitette ki a vonatkozo el6irasokat. Ebben
az évben ez a negyedik legnagyobb kifogasolasi aranyt felmutatoé iparag.

A minéségi kifogasok 40,5%-a jelblési, 25,7%-a 6sszetételi hianyossagok
miatt és 13,0%-a toxikoldgiai szempontbdl bizonyult aggalyosnak. 8,7%-a
érzékszervi hibas volt, 4,5%-a pedig mikrobiologiai szempontbol
mutatkozott szennyezettnek. Tomeghidny 18 terméknél, mig csomagolasi
hiba 16 terméknél fordult el6. A hibas termékekért 341 mindségveédelmi
birsagot kellett kiszabni, 6sszesen 90 299,5 ezer forint értékben. Szabaly-
sertési feljelentésre 16 esetben Kkerilt sor. 47 tétel megsemmisitéset kellett
elrendelni, amelyek értéke 2272,8 ezer forint, 5 tétel konzerv
atdolgozasara kerult sor, melyek értéke 441,8 ezer forint, mig 6 tételt csak
takarmanyozasra lehetett felhasznalni, melyek értéke 21 102,0 ezer forint
volt.

A legnagyobb aranyban — a célzottan vizsgalt — flszerpaprika tételek
voltak hibasak (35,0%), a tételek tobb, mint a felénél toxikoldgiai hibat
talaltak. A savanylusagok termékcsoportjaban el6fordulé hidnyossagok
16,5%-ot tettek ki. A viszonylag kis tételszammal ellen6rzott
halkonzerveknél ismét nagy kifogasolasi aranyt regisztraltak (23,1%).

5.10. Noveéenyolaj termeéekek

A hatbsagi ellen6rzd hal6zatban vizsgalt 320 névényolaj termék tétel
90,0%-a felelt meg az eldirdsoknak.

A minéségi kifogasok 67,6%-a jeldlési hibabdl és 24,3%-a Osszetételi
hibakbol szarmazott, mig harom tételt térfogat-hiany kovetkeztében kellett
szankcionalni.

A hibdk miatt min6éségvédelmi birsagra 31 névényolaj-ipari termék
esetében kerult sor, amelynek dsszértéke 1 345,9 ezer forint volt.

Az ellen6rzés nem talalt érzékszervi hibas, nem megfelel6 csomagolasu,

valamint mikrobioldgiai, illetve toxikoldgiai szempontbdl aggéalyos
terméket.

5.11. Sorok

A hato6sagi ellen6rz6 halézatban vizsgalt 553 sor tétel 93,5%-a felelt meg
az el6irasoknak. A szakdgazatok soraban ez az ipardg a negyedik legjobb
helyet foglalja el.
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A soroknél a jel6lési hibak 57,9%-ban fordultak el6. Mikrobioldgiai
szennyezettség a hibak 26,3%-aban volt tapasztalhat6. Osszetételi hiba
miatt 5 sortételt, mig térfogathiany miatt 1 tételt kifogasoltak az ellen6rzé
szakemberek. 36 termék min6ségvédelmi birsagolasara kerult sor 2 331,1
ezer forint értékben.

Nem volt érzékszervi hibas, csomagolashibas, illetve toxikoldgiai
szempontbol aggalyos termék az ellen6rzottek kozott.

5.12. Szaraztésztak

A hatosagi ellen6rz6 halézatban 1144 tétel szaraztészta termeéket
vizsgaltak meg, amelynek csak 75,6%-a elégitette ki a vonatkozo
elGirasokat. Ez a legalacsonyabb minéségi szint(i a szakdgazatok kozott.

A min6ségi kifogasok 56,0%-a 0Osszetételi hibabdl, 22,4%-a
mikrobiolégiai szennyez6désbdl és 14,5%-a jel6lési hidnyossagbol, 5,7%-a
pedig érzékszervi hibabdl szarmazott. Csomagolasi hibat 3 tételnél,
tomeghianyt 2 tétel esetében allapitottak meg a szakemberek. A hibas
szaraztésztakat 277 alkalommal kellett minGségvédelmi birsaggal sudjtani,
amelynek értéke 11798,8 ezer forint volt. Helyszini birsagolasra két
tésztanal kerult sor (értéke 20,0 ezer forint). 14 termék gyartasat tiltottak
meg ideiglenesen addig, amig a hibat ki nem kiszdbolik, az el6allitoi
makodés ideiglenes felflggesztésére 7 elballitd esetében kerilt sor. 32 tétel
megsemmisitésre (értéke 209,8 ezer forint), 1 tételt pedig takarmanyozasi
célra utaltak (értéke 600,0 ezer forint).

Toxikologiai szempontbdl aggéalyos tételt nem talaltak az ellen6rok a
vizsgalt tételek kozott.

5.13. Szeszesitalok

A hat6sagi vizsgalat alapjan 577 szeszesital tétel 90,1%-a felelt meg az
elGéirasoknak, ami az el6z6 év minGségi szintjével azonos.

A mindségi kifogasok 55,7%-a 0Osszetételi hibabol és 39,3%-a jeldlési
hianyossagb6l adédott. Egy-egy tételnél fordult eld érzékszervi, illetve
csomagolasi hiba. Toxikologiai szempontbol veszélyesnek egy termék
mutatkozott. A vizsgalt tételek térfogat, valamint a mikrobioldgiai tisztasag
szempontjabol megfelelének bizonyultak.

Az 57 hibas termék miatt mindségvedelmi birsadg kiszabasara kerult sor,
amelynek értéke 3 527,7 ezer forint volt. Osszesen 2 tételt atdolgozasra
utaltak, amelynek dsszértéke 171,0 ezer forintot tett ki. Megsemmisitésre 1
tétel keralt 8,0 ezer forint értékben.
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5.14. Tej és tejtermékek

A hatoséagi ellen6rz6 halézatban 2 289 tétel tej és tejterméket vizsgaltak
meg, amelynek 87,0%-a elégitette ki a gyartmanylapok, illetve a Magyar
Elelmiszerkényv el6irasait.

A min6ségi kifogasok 38,5%-a 0Osszeteteli és 40,3%-a jel6lési
hianyossagboél, 9,3%-a mikrobioldgiai szennyez6désbdl, valamint 9,6%-a
érzékszervi hibakbol adddott. Térfogat-hiany 8 terméknél mutatkozott. A
hibas termékek miatt 285 mindségvédelmi birsagot szabtak ki (27 076,1
ezer forint), a zarolt tételek kézul 7 kertlt megsemmisitésre (4 840,0 ezer
forint), mig 1 tételt atdolgozéasra utaltak (516,0 ezer forint) az ellen6rok.

Toxikologiai, illetve csomagolassal kapcsolatos hiba az ellen6rzés soran
nem fordult el6.

A legnagyobb kifogésolasi ardny az egyéb tejipari termékeknél (20,4%),
és a viszonylag kis mintaszammal vizsgalt egyéb tejszin készitményeknél
(17,2%), valamint a natur sajtoknal (16,7%) fordult el6.

5.15. Uditgital, szikviz és szénsavas ivoviz

A hatosagi ellen6rz6 héalozatban vizsgélt 1373 uadit6ital, szikviz eés
szénsavas ivoviz tételek 83,8%-a felelt meg az el6irasoknak. Az elmault évi
kifogasolashoz képest ez az érték javuld tendenciat jelez.

A min@ségi kifogasok 41,9%-a jeldlési, 27,1%-a 0Osszetételi hibakbdl,
valamint 20,1%-a mikrobioldgiai szennyez6désb6l adddott. EI6fordult még
érzékszervi hianyossag 15 terméknél, térfogathiany 8 tétel esetében és
csomagolasi hiba 6 termék vonatkozasaban is. Toxikoldgiai szempontbdl 4
hibas terméket talaltak az ellendrok.

A hibas termékek miatt 150 min6éségvédelmi birsadg és 10 helyszini birsag
kiszabaséra kerult sor 10 176,5 ezer forint, illetve 90,0 ezer forint értékben.
12 esetben a termékek gyartasat ideiglenesen leéllittattak. Az 6sszes zarolt
tételek szama 23 volt, ami 541,2 ezer forintot jelentett.

A szikviz és szénsavas ivoviz csoportba tartozé termékek 19,5%-a nem
volt megfelel6. A csendes udit6italok 18,1%-at, a diabetikus termékek
24,8%-at, illetve az egyéb udit6k csoportjaba tartozo termékek 17,0%-at
kellett kifogasolni.
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Cukoranalizis édesipari termékekben

Eeles, M.

Leatherhead Food International
Erkezett: 2003. december 21.

Az édesipari termékeket altalaban nagy cukor- és kis nedvességtartalom
jellemzi, kisebb mennyiségld keményitd, fehérje és zsiradék mellett.

Az édesipari termékek altaldban szachardézbdl vagy glukéz szorpbdl
készllnek (utébbi részlegesen hidrolizalt keményitd, mely dextrézt és
dextrézpolimereket tartalmaz). Mas cukrok is jelen lehetnek azonban,
példaul a karamellakban a tejtermékekbdl szarmaz6 laktdoz. A legtdbb
édesipari terméket hdkezelik, melynek hatasara invertcukor (dextroz és
frukt6z ekvimolaris elegye) képzddik, kiuléndsen, ha sav, pl. citromsav is
jelen van, bar invertcukrot adalékként is hasznalhatnak. A szacharoz jelen
lehet egyes adalékanyagokban, pl. édesitett sdritett tejben is. Az analitikai
eredmények értelmezéséhez ezért ismerni kell a felhasznalt kiindulasi
anyagokat, valamint a talalt fruktéz eredetét is végig kell gondolni. Ebben
a cikkben a dextroz D-glikozt, a glukoéz és glukéz szirup a hidrolizalt

keményit6 szorpot jeloli.

Az elemzés el6tt at kell gondolni, mi is a meghatarozas célja (1.
tablazat).

1. tablazat: A cukoranalizis célja édesipari termékekben

//////

Mindéségellenérzés / min6ségiranyitas Adalékanyagok
Félkész-és késztermékek

Technoldégiai Mikrobioldgiai
Folyamatellendrzés és szabalyozas
Termékstabilitas

Jogszabalyi Osszetétel, jelolés

Az analitikai mddszer megvalasztasa a céltdl fugg. A kils6é partnert is
érintd meghatarozasoknak (lasd a bejové adalékok ellendrzésének vagy a
jogszabalyi el6irasnak vald megfelelés vizsgalatanak) 6sszhangban kell
lennie a masik fél altal hasznalt médszerekkel. Ezek a modszerek lehetnek
abszolutak vagy relativok és hasznalhatésaguk a tapasztalattél figg.
Példdkat a 2. tablazatban mutatunk be.
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2. tablazat: A rendelkezesre allé analitikai modszertipusok

Abszolut Egy adott kémiai vegyullet mérése.
Relativ Az anyag egy (kémiai vagy fizikai) tulajdonsagat meéri.
Akkreditalt Szabvanyos mdadszerekkel végzett vizsgalat

(ismételhetdség és pontossag megadva).

Professzionalis | Nemzetkdzi szervezet (ICUMSA, OICC, AOAC) altal
elfogadott mddszer alkalmazésa az ismételhetdség és
pontossag meghatarozasaval.

A modszerek kivalasztasa és analitikai adatok recepturava alakitasa

A legmegfelel6bb méddszer nem feltétlentl abszolut. Az adalék, pl. a
gluk6z szorp sok cukorkomponenst tartalmaz, melyek 0Osszetételét
altalaban tipikus szazalékos tartomanyként adjak meg. Ezekben a
szOorpbkben a dextrozt HPLC-vel mérik. Az 6ssz redukalo cukrot Fehling
oldattal hatdrozzdk meg. Mindkét moddszerrel kapott eredményt azutan
glukozra kell atszamitani. A Fehling modszer standard konverzios faktort
alkalmaz, mely dextroz ekvivalensen (DE) alapul, a HPLC pedig
normalizalja (vagy el6zetes kalibracio esetén mennyiségileg méri) az 6sszes
detektalt komponens csucsat. Ha a gluk6zszorp eredete nem ismert,
feltételeznunk kell egy tipust, hogy a Fehling modszernél a legmegfelel6bb
konverzids faktort valaszthassuk. Elméletileg ez nem probléma a HPLC
elemzés esetén, kivételt képez, ha nem minden komponens valaszthato
szét, illetve eludlhaté az oszloprdl. A savval hidrolizalt tradiciondlis
glukozszorpok esetében a konverzios faktorok jol ismertek. A savas-
enzimes és enzimes-enzimes hidrolizissel nyert szirupok esetén azonban,
ahol az alacsonyabb cukrok aranya eltolodik, a dextréz ekvivalens
koncepcio Kisebb jelent6séggel bir. A bejové anyagok
mindségellendrzése/mindségiranyitasa céljabdl célszerl a sz6rp nedvesség-
tartalméanak ellenérzése, hogy legaldbb a szorp 0sszes szdrazanyagtartalmat
validaljuk. A nedveségmérési modszerekre természetesen ugyanilyen
megfontolasok érvényesek. Kdnnyen elképzelhetd, hogy a helyzet még
bonyolultabb egy olyan édesipari termék esetén, amely més adalékokbol
vagy a szacharoz részleges lebomlasabdl szarmazoé dextrézt is tartalmaz.

Hasonl6 meggondolasok érvényesek, ha olyan adalékokban vizsgaljuk a
cukrokat, melyek més komponenseket is tartalmaznak. A laktoz a tej alapu
adalékokban mérhet6, de konverziés faktort kell alkalmazni annak
érdekében, hogy ezt teljes tej-tartalomma szamithassuk at (ugyandgy
érvényes ez, akar zsirt, akar fehérjét merink). A faktor a valddi értéket
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magaban foglal6 tartomanyba esik, a friss tej és az évszak okozta ingadozas
miatt.

MintaelO6készités

Mint minden analizis esetén, fontos a minta kivalasztésa és el6készitése.
A homogén édességekbdl, pl. szilard fétt édességbbl konny(l reprezentativ
mintat venni. A nedvességvaltozas kulondsen kritikus, ha a termék
viztartalmat meérjuk. Kevésbé szamit, ha cukoranalizist végzink, a
cukortartalomra vonatkoztatott nedvességvaltozas ugyanis viszonylag kicsi.
Ennek ellenére a mintdkat az el6készités utdn a lehet6 leghamarabb
elemezni kell.

A toébbkomponensld termékek mas nehézséget jelentenek. Ha az egyes
OsszetevOk diszkrétek, esetleg elvalaszthatok, de a tdltelékes vagy
bevonatos aruknal ez nem mindig all fenn. A komponensek az egyikbdl a
masikba atkerllhetnek, pl. nedvesség vagy zsir, és ez befolyasolja a
visszamaradod 0sszes cukortartalmat. Abban az esetben, ha felileti szaradas
Iép fel — akar a gyartasi folyamat, akar a gyartds soran - specialis
mintavételi eldirdsokat kell kidolgozni, példadul a mintat nagyszamu
termékbdl keészitik el6 vagy nagyobb torzsmintabol kisebb egyenld
adagokat vesznek az elemzéshez.

Az eredmények kiszamitasa

Ha megvannak az analitikai eredmeények, kiszamithaté az eredeti gyartasi
receptira [1]. Sok édesség kevesebb nedvességet tartalmaz, mint a
kiindulasi adalékanyagai, és ezt figyelembe kell venni az eredeti receptira
szamitasanal és a jelolésnél. A 3. tdblazat a f6tt édességekre mutat egy
példat.

3. tablazat: F6tt édességek receptira szamitasa

) ~ Tomeg §zéfazanyagra

aaaiskok | Tomso. | sHrazeneora [szamins tomeg
(kg) a f6zés utan
Cukor 48 48 52,2
Glukoz szirup 50 40 43,5
Viz 15 3,0
Sav 1,2 1,2 1,3
Invertcukor 0 0 0
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A recepturat a hozzdadott komponensek tdmegére vonatkoztatva adtak
meg. Feltételezve, hogy a glukdzszorp tipikus szarazanyagtartalma 80% és
a cukoré vagy savé 100%, kiszamithatdé az egyes adalékanyagok
szarazanyag-tomege. 3% végsé nedvességtartalom mellett a negyedik
oszlopban talalhato az analitikai 6sszetétel, feltételezve, hogy invertcukor
nem keletkezett. Lathatd, hogy az adalékok tdmeg szerinti sorrendje a
végtermeékben megvaltozik, a cukor megel6zi a glukézszirupot (4. oszlop).
Az adalékok jeldléséhez azonban a lista elejére a glukdz szirupot kell irni,
ahogy azt felhasznaltak.

Analitikai modszerek — fizikai modszerek
Torésmutatd

Ha a folyékony minta tisztasaga és 0sszetétele ismert vagy feltételezett, a
fizikai modszerek is hasznosak, a bejové adalékanyagok
mindségellendrzésére/minGségiranyitdsara és az Uzemben  végzett
szirupkészitésre hasznalhatok. A torésmutatd konnyen mérhetd, és
tablazatok allnak rendelkezésre a szarazanyagga atszamolashoz szacharoéz,
laktdéz, maltdéz invertcukor, valamint a tdbb savval, illetve enzimmel
hidrolizalt glukozszérp és keverékeik esetén [2]. Nyilvanvalo, hogy a
maodszer nem adhat pontos eredményt, ha az 6sszetétel nem ismert.

Polarimetria

Ez a mddszer a polaros fény elforduldsi szégét méri a 26 g/100 ml
koncentraciéju cukoroldatban 20 °C-on. A hdmérséklet-eltérés és (ha
ismert) az invertcukor korrekciéba vehet6. A szacharo6z invertazzal végzett
hidrolizis utdn mérhet6. A modszernek ugyanazok a korlatai, mint a
torésmutato méresnek [3].

Analitikai médszerek — kémiai
Enzimes maddszerek

A dextrézt el6szor hexokinazzal és adenozin trifoszfattal gluk6z-6-
foszfattd alakitjak (G6P), amelyet azutdn glukdz-6-foszfat dehidrogenaz
(G6P-DH) és nikotinamid-adenin-dinuklotid-foszfat (NADP) keverékeével
oxidalnak. A reakcio soran a NADP UV elnyel6 NADPH-va redukalodik és
az extinkciénovekedést mérjuk 340 nm-en. Az eljaras mas cukrokra is
kidolgozhat6. A fruktozt 6-foszfatjavad alakitjdk (F6P) ugyanabban a
reakcioban, mint a dextrézt, az F6P-t azutan G6P-vé alakitjdk foszfoglukoz
izomerazzal, majd a G6P-t oxidaljak, ezaltal az UV elnyelés tovabb né6 [4].
A szachardézt dextrozza és fruktdzza hidrolizaljak (b-fruktozidaz) és utana
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a fentiek szerint vizsgaljak. Mddszerek allnak rendelkezésre laktozra [5] és
szorbitra [6] is. A Kkis mintamennyiségek és a modszerek érzékenysége
miatt a meérést végzonek gyakorlottnak Kkell lennie, de kielégitd
eredmények kaphatok, és a modszerek az egyes cukorfélékre specifikusak.

Réz redukcidja

A szabad aldehid vagy keton csoportot tartalmazé cukrok a réz(ll)
oldatokat a megfelel6 réz(l) séva redukaljak, ami szinvaltozassal jar. A
legaltalanosabban elterjedt a Fehling oldattal (frissen készitett bazikus
réz(ll)tartarat) végzett Lane-Eynon titrdlas[7]. A maddszer relativ,
tablazatok allnak rendelkezésre, hogy a fogyott Fehling oldat térfogatot
atszamitsuk az egyes redukald cukrok (lasd invertcukor, dextréz stb.)
mennyiségére. A maédszer kiildnbdz6 valtozatait hasznaljak.

Az alland6 térfogatos modszernél, melyet az ICUMSA hivatalos
modszerként fogadott el [8], a cukrot tartalmazd oldatot rdgzitett Fehling
oldat- és viz-térfogattal titraljak, hogy a végsoé térfogat allandé legyen. Ezért
elészor egy el6zetes titralast kell végezni, hogy a cukortartalmi minta
koncentraciojat beallithassuk. A kilonb6z6 laboratériumok analitikai
eredményeinek 0sszehasonlitasakor fontos tudnunk, hogy pontosan melyik

modszert alkalmaztak, mert enyhén kilonb6z6 érékeket adhatnak.

A szachar6z nem redukalé cukor, el6szor redukald dextr6zza és
fruktdzza kell hidrolizalni (invertalni). A gyakorlatban a cukrot tartalmazoé
mintakban el6szér megmérik az inverzid el6tti cukortartalmat (Bl). Az
inverzio erdekében el6sz6r sOsavat adnak a mintahoz, majd megadott
korilmények kozott semlegesitik és Ujra elemzik az inverzié utani teljes
redukalé cukor (TIl) meghatdrozasa céljabdl. Az inverziés reakcio
sztochiometrikus, 342 g szacharozbol 180 g dextroz és 180 g fruktdz
keletkezik. A szachardz szamitasat az 1. egyenlet szerint végezziik el:

(T1-B1)*342/360= % szachar6z (1)

HPLC

A kromatografias modszerek lehetévé teszik az egyes cukrok
szétvalasztasat, kimutatasat és mennyiségi meghatarozasat. A hagyomanyos
HPLC maddszerben a detektalast torésmutatd detektorral végzik. Az Ujabb
fejlesztések soran kidolgoztak az ioncserés kromatografiat, ahol magas, 11
feletti pH-n a cukrok anionos forméava alakulnak és az érzékenyebb pulzalé
amperometridas (PAD) technikaval detektalhatok. Elualészerként natrium-
hidroxidot hasznalnak és az elvalasztas, kilonosen a glukéz és galakt6z
felbontas javitasara cink-acetat adhatdé hozza. A modszer mennyisegive
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tehet6 kalibralé oldatok futtatdsaval, de kisebb mennyiségben jelenlevd
cukrokbdl, illetve a glukoz szirupban jelenlevé oligomerekb6l nem mindig
all rendelkezésre standard. Mint a tobbi el6z6ekben targyalt modszer
esetén, a glukdzszérp a kromatogramon megjelené csucsok alapjan
mérhet6. A modszer el6nye azonban, hogy az enzimesen elGallitott
szirupok kielégitébben jellemezhet6k, mint a dextr6z ekvivalens alapjan.
Hiba szarmazhat a szukséges nagy (tipikusan szazszoros) higitasbol, illetve
a csucsok atfedésebol.

Kitekintés

Jelenleg is kifejlesztés alatt allnak analitikai mddszerek. A
meéretcsbkkentés és chip technoldgia egyre tokéletesebb és a PAD-dal
kombinalt mikrochip elektroforézis [9] a jov6re nézve igéretesnek tdnik.
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B, vitamin mennyiségi meghatarozasa
Kalman, A. és munkatarsai

Nestlé Kutatokdzpont, Vevey (Svdjc)
Erkezett: 2003. december 21.

Uj bioszenzor alapu kitet fejlesztettek ki B, vitamin meghatarozasara a
Nestlé Kutatokézpont, a Xenosense Ltd és a Biacore AB
kozrem(ikodéséevel, korvizsgalatban. A B, vitamin meghatarozasat
élelmiszer matrixbdl és a National Institute of Standards and Technology
(NIST)-t6l szdrmazo tanusitott referencia mintdkban végezték, indirekt
SPR modszerrel. Flavin analdg vegyuleteket, flavin bomlastermékeit és a
B-csoportba tartozé tobb vitamint is megvizsgaltak keresztreaktivitas
szempontjabol. A kimutatasi hatar 12,4 ng/ml. Minden vizsgalati mintat két
kiloénb6z6 laborban fuggetlentl megvizsgaltak, és a mérés minGségét az
ismételhet6ség és a szoras alapjan értékelték. A bioszenzor alapd mérés
eredménye jO korrelaciot mutatott a Journal Officiel de la Republique
Francaise-ban kdzolt HPLC maodszerével.

A vitaminokat, példaul félsavat, biotint, By, vitamint és a riboflavint
kilonb6z6 egészségvéds és nutritiv élelmiszerhez adjadk kiegészitékent.
Tobb orszagban torvényi elGiras a folsav hozzaadéasa bizonyos gabona alapu
termékekhez. A vitaminok koncentraciéjat az élelmiszerekben az
élelmiszer-feldolgozas soran hatarozzak meg. Az analitikai adatok
pontossaga lényeges a vitaminadagolas ellen6rzése szempontjabol,
nemcsak azért, hogy a jel6lés fogyasztoi igényeinek megfeleljen, hanem a
veszteség minimalasa miatt is. A riboflavin vizoldhat6 B-komplex vitamin,
méasképpen B, néven ismert, elsésorban in vivo taldlhato, mint a flavin
adenin dinukleotid (FAD) és flavin mononukleotid (FMN) koenzim

komponense.

=z 7

mikrobioldgiai modszerekkel hatadroztak meg, de sok HPLC alapi modszer
is jelent meg az irodalomban az elmualt 20 évben. Bar a
vitaminkoncentraciok meghatarozasa mikrobioldgiai és kromatografias
modszerekkel viszonylag egyszerd, a pontos és megbizhaté eredmények
reprodukéldsa bonyolultabb. Sok analizis esetén a mikrobioldgiai és
kromatografidas modszereket alternativ technikaként tekintik, mindkett6
fontos informéaciét szolgaltat az analitikusnak. A riboflavin rutin
mennyiségi meghatarozasat HPLC vagy mikrobioldgiai alapu hivatalos
modszerekkel végzik. Bizonyos egyszerl minta-el6készitések esetén, pl.
premixekben, a riboflavin  koncentracié egyszerd  félkvantitativ
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fluorometrids elemzéssel meghatarozhat6. A HPLC elemzés azonban
hosszabb extrakcios és futtatasi id6t igényel, ami a napi mintaszamot kb.
24-ben limitalja, a mikrobiologiai médszerrel viszont egy minta mérése ket-
harom napot vesz igénybe. Emellett a mikrobiolégiai mddszerek nagy
szakértelmet kivannak, a pontossdg és reprodukalhatosag kicsi. A
bioszenzor alapu SPR technikdval azonban kevesebb mint 6 déra alatt 20
minta konnydszerrel megmérhetd, és egy 6ra a manipulaciés id6éigénye.

A tipikus SPR technika inhibicion alapszik, a riboflavin-specifikus
fehérje megkotése a szenzor chip feluletén gatlast szenved az adott minta
szabad riboflavinja jelenlétében. Igy kalibraciés gorbét nyerhetiink, amibél
meghatarozhaté a riboflavin szint az extrahalt mintaban. A meérés f6
komponensei a végfelhasznaldé szamara kit formajaban elérhetdék, amely
mind rutin laboratériumi hasznélatra, mind specifikus alkalmazasi
kdvetelményeknek megfelel6 tovabbi fejlesztésre alkalmas. Az élelmiszerek
mindségellenérzésben és tapérték-jeldlésben Indyk és McWhirter (2001)
foglalta Gssze.

Anyagok és modszerek

A minta-el6készités a forditott fazist HPLC-s B; és B, vitamin-
meghatarozas hivatalos francia mddszerén alapul (Journal Officiel de la
Republique Francaise). Jelenleg elfogadas alatt all egy CEN maodszer
(CEN/TC 275), hivatkozasi szam prEn 14512, Elelmiszerek, B, vitamin
HPLC-s meghatarozdsa), Ezt a modszert vitaminnal dusitott
élelmiszerekre, pl. csecsema@tapszerekre, gabonaalapu
csecsemotapszerekre, tejalapu diétas termékekre, reggeli
gabonatermékekre és vitaminozott italokra validaltak. A maddszer elve
enzimes hidrolizis, melyet HPLC elvalasztds kovet, a detektalas
fluoreszcens marker segitségével torténik.

Mintael6készités: 1. protokoll

A bé6ségesen rendelkezésre allé szilard anyagbdl a mintakészitéshez 50 g
mintat mértek be egy 250 ml-es f6z6pohéarba, hozzaadtak 100 ml 40 °C-os
vizet és Uvegbottal dsszekeverték. A homogenizalt termék 15 grammjat
ezutan (amely az eredeti termék 5 grammjanak felel meg) atvitték egy 250 ml-
es lapos fenekd barna gomblombikba. 0,5 mg riboflavin mentes Taka-
diasztazt és 5 ml 45-50 °C-os vizet adtak a lombikhoz és alaposan
dsszekeverték. A lombikot lezartak, 30 percre 40 °C-os termosztatba
helyezték, majd 30 ml 45-50 °C-os vizet adtak hozza.
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Megjegyzés:  fontos, hogy vakprobat is végezzenek, hogy
meggy6z6dhessenek arrél, hogy a Taka-diasztaz (vagy Clara-diasztaz)
enzim valdban riboflavin-mentes. Ha az enzim riboflavint tartalmaz, UV
lampa alatt két 6rat kell kezelni vizes pH 4,6-0s puffer oldatban.

A teszt oldathoz 5 ml 1M HCI hozzaadasaval hidrolizaltak a mintadkat. A
lombikra h(tét szereltek és forrd vizfurd6ébe allitottdk 30 perc hosszat. A
lombikot 15 perc utan o6sszeraztdk a csomok szétoszlatdsa ceéljabol. A
lombik tartalméat hagytak szobahdmeérsékletre lehdini majd 5 ml 2,5 M
natrium-acetat oldatot adtak hozz4 és szdrték. Ha a minta oldékonysagét
javitani kell, a szdrést azutan kell elvégezni, hogy az oldat pH-jat 4,5-4,7-re
allitjak 1IN HCI oldattal. A mintat 100 ml-es mér6lombikba vitték at és
pontosan jelre toltotték vizzel. Végll a mintat ismét szdrték redés szlrdn
vagy egy 0,22 pm-es szdrén.

Mintael6készités: 2. protokoll

Kifejlesztették az 1. protokoll egyszer(sitett valtozatat és az
eredményeket 6sszehasonlitottak. Egy homogén gabonamintat (1,00 = 0,02 g)
egy 100 ml-es Erlenmeyer lombikba mértek és hozzdadtak 45 ml foszfat-
citrat extrakciés puffert (164 mM foszfat, 18,2 mM citrat, pH 7,0). A mintat
ezutan gondosan diszpergaltak és a lombikot alufdliaval vontak be hogy a
mintat megvédjék az UV fényt6l a mintakészités el6tt és alatt, és
megakadalyozzdk a B, vitamin lebomlasat. A mintat 30 percig erdsen
keverték, 50 ml-es mér6lombikba vitték at és jelre toltotték az extrakcios
pufferrel. A mintat ezutan szlirtéek, el6szoér egy 0,45 pm-es
fecskend6szlirén, majd egy 0,22 um-es fecskend@sz(ir6n at. Annyi szlrletet
gyljtottek, hogy az elemzéshez hasznalt mintatartdé edényt megtoltse.

M{szer

A mérést Sensor Chip CM5 -tel végezték, amelyet egy Biacore Q
mdszerbe helyeztek (Biacore AB, Uppsala, Svédorszag).

A B, szarmazék immobilizaléasa.

A B, vitamin szarmazékot a Sensor Chip CM5 feliuletére a kovetkez6
amin csatolasi reakcioval rogzitettek. A karboximetil dextran gélfeliletet
0,2 M EDC:50 mM NHS hétperces impulzussal aktivaltdk 10 pl/perc
aramlasi sebességgel. Az aktivalt feliletre 10 mM B, vitamin szarmazékot
injektaltak pH 8,5-0s borat pufferben 20 perc hosszat 3 pl/perc aramlasi
sebességgel. Az el nem reagéalt helyeket azutan 70 pl 1M-os pH 8,5-6s
etanolamin injektalasaval dezaktivaltak 10 pl/perc aramléasi sebességgel.
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Riboflavin-kot6 fehérje

Tobb riboflavin-kdté fehérje és antitest aktivitasat vizsgaltak az
immobilizalt ligandummal és szabad riboflavinnal szemben. A valasztott
fehérje tyuk tojasfehérjébdl izolalt riboflavin koté fehérje (RBP), ez volt az
egyetlen, ahol a kotést a szabad riboflavin gatolta.

A mérés kalibréalasi kéralmeényei

Az RBP-t 1:400 aranyban higitottdk HBS-EP pufferben és azutan az
injektalas el6tt 8:2 (v/v) aranyban Oszekeverték a mintaval. A kevert
oldatot 30 masodperc hosszat injektaltdk a chip feliletre 40 pl/perc
aramlasi sebességgel. A felulet regeneraldasara 100 mM HCI-at hasznaltak
20 pl/perc aramléasi sebességgel.

HPLC elemzés

A kilonb6z6 élelmiszer matrixok riboflavin tartalmat HPLC maddszer
alapjan fluoreszcencias detektalassal mérték. A méréshez egy didodasoros
detektorral (Agilent Technology Inc) és egy fluoreszcencias detektorral
(LaChrom, Merck-Hitachi) felszerelt Agilent 1100 HPLC-rendszert
hasznéaltak. A fluoreszcencias detektort 530 nm-re allitottak, a gerjesztési
hullamhossz 450 nm volt. Agilent 1100 Series automata mintaadagoloval 50
ul mintat injektaltak (Agilent Technology Inc, Urdorf, Svajc). A mintéat
izokratikusan valasztottak szét Nucleosil C;g 0szlopon (5 mm, 250x4,6 mm)
(Macherey-Nagel, Duren, Németorszag) 1,0 ml/perc aramlési sebesseggel,
a mozgo fazis metanol/0,5 M natrium-acetéat (30:70 v/v) volt.

Eredmenyek

AZ RBP specificitdésat a flavin analégokkal, riboflavin lebomlasi
termékekkel és mas B csoportba tartozé gyakran el6fordulé vitaminokkal
szemben vizsgaltdk. A kalibracios gorbéket az 1. tdbladzatban felsorolt
vegyuleteket tartalmazo pufferben vették fel 10 pg/ml és 50 pg/ml kdzott és
a gorbék inflexiés pontjat (IC50) hasonlitottdk 6ssze egy riboflavin
standard gorbével. Az eredményeket a riboflavin gorbe inflexiés ponton
kapott valasz szazalékaban adtak meg.

Kalibracids gorbe, kimutatasi (LOD) es merési hatar(LOQ)

Az 1. abran egy tipikus kalibralasi gorbe lathatd, a riboflavin 50-500
ng/ml koncentraciotartoméanyaban. A gdrbe 150-300 ng/ml tartoményban
linearis. A standard gorbét vakkal vették fel a foszfat-citrat puffert 20-szor
ismételve, a LOD-ra 3 mérés atlagaban 12,4 ng/ml-t kaptak.
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1. tdblazat: AZ RBP és a flavin analdgok, riboflavin bomlastermékek
és mas B vitaminok kereszt-reakcioja

Vegyulet

Keresztreaktivitas a merésben (%)

Riboflavin 5’-monofoszfat (FMN)
Lumikrom

Lumiflavin

Flavin adenin dinukleotid (FAD)
Biotin

Folsav

Pantoténsav

Koenzim A

Tiamin

Tiamin monofoszfat

Tiamin pirofoszfat

Tiokrom

18,6

26,5

51,0

nincs kereszt-reaktivitas
nincs kereszt-reaktivitas
nincs kereszt-reaktivitas
nincs kereszt-reaktivitas
nincs kereszt-reaktivitas
nincs kereszt-reaktivitas
nincs kereszt-reaktivitas
nincs kereszt-reaktivitas
nincs kereszt-reaktivitas
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1. 4bra: SPR valaszgorbe riboflavin standard oldatokkal
két parhuzamosban felvéve

Riboflavin tartalom meghatarozésa élelmiszer és referencia

mintakban

A 2. tabldzatban két laboratériumban a Biacore mddszerrel kapott
riboflavin koncentracio eredmények lathatok a HPLC mddszerrel kapott

eredményekkel 6sszevetve.
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2. tdblazat: A Biacore alapu riboflavin koncentracié mérésében
mutatkozé laborok kozotti eltérées a HPLC-s eredményekkel
0sszehasonlitva kiillonb6z6 élelmiszer-matrixokban

Minta

Atlagérték
(mg/1009)
Biacore 1.labor

Atlagérték
(mg/1009)
Biacore 2.labor

Atlagérték
(mg/1009)
HPLC maddszerrel

Széja alapu termék

mutathato ki

o 0,966 1,07 0,97
1. csecsemdbtépszer
Nestlé referencia tejpor 1,40 1,39 1,39+0,07
Szoja alapL'J, tfarmek 0,842 1.5 0,71
2. csecsemotapszer
Gabong lapu termék 3.10 252 2.04
Reggeli gabona
Tej alapu termék kakao
hozzdadéasaval 1,64 1,17 0,04
Gyerektapszer 3
Gabona zila,pu termeék 0,714 0,82 0,60
Csecsemotapszer 4
Csecsem@ gabona 0,57 0,67 0,32
Tej alapu hipoallergén
termék 1,51 1,25 1,24
Csecsem@tapszer 5
Kutyatap 1,39 1,22 0,99
Egészségvedo termek Nem 0,55 0,22

A 3. tdblazatban olyan kisérleti eredmeények talalhatok, ahol a killénb6z6
élelmiszerekben a NIST &ltal garantalt B, vitamin tartalmat hasonlitottak
dssze a Biacore SPR technikaval mért B, vitamin szintekkel.

A riboflavin koncentracié meghatarozéasara alkalmazott két mdodszer

0sszehasonlitasa

A hivatalos HPLC maddszerrel és a Biacore médszerrel kapott adatokat
Osszevetve a két moédszer j6 egyezést mutatott, (R?’=0,89) (2. &bra). A
modszerek kdzott szisztematikus hibat nem észleltek.
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3. tablazat: A Biacore technikaval mért B, vitamin szintek
0sszehasonlitasa a NIST altal garantalt szintekkel

Garantalt Bioszenzorral
Anyag Leiras B, vitamin mért B, vitamin

szint (mg/kg)* szint (mg/kQg)
NIST SRM 1846 |Csecsemd@tapszer 16,4 + 18,4°% 16,7
NIST SRM 2383 |Bébitapszer keverék 2,3-3,08" 3,14
NIST SRM 1546 Hus homogenizatum 1,41-2,59° 1,72
NIST RM 8415 Teljes tojaspor 12° 7,4
NIST RM 8435 Teljes tejpor 7,4-13,8° 11,2

* Ezeket az értékeket a NIST szolgaltatta és az analizis bizonylatokban
szerepelnek (amely a www.nist.gov/sm webhelyen érhetd el)

2 tanusitott érték, b referencia érték, ¢ csak informacios érték.

3
g , y = 1.1229x + 0.1676
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B2 vitamin HPLC-vel (mg/100g)

2. abra: B, vitamin koncentraciéo mérése:
A HPLC-vel és a Biacore modszerrel nyert adatok korrelacidja

A modszer teljesitményének jellemzoi

Az extrakciés pufferhez B, vitamint adtak agy, hogy a végsé
koncentracié 150, 300 és 450 ng/ml legyen. A mintakat 10 parhuzamosban
mérték és az eredményeket standard gorbén interpolaltak. Ezt harom
kilénb6z6 mlszeren megismételték és az eredményeket hasznaltak fel a
modszer pontossaganak kiszdmitasara az egyes koncentraciok mellett (4.
tablazat)
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4. tdblazat: Pontossagi jellemzdk

% variacios | % variacios % variacios atlagos %
egyutthato egyutthaté egyutthaté variacios
150 ng/ml-nél | 300 ng/ml-nél | 450 ng/ml-nél | egyttthato
Ismételhetdség 7,5 1,7 3,2 4,1
Laboratoriumon
beltli
(intermediate) 45 4.9 12.4 7.3
ismételhet6ség

Kovetkeztetések

A Biacore SPR technikan alapul6 kitet killénb6z6 élelmiszertermékekre
két laboratoriumban vizsgaltak és hazon bellul validaltdk élelmiszerekben
és egészségmegdrz6 temékekben, valamint kilonb6zd NIST altal tanusitott
mintakban. Az eredmények szoros korrelacidéban voltak a hivatalos HPLC
modszerrel kapott eredményekkel. A vizsgalat soran tesztelt élelmiszer
mintakban az egyszerdsitett mintael6készitéssel a Biacore modszer Kitlind
eredményeket adott.

Ez a bioszenzor alapu SPR technika minimalis mintael6készitést igényl6
Qflex B, vitamin kit 0j termék a B csoport vitaminjainak (félsav, biotin és
B, vitamin) meghatarozédsara kifejlesztett tesztkitek kozott, melyek
hasonlo, kdnnyen kivitelezhet6 modszerleirast tartalmaznak. AZ SPR
technikanak nagy lehet6ségei vannak a rutin laborokban, ahol naponta
tobbféle vitaminvizsgalatot kell veégezni és lényeges, hogy az egyik
tesztkitrél a masikra gyorsan at tudjanak allni.

A B, vitamin kit tovabbi validalasat a kozeljov6ben kezdemeényezik
nemzetkdzi szinten elismert intézetekben és laboratériumokban, hogy
meghatarozzak a médszer 6sszes teljesitményjellemzéjét.

Irodalom

Indyk, H. and McWhirter, A. Determination of vitamin concentrations in food
samples by Biacore’s SPR technology Biacore Journal 2:4-7 (2001)

Journal Officiel de la Republique Francaise, Produits dietetiques et de regime:
methode de dosage des vitamins B; et B,
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Angol Kiralyi Vegyész Tarsasag Analitikai Modszerek Bizottsaganak
2000/2 hirlevele ©Royal Society of Chemistry

Az AMC technikai hirlevelek informalis, de iranyadd kozlony6k az analitikai
tarsadalom szadmara érdekes technikai tgyekr6l. Az RSC Analitikai Részlegének
Analitikai Mddszerek Bizottsaga adja ki, gondosan lektorélva.

Levelezési cim: The Anaytical Methods Committee, The Royal Society of Chemistry,
Burlington House, Piccadilly, London W1V 0BN.

A technikai hirlevelek a webhelyen megtalalhatok: http://www.rsc.org/Membership/
Networking/InterestGroups/Analytical/ AMC/TechnicalBriefs.asp

Hogyan kombinaljuk a jartassagvizsgalati eredményeket a
sajat bizonytalansagi becsléstinkkel — a zéta pontszam

A jartassagvizsgalat modszerével a specidlis méréseket vegz6
laboratoriumok pontossaga rendszeresen ellen6rizheté. Az analitikai
kémiaban a jartassagvizsgalat altalaban agy tortéenik, hogy a vizsgalati
anyag azonos adagjait szétosztjdk az elemzésben résztvevék kozott, mint
elemzend6 ismeretlent. A laboratériumok rutin koérdlmények kozott
vegrehajtjdk a vizsgalatot és az eredményeket a szervez6nek egy adott
hataridén bellul jelentik. A szervez6 ezutan az eredményeket pontokka
alakitja, amelynek alapjan a résztvev6 megallapithatja az eredmeényei
pontossagat, a célnak megfelel6ség kritériuma szerint.

A jartassagvizsgalat (PT) f6 célja, hogy a résztvevok bebizonyithassak,
megfelelnek a kilsé elvarasoknak, illetve sikertelenség esetén megtaléljak a
nem vart hibdkat az eredmeényeikben. A nem vart hibdk miatt vizsgélni
kezdhetik a problémak okait, és ha sziikséges, javitd intézkedéseket tehetnek.

A jartassagvizsgélatnak az eredeti dnsegit6 idean tul tovabbi célja is van.
Az akkreditadlo testlletek rendszerint megkovetelik, hogy a jeldlt
laboratériumok:

a) vegyenek részt megfeleld jartassagvizsgalatban, ha lehetséges és

b) kielégitd teljesitményt nyujtsanak,

c) legyen eljarasuk a kivételes hibak vizsgalatara az el6fordulasuk esetén.
Emellett a laboratériumok egyre gyakrabban hasznéljak a jartassag-

vizsgalati eredményeket, hogy igazoljak szakértelmuket, amikor egy
analitikai munkéra péalyaznak.

Pontrendszerek

Az analitikai kémiaban hasznalt legtdbb jartassagvizsgalati séma a
Harmonizalt Ajanlas [1] (Harmonised Protocol) pontrendszerét hasznélja.
Ebben a rendszerben a résztvev6 x eredmeényét egy ,z-pontszamma”
alakitjak at a kovetkez6 egyenlettel:

Z=(X-Xass)! Oy
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ahol -X;ss a hozzarendelt érték, a szervezd legjobb becslése a valodi
értékre, 0, a szOras ugynevezett célértéke. (X-Xass) a hiba becslése az
eredményben, z ugyanez a hiba egy specialisan szamitott skalan.

Egy idealis jartassagvizsgalati sémaban a o, érteket a rendeltetésre vald
alkalmassag alapjan hatadrozzdk meg, az eredményben azt a
bizonytalansdgot keépviseli, amely az adat felhasznaldsatol fuggoen
megengedhetd. Jegyezziik meg, hogy a g, a vegfelhasznalé kovetelmenyet
adja meg, nem az adatét. A szervez6t6l fugg, hogy onkényesen hatart
szabjon a z értéknek. Ha a résztvev6k egészében megfelelnek a
kritériumnak, de nem jobbak annal, azt varjuk, hogy z durvan ugy
viselkedik, mint egy random normal valtozé, nulla atlaggal és egységnyi
szorassal [N(0,1)]. Ezért van, hogy sok szervez§ a megfeleld
teljesitménynek azt tekinti, ha z értéke = 2 k6zé esik. Az 1. 4bran a nem
megfelel6 adatra mutatunk be példat.

Ha o0p-t agy valasztjuk, hogy az adatokat irja le (nem pedig a
kovetelményeket), példaul ha értékét a résztvev6k eredményeinek
robusztus szorasanak vesszik, a z-pontok szdrasa egységnyi lesz, és kb
95%-uk a ,kielégit6” kategoriaba fog esni, flggetlentl barmely
célszerliségi meggondolastdl. A résztvevOk idénként azal a problémaval
szembesllnek, hogy a megbizéjuk ,,célnak megfeleldségi” kritériuma nem
az, ami az altaluk hasznalt PT sémé&é. Ez konnyen megeshet: a
jartassagvizsgalati séma az analizisteriletnek megfelel6 altalanos
kritériumot szab meg, mig a résztvevl specialis alkalmazéassal foglalkozik.
Ennek feltételezett eredménye lathat6 a 2. abran.

£
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N o
n o
§E) @©
5 6 ‘
U) N
>
*
2 - — —. - ]
> +
N Z-pontszam a PT k a felh
. - Zéta-pontok a felhasz-
z-pontszam séma szerinti nalé altal megadott
szigma ertekkel  y(ffp)>szigma értékkell
1. abra 2. dbra

Igy a résztvevd rossz pontszamot kap a jartassagvizsgalati sémaban, de
jobbat kapna, ha a célértek kompatibilis lenne a megbizé igényeivel.
Réadasul az analitikusokat arra biztatjuk, becstuljék meg mérési
bizonytalansdgukat és most szeretnék tudni, hogy ez az informécié
beépithet6-e a jartassagvizsgalati pontszamukba. Ezekkel a lehetéségekkel
el6sz6r az AMC szamolt [3, 4].

A résztvev6 szaméara ajanlott Ut egy segédpontszam, az ugynevezett
»Z€ta-pontszam” szdmitasa a kovetkezd egyenlettel:

4(: (X'Xass)/uffp
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Ebben az egyenletben a nevezd Ug, ,ami a résztvevé vagy a
veégfelhasznalé altal megszabott, a célnak megfelel6 bizonytalansadg. A
laboratoriumnak a jartassagvizsgalati séma hozzarendelt értékét kell
alkalmazni a szdmitashoz. Ez a zéta pontszdm az a testreszabott z-
pontszam, ami a résztvev6 egyedi korilményeihez igazodik. Akkredialasi
vagy szerzOdeéskotési célbol a résztvevé felsorolhatja a kapott zéta
pontszamokat és megadhatja azokat az Usp értékeket, amin alapulnak. Az
Usp €rtéknek bizonyithatéan igazolhatonak kell lennie, de az elemzendé
anyag koncentraciéjatol fliiggéen valtozhat.

Az ISO 43-as UOtmutaté hasonldé stratégiat javasol, amelyet
feltételezhet6en maga a jartasagvizsgalati séma valosit meg. Ez az elv egy
»En” szdmban testesil meg, amit a kdvetkez6 egyenlet ad meg:

En:(x_xass)/ ugss +Ui

Ez az elgondolas azonban csak keét kikodtéssel érvényes. ElGszor is a
képlet nem tikrdzi a célnak megfelel6séget, mivel u,-et (a laboratérium
eredmenyének bizonytalansagat) alkalmaza, és nem ug,-t. Masodszor, az
Usss (a hozzarendelt érték bizonytalansaga) Kkifejezés alkalmazasa
technikailag korrekt, de a felhaszndlot hamis biztonsagérzetbe ringathatja.
Lényegében, ha az u,s elég nagy ahhoz, hogy szamitson az egyenletben,
elég nagy ahhoz is, hogy megkérddjelezzik a jartassagvizsgalat
érvényességét. Egyes jartassagvizsgalati protokollok ezért méar tartalmazzak
azt a kikotést, hogy uas-nak elhanyagolhatonak kell lennie. Az En szdm
alkalmazasat tehat itt nem javasoljuk. Megjegyezziik, hogy az 1SO 43-as
Gatmutatot teljesen altaldnosnak tervezték és nem minden emlitett modszer
sziukségszerlien megfelel§ az analitikai kémiaban.

A jartassagvizsgalat szervez6inek bonyolult a zéta-pont szadmitasokat a
benyujtott bizonytalansdgok alapjan végezni. A szervez6k igy nem tudjéak
ellenérizni, megfelel6k-e a bizonytalansagok, és képtelenek az azokon
alapulé pontszamoknak jelentést tulajdonitani. Emellett a részvevoknek a
kilonb6z6 megrendel6ik miatt  kilonbdz6é célnak  megfelel6ségi
kritériumaik lehetnek, amelyek mindegyike méas pontszdmhoz vezet. Ezért
sokkal megfelel6bb, ha az egyes résztvevéok sajat maguk — a megrendelGik-
kel egyeztetve — szamitjak ki a sajat zéta pontszamukat.

Hivatkozasok
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Beszamolok éleimiszertudomanyi és -mindséguigyi rendezvényekrél

AOAC Europe Szimpdzium:
jogi korlatok az élelmiszerbiztonsaghoz vezet6 aton:
sikeres rendezvény szaznal tobb résztvevovel

Az AOAC Europe szimpo6ziuméat, melyet harmadszor rendeztek meg a
EURACHEM-mel kdz6sen, Brisszelben tartottdk 2005. mércius 3-an és 4-én. Az
eseményt Bert Popping, az AOAC Europe elndke nyitotta meg.

A szimpéziumon 22 orszaghdl 125-en vettek részt, koztik a kormanyok, az
ipar, a tudomény és magéanlaboratériumok képviselGi. A plenéris el6adasok az
élelmiszerbiztonsdg szabalyozasi, mintavételi, min&ségellendrzési és analitikai
aspektusaival foglalkoztak. Az eseményt négy mdszergyartd cég szponzoralta,
amelyen kidallitassal vettek részt.

A vitaindito el6adast Frans Verstraete (Eurdpai Bizottsdg —F6igazgatdsaga,
Egészség- és Fogyasztovédelem) tartotta, az Uj eurdpai élelmiszer-szabalyozésrol
és kovetkezmeényeirdl. Ezt kdvetéen nyolc eurdpai orszagbol (Spanyolorszag,
Németorszag, Franciaorszag, Egyesiilt Kiralysag, Hollandia, Irorszag, Belgium és
Olaszorszag) érkezett kit(ind el6addk Uj informacidkat adtak at a hallgatésagnak.
Par téma ezek kozlul: EU szabéalyozas a szennyez6anyagokkal kapcsolatban, a
maximalis szermaradvany hatarértékek megadasa, a megfelel6ség meghatéaro-
zasanak kritériumai, az eredmeények értelmezése, jartassagvizsgalat, akkreditalas,
mérési bizonytalansdg, méreési bizonytalansadg a mikrobioldgiaban, nyomon kévet-
het6ség az élelmiszerlancban és a laboratoriumban. Esettanulmanyokat mutattak
be a génmoddositott szervezetekr6l (GMO), a méz HMF tartalméarél, a
burgonyafeldolgozas soran keletkez6é hulladék mikotoxin- és dioxin-tartalmarol.
Kulon ulést szerveztek az adatkdvetésr6l az élelmiszerlancbhan és a
laboratoriumban. Bemutattak az elektronikus adatok mindségbiztositasat, mint
Iényeges eszkozt.

A mintavétel és bizonytalansaga a mérésekben: a mintavétel a bizonytalansag
egyik f6 0Osszetev6je lehet, tipikusan a mikotoxinok esetén. A Holland
Elelmiszerhat6sag altal bemutatott gyakorlati példa az eredmények értékelése a
hatarértékek figyelembevételével. Mindegyik el6adas megtalalhato az AOAC
Europe webhelyén: www.aoaceurope.com

Megtalalhaté még itt: http://www.aoac.org/SECTIONS/europesec.html link az
Eurdpai Szekcid honlapjara.

A poszter szekcid is igen sikeres volt, a két nap folyaman 28 posztert mutattak
be, amely j6 képet adott az analitika, biokémia és bioldgia jelenérél Eurdpaban.

Metra, P.L.

AOAC Europe Section
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Hirek a kulfoldi élelmiszer-mindségszabalyozas
esemenyeirol

8/05 USA: Elelmiszer-biztonséagi prioritasok 2005-ben

Az  Egyesilt  Allamok  Elelmiszer-biztonsagi és  Alkalmazott
Téaplalkozastudomanyi Kozpontja (CFSAN) széles kord konzultaciot
folytatott az érdekelt felekkel a kovetkezd témaban: ,,Hol és hogyan
tehetjuk a legtobbet a fogyasztokért és a kozegészségugyért?” A tarsadalmi
konzultaci6 alapjan a CFSAN 2005. évi programjaban feltétlen els6bbséget
biztosit az élelmiszer-biztonsagnak, kilonos tekintettel a szinezékek és a
kozmetikai szerek biztonsdgaval 0Osszefligg6é kérdésekre. FG feladatként
szerepel tovabba a taplalkozéds és az étrendi kiegésziték biztonsaganak
tovabbi javitdsa. Mivel az élelmiszer-biztonsadg és a terrorista tamadasok
elleni védelem a Bush adminisztracio kozegészségugyi politikajanak is
legfontosabb részét képezi, a CFSAN tovabbra is aktivan k6zrem(kodik a
2002. évi Bioterrorizmus Torveny tokeéletesitésen és megel6z6 intézkedések
kidolgozadsaban a leginkabb veszélyeztetett élelmiszer termékekre. A
biztonsag altalanos problémai mellett a munkatervben olyan témak is
szerepelnek, mint az &tadhatd szivacsos agysorvadas (TSE), a vegyi
szennyez6anyagok, az allergének, az oktatas, a jel6lés és a tudoméanyos
alapok szélesitése. (World Food Regulation Review, 2005. januér, 11-12.
oldal)

9/05 Eurdpai élelmiszer nyomon kévethetéségi projekt

Az  élelmiszer-analizisre  specializalédott  Kozponti  Tudomanyos
Laboratorium (Egyesult Kiralysag) a koordinatora egy Otéves eurdpai
projektnek, amely - az élelmiszer-biztonsadg és mindség erdsitése érdekében
- hatékony nyomon kodvethet6ségi mddszerek és rendszerek kifejlesztésére
iranyul. A 19 millié € koltségvetéssel rendelkez6 TRACE projekt 2005.
januérjaban indul és 50 eurdpai, illetve 1 kinai szervezetet foglal magaban.
A megfelel6 analitikai moddszerek integralasa a nyomon kovethetdségi
rendszerekbe olyan infrastruktarat fog eredményezni, amely jelentfsen
megkonnyiti majd az élelmiszerek eredetének igazolasat. Az alkalmazott
tudomanyos eljarasok kozott megtalalhatd a geo- és bio-klimatikus
térképezés, amely nélkilozhetetlen a féldrajzi szarmazéas megallapitasahoz,
tovabba kuldnféle ,,nyomozasi” eljarasok az egyes fajtak és a termelés
helyének azonositasat szolgal6 moddszerek. Ezek az eljarasok jol
hasznosithatok lesznek a kiterjedt és bonyolult élelmiszer ellato lancok
esetében. (World Food Regulation Review, 2005. januar, 25. oldal)
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10/05 EFSA utmutaté a GM termeékek engedélyeztetéséhez

Az Europai Elelmiszer-biztonsagi Hivatal (EFSA) részletes Gtmutatot és
utasitdsokat dolgozott ki a géntechnoldgiaval foglalkozo vallalatok
szamara, ezzel segitve a genetikailag modositott szervezetek (GMOSs)
engedélyezése iranti kérelmek kidolgozasat és benyujtasat. Az Gtmutatoban
foglalt minden informéacié alapjat a jelenleg érvényes eurépai GM
szabalyozas képezi, nevezetesen: a GM élelmiszerekr@l és takarmanyokrol
sz0l6 1829/2003/EC szamu rendelet, illetve a GMOs kdrnyezetbe torténd
szandékos kihelyezésérdl sz6lé 2001/18/EC szamu direktiva. Az EFSA
GMO Tudoméanyos Panelje altal készitett utmutaté nem terjed ki a GM
kockazatkezelés olyan kérdéseire, mint a nyomon kévethet6ség, a jeldlés,
valamint a hagyoméanyos és a GM kultdrak egylttélése. Reészletesen
tartalmazza viszont a GM kockazatbecslés jogi alapjait és stratégiait,
tovabbéa a kockazatok jellemzésének és értékelésének médjat. (World Food
Regulation Review, 2005. januar, 16. oldal)

11/05 Azsia: A cunami altal sajtott halalloméany fogyasztasa veszélytelen

Olyan hiresztelések lattak napvilagot a helyi médiaban, miszerint a cunami
altal sajtott régiokban a halak bizonyos betegségekkel fert6zédhettek abbol
kifolyolag, hogy a katasztrofa altal szennyezett vizekben taplalkoztak. A
FAOQO azonban 2005. januar 14-én kiadott egy jelentést hangsulyozva, hogy
nincs semmilyen bizonyiték a tengeri eredet(i élelmiszer és a halak
betegségeket terjeszt6 szerepére: minden ilyen jellegli félelem tehét
alaptalan. Nem csak a FAO, hanem az Egészségugyi Vilagszervezet és a
Viladgélelmezési Program is gydjtott informéacidt, amely egyaltalan nem
tdmasztja ala az egészségugyi kockazat novekedésének hipotézisét. A
cunami utan kifogott €16 hal tehat nem veszélyes, arra viszont van néemi
esély, hogy bizonyos meérgezd algak elszaporodasa kovetkeztében a
halakban feldusulhat a ciguatoxin. Ezért a FAO folyamatosan figyelemmel
kiséri a helyzet alakulaséat, hogy id6ben figyelmeztethessen a mérgez§ algak
megjelenésére. (World Food Regulation Review, 2005. februar, 3. oldal)

12/05 A probiotikumok egészségugyi elényei

A Harmadik Nemzetkézi Probiotikum Konferencian (Péarizs, 2004.
december 2-3.) 30 orszagbdl tébb mint 125 orvos, kutat6 és tudds vett részt.
A beszadmoldkbol az derdlt ki, hogy a probiotikumoknak nevezett ,,jé”
baktériumok az emésztésre gyakorolt és széles korben elismert pozitiv
hatasok  mellett mas elénydkkel is rendelkeznek az egyes
népességcsoportok szadmara. Ide tartoznak tdébbek kozott a feljavult testi
funkcidk (pl. emésztés); veédbkorlatok kiépitése az emeésztokészilek
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mentén, tovabba az immunrendszer kritikus komponenseinek szabalyozasa.
Dr. Yuichiro Yamashiro (Japan) immar négy éve kutatja a probiotikumok
hatdsat az Gjszuléttek immunrendszerére. A Bifidobacterium breve altal
okozott vékony- és vastagbélgyulladas példaul a csecsemdk haldlozasanak
legf6bb okai kozé tartozik. A probiotikumok azonban pozitiv hatéssal
voltak az Ujsziléttek immunrendszerének megerdsitésere. Hasonlo
jelenségrdél szamoltak be amerikai kutatok is, akik azt tapasztaltak, hogy a
probiotikumok természetes Uaton er@sitve a gyerekek immunrendszerét
képesek felvertezni Oket a fert6zések és az allergidk kialakulasa ellen.

(World Food Regulation Review, 2005. februar, 25. oldal)

13/05 EU: Utmutaté az EU Elelmiszertorvény gyakorlati
megvalositasahoz

Megallapodas sziletett egy Utmutatd kiadasarol az Eurdpai Bizottsag és a
tagallamok kozott, hogy ezzel is elGsegitsék a 2005. januar 1-én életbe
lépett 178/2002. szamu EU Elelmiszertérvény gyakorlati végrehajtasat. A
tagallamok képvisel6ib6l allo Elelmiszerlanc és Allategészségiigyi Allandé
Bizottsag A&ltal elfogadott Utmutatd dokumentum kdnnyebbé teszi a
jogharmonizaciét: olyan specialis kovetelmények teljesitéséhez nyujt
segitséget, mint az élelmiszerek nyomon kovethetfsége, a veszélyes
készitmények piacrél valé visszavonésa, az operatorok feleléssége, tovabbéa
az exportra és az importra vonatkozo eldirasok. Az egységes
végrehajtasnak - amint arra Markos Kyprianou egészségigyi e€s
fogyasztovédelmi fdébiztos ramutatott - nem csak kozegészségugyi
szempontbdl van nagy jelent6sége, hanem egyszer(ibbé teszi a tagallamok
kozotti kereskedelmet is. A nyomon kovethetdség biztositdsa példaul
minden operator alapvetd kotelessége az élelmiszerlanc teljes hosszaban a
mez6&gazdasagtdél  egészen a  kiskereskedelemig. A vonatkozo
dokumentumokat 5 évig meg kell 6rizni. Az Utmutatdé meghatarozza a
veszélyes termékek piacrél valé kivonasanak kritériumait, beleértve a
hatosagok haladéktalan értesitésének kovetelményét is. Brit érdekvedd
szervezetek aggodalmuknak adtak hangot, miszerint a nyomon
kdvethetdség biztositasa aranytalanul nagy terhet r6 a 10 fénél kevesebbet
foglalkoztatd mikrovallalatokra. (World Food Regulation Review, 2005.
februar, 4-5. oldal)

14/05 EU: Nitrat szennyez6dés salataban és spendtban

Az elmualt év (2004.) végén tdbb eurdpai forum is foglalkozott a fejessalata
és a spendt nitrat tartalmanak kérdésével. A Mez6gazdasagi
Szennyez6dések EU Munkacsoportjanak Ulésén a Bizottsdg tudomasul
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vette, hogy egyes tagallamok a derogacié 2005. januar 1-i lejarasat
kdvet6en sem lesznek képesek eleget tenni a fejessalata nitrat tartalmara
vonatkozo el6irasoknak. Az Egyesult Kiralysag és néhany északi tagallam
tdmogatta a derogacié meghosszabbitasat, mig a déli allamok er6sen
ellenezték azt. Elhangzott olyan javaslat is, hogy két-hdrom hdénappal meg
kell roviditeni azt az id6szakot, amikor alacsonyabb hatarértékek vannak
érvényben (jelenleg aprilistél szeptemberig). A Bizottsag 2005. januarjara
egy vitairatot készit ebben a témaban, amit majd az Elelmiszerlanc és
Allategészségiigyi Allandé Bizottsag Toxikoldgiai Biztonsag munkcsoportja
fog megvitatni. Az 563/2002. (EC) szadmu rendelet értelmében minden
tagallam koteles figyelemmel kisérni és jelenteni a Bizottsag felé a
fejessalata és a spendt nitrattartalmanak alakulasat. (World Food
Regulation Review, 2005. februar, 5. oldal)

15/05 Egyesult Kiralysag: A takarmanykezel6 1étesitmények regisztralasa

Az Eurdpai Tanacs 95/69/EC szamu direktivaja 2005. januar elejétdl
bevezette azon takarméanykezel6 létesitmények (helyiségek)
engedélyezésének és regisztradldsanak rendszerét, amelyek bizonyos
adalékanyagokat vagy fehérjéket allitanak el6, forgalmaznak vagy
hasznalnak fel. Az emlitett Iétesitmények cimjegyzéke teljesen nyilvanos. A
direktivaban foglaltak végrehajtasarol az 1999. évi modositott Takarmany
(Létesitmények és Forgalmazok) Rendeletek gondoskodnak. Az Egyesult
Kiralysagban az Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal (FSA) allitotta dssze a
jovahagyott és regisztralt takarmanykezel§ létesitmények egységes
jegyzékét, amelyhez Nagy-Britannidban a helyi dnkormanyzatok, Eszak-
Irorszagban pedig a MezG6gazdasagi és Vidékfejlesztési Minisztérium
szolgaltatott adatokat. (World Food Regulation Review, 2005. februar, 7.
oldal)

16/05 Egyesiilt Kiralysag: Utmutatot adtak ki a modositott élelmiszer-
biztonsagi eléirasokhoz

Az Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal (FSA) Gtmutatot adott ki az 1990.
évi Elelmiszer-biztonsagi Torvény modositasahoz, valamint a 2004. évi
Altalanos Elelmiszer Rendeletekhez, amelyek 2004. decemberében, illetve
2005. januar 1-én leptek hatalyba. Legfontosabb céljuk az Egyesult
Kiralysdg élelmiszer torvénykezésének o©sszhangba hozasa a 178/2002.
szamU EU Elelmiszer Rendelet alapelveivel és kovetelményrendszerével;
azon Kivul Uj jogszabaly érvényesitési lehet6ségeket is bevezetnek. A végsd
cél természetesen a kodzegészsegugy es a fogyasztdi érdekek védelme (a
178/2002. sz. rendelet ugyan méar 2002. januarjatél életbe lépett, de teljes
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egészében csak 2005. januar 1-t6l alkalmazzdk a szigetorszagban). Az
Gatmutato rendeltetése az informéacid szolgaltatas, tovabba a nemhivatalos
szaktanacsadas biztositasa. (World Food Regulation Review, 2005. februar,
7. oldal)

17/05 USA: A takarméanyozasi mdveletekkel kapcsolatos levegévédelmi
eldirasok

A Kornyezetvédelmi Hivatal (EPA) nagy er6feszitéseket tesz annak
érdekében, hogy - a Tiszta Levegd Torvénnyel és mas jogszabalyokkal
dsszhangban - minimalisra csOkkentse a takarmanyozasi mi(iveletekkel
kapcsolatos légkori emissziot. Ezért az EPA 2005. januar 21-én egy
mindséglgyi egyezményt terjesztett el6 tarsadalmi vitara, amely tobbek
kozott lehetbvé teszi az ipar altal finanszirozott emissziés monitoring
program beinditadsat a politikai déntéshozatalhoz és a jogszabalyalkotési
munka hatékonyabba tételehez sziikséges tudomanyos adatok dsszegydjtése
céljabdl. Az utdbbi években ugyanis az olyan mez6gazdasagi mi(iveletek,
mint példaul a baromfi- és sertéstartas, valamint a tejgazdasdgok meéretei
és tevekenységi kdre nagymértékben kibovilt, ami igen sok egészsegugyi
aggodalmat valtott ki a lakossag részér6l. Az Orszagos Tudomanyos
Akadémia mar 2002-ben kezdeményezte a takarmanyozasi mdveletekre
visszavezethetd  légszennyez6dés  meérésének  tokéletesitését. Az
egyezmeényhez csatlakozo szervezetek légszennyezés esetén - a gazdasag,
illetve a takarmanyozasi tevékenység mereteit6l figgéen - 200-t6l 100 000
dollarig terjed6 polgari buntetést fizetnek, amellett hozzajarulnak egy
pénziugyi alap koltségeihez is, amely a kétéves emisszios monitoring
programot hivatott finanszirozni. (World Food Regulation Review, 2005.
februar, 9. oldal)

18/05 USA: Félrevezetbnek tartjak a Splenda mesterseges édesitészer
reklamozéasat

Az Egyesilt Allamok Mez6gazdasagi és Kereskedelempolitikai Intézete
(IATP) panaszt emelt a Szovetségi Kereskedelmi Bizottsagnal (FTC),
miszerint a Johnson & Johnson leanyvallalata, a McNeil Nutritionals
»félrevezet6 reklamkampéanyt” folytat a Splenda nev( mesterséges
édesitOszer tekintetében. Ez a kampany ugyanis - az IATP levele szerint -
alkalmas a fogyasztok megtévesztésére, akik hajlamosak azt hinni, hogy a
Splenda természetes készitmény, holott ezt az Aallitdst tények nem
tamasztjak ald. Ennek alapjan az IATP felkéri az FTC-t, hogy inditson
nyomozast a reklamkampéannyal kapcsolatban, tiltsa el a McNeil-t annak
folytatasatdol és gondoskodjék a fogyaszték pontos téjékoztatdsardl a
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Splenda 0Osszetételét illetéen. Elemz6k rédmutatnak arra, hogy a
természetes cukorral valé kapcsolatra utald burkolt célzasoknak semmi
alapjuk sincs, mivel a Splenda el6allitasa egy alabamai Gzemben térténik
,»€gy nagyon bonyolult vegyipari folyamat” révén. Nem indokolt tehat azt
sugallni, hogy a Splenda természetesebb, mint mas, a piacon jelenleg
forgalmazott mesterséges édesitdszerek. (World Food Regulation Review,
2005. februéar, 10. oldal)

19/05 A 2003-ban a Gyors Vészjelz6 Rendszerhez érkezett bejelentések
rovid attekintése

Az EU Gyors Vészjelz6 Rendszerét (RASFF) 1999-ben hoztak létre és
2002. ¢6ta minden tagallam koteles informaciot szolgaltatni az
élelmiszerekkel vagy az éallati takarmanyokkal kapcsolatban felmerult, az
emberi egészséget fenyegetd komoly kockazatokrol. Az ilyen ,értesitést”
kovetd kozossegi lepéseknek jelenleg két fokozata letezik: a ,,riasztassal”
egyidében az EU hatékony intézkedést kdvetel meg, mivel ilyenkor a mar
kereskedelmi forgalomba kerilt valamely élelmiszer vagy allati takarmany
kozegészsegugyi veszélyt rejt magaban. Az ,informacié” ezzel szemben
csak tajékoztatast ad a bejelent6 orszag altal megfogalmazott hir alapjan a
tobbi tagallam szamara azon élelmiszerekrél és takarmanyokrél, amelyek
valamilyen kockazatot jelenthetnek ugyan, de még nem Kerlltek piaci
forgalomba. A 2003. évben 6sszesen 454 alkalommal kerlt sor riasztasra és
1856-szor tajékoztatasra. Kilonosen kiemelkedik az aflatoxinokkal
kapcsolatos értesitések nagy szdma. A poliaroméas szénhidrogének (PAKS)
esetében ,,csak” 12 bejelentés érkezett a Lettorszagbdl és Litvanidbol
Németorszagba szallitott termeékek kapcsan. (World Food Regulation
Review, 2005. februar, 29. oldal)

20/05 Sokan tamogatjak a mez6gazdasagi peszticidek szabalyozasanak az
OECD Aaltal felvazolt globalis megkdzelitését

A Gazdasagi Egyuttmikodési és Fejlesztési Szervezet (OECD) 2004-ben
hozta nyilvdnossagra , A mez6gazdasagi peszticidek szabalyozasdnak
globalis megkdzelitése - jovékép” cimld dokumentumat. A kiadvany nem
kozvetlentil az élelmiszerekre vonatkozik wugyan, de oOriasi hatast
gyakorolhat az egész élelmiszer szektorra, beleértve természetesen a
mez@&gazdasagot is. Az OECD Peszticid Munkacsoportja altal dsszeallitott
dokumentum els6dleges célja, hogy a jelenleginél biztonsagosabba,
gyorsabba és hatékonyabba tegye a peszticidek engedélyezési folyamatat.
Minden évben szamos Uj peszticid jelenik meg a piacon. Az engedélyezést
megel&z6en a gyartdknak rengeteg adatot kell sajat kormanyuk tudomasara
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hozni, hogy a hatésdgok Kkontrollalhassdk az egészséglgyi, a
kdrnyezetvédelmi és a biztonsagi elGirdsoknak valéo megfelelGséget. llyen
szempontbol folyamatosan ellenérzik a mar forgalomban levé peszticideket
is. Az egyes orszagok azonban oOnéalléan, egymastol elkulonilve végzik
ezeket a vizsgalatokat. Ezért is nagy jelent6ésegliek az OECD
dokumentumban lefektetett irdnyelvek, amelyek 2014-ig el6iranyozzak a
kovetkezOket: 1.) az ipar altal a jovahagyott OECD-formatumban
el6terjesztett adatok rutinszerd kdlcsonds elfogadasa a kockézatbecslés
elvégzéséhez és a szabdalyozas tovabbfejlesztéséhez; 2.) egyetlen jelentés
(un. monogréfia) készitése minden 0j peszticidrél, ami lehetdvé teszi annak
felhasznalasat valamennyi OECD orszagban; 3.) a munkamegosztas révéen
szerzett tapasztalatok - mas nemzetkdzi terileteken is felhasznalva azokat -
el6segithetik a fejl6dé orszagok szabalyozd rendszereinek tokéletesitését.
Az Egyesilt Allamok és Kanada tdrvényhozoi maris hitet tettek és
elkotelezettséguket fejezték ki az OECD dokumentumban koérvonalazott
globalis megkozelités irant. (World Food Regulation Review, 2005.
februér, 19-20. oldal)

21/05 Fogyasztovédd szervezetek a GMO ellen

A Consumers International (Cl) Nemzetkdzi Fogyasztovédelmi Szervezet
minden év marcius 15-én tartja a fogyasztéi jogok Vilagnapjat, ahol
népgydlések és utcai demonstraciok megtartasaval lobby tevékenységet
fejtenek ki a genetikailag modositott szervezetek terjedésének megallitasa
érdekében. Tobbek kozott kdvetelik a GM élelmiszerek megjel6lését és az
élelmiszer-biztonsag fliggetlen vizsgalatat. A CIl szerint a fogyaszték
elidegenithetetlen joga az informécion alapulé tudatos valasztas és a
biztonsagos élelmiszerhez valo jog. Ezért folytathnak kampanyt minden,
GMO-t tartalmazé vagy abbol eldallitott termék kialon jeldléséert.
Kovetelik tovabba, hogy a GM-mentes alternativ élelmiszerek széles
skaldja alljon rendelkezeésre. Olyan garantaltan GM-mentes tertleteket kell
létrehozni, ahol szigoru szabalyok el6zik meg a hagyomanyos és a
biotermékek szennyez6dését. Nemzetkdzi biztonsagi iranyelveknek Kkell
szavatolniuk a GM élelmiszerek flggetlen vizsgalatat. (World Food
Regulation Review, 2005. marcius, 10. oldal)

22/05 Egyre tobb ndvekedés serkentdt hasznalnak

A Daily Mail 2005. januar 18-i szama rosszallasat fejezi ki amiatt, hogy az
Egyesult Kiralysagban a farmerek gyors Utemben ndvelik a ndvekedés
serkent6 antibiotikumok hasznalatat. A riport ugyan meglehetGsen
viragnyelven irédott, az viszont feltétlenil aggodalomra ad okot, hogy
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éppen a leginkabb ellentmondasos novekedés serkent6k felhasznéalésa
fokozddik. Ezzel szemben csdkkent az érdekl6dés a mikrobadl6 terapias
szerek, valamint a gomba- és féregirtok irant. 2002-ben meég csak 27 tonna
antibiotikumot hasznéltak fel novekedés serkent6ként, viszont 1 évvel
kés6bb mar 36 tonnat, ami 25%-0s ndvekedésnek felel meg. A riport
szerint nagyon aggasztdé jelenség az, hogy a harom, legnagyobb
mennyiségben felhasznalt antibiotikum névekedés serkent6ként torténd
alkalmazasa 2006. januarjatol kezdve egyarant be lesz tiltva. (World Food
Regulation Review, 2005. marcius, 25. oldal)

23/05 EU: EFSA-vélemeények az izesit6szerekrdl

Az Europai Elelmiszer-biztonsagi Hivatal (EFSA) élelmiszer adalékokkal,
izesitészerekkel, technolégiai segédanyagokkal és az élelmiszerekkel
érintkezésbe kerild anyagokkal foglalkozé Tudomanyos Bizottsaga (AFC)
- elvégezve 51 izesit6szer értékelését - ujabb harom vélemeényt adott Ki.
Eszerint 37 izesit6szer megfelel§ biztonsagi értékeléséhez tovabbi
megbizhat6 adatokra van szikség a Kitettséget illetéen. A pentane-2,4-
dione biztonsagi megfontolasokbdl fennakadt a halon, ezért az AFC Panel
annak a véleményének adott hangot, hogy ez az izesit6szer a jovGben nem
alkalmazhaté. Ennek alapjan az Eurdpai Bizottsadg maris javaslatot tett az
Elelmiszerlanc és Allategészségiigyi Allando Bizottsag felé, hogy ezt az
anyagot toroljék az izesit6szerek jegyzekébol. (World Food Regulation
Review, 2005. marcius, 3. oldal)

24/05 EU iranyelvek a nyomon kévethet6ség és a visszahivasok
megkdnnyitéséhez

Az Eurdpai Bizottsag és a tagallamok megéallapodtak abban, hogy
irdnyelveket dolgoznak ki az élelmiszerek és a takarmanyok nyomon
kdvethet6ségének gyakorlati végrehajtasahoz, valamint mas, a 178/2002.
szamu rendeletben lefektetett kovetelmények teljesitésének
megkonnyitéséhez. Az Otmutatd dokumentum megkisérli a kovetkezd
specialis kotelezettségek valdra valtdsdnak harmonizalasat mind a 25
tagallamban: 1.) Az élelmiszerekkel és a takarményokkal foglalkozo
szervezetek felel6sek mindazon élelmiszerek biztonsagaért, amelyeket Ok
allitanak el6 és hoznak forgalomba. 2.) Az uj, kdtelez6 nyomon kdvethetdségi
kovetelmeny vonatkozik valamennyi élelmiszerre és allati takarményra,
élelmiszertermelé allatra és az élelmiszerlanc 0Osszes szerepl6jére a
mezdgazdasagtol a feldolgozason, a szallitason, a tarolason, az elosztason és a
kiskereskedelmen keresztil egészen a fogyasztoig. Az iranyelvek
tartalmazzak a szervezetekre vonatkozé részletes gyakorlati szabalyokat. 3.)
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A szervezetek kotelesek visszahivni a piacrol minden olyan terméket, amely
nem felel meg az élelmiszer-biztonsagi eldirasoknak és errél értesitenitk kell
az illetékes hatésagokat is. A piacrol vald visszahivasra az élelmiszerlanc
barmely szakaszaban sor kerllhet, nem csak a végs6 fogyaszténak vald
atadaskor. 4.) Vegezetll az irdnyelvek tisztazzak azt is, hogy milyen mértékig
vonatkoznak a nyomon kovetesi kotelezettsegek a kilkereskedelmi
forgalomban résztvevd élelmiszerekre és takarmanyokra. (World Food
Regulation Review, 2005. marcius, 14-15. oldal)

25/05 Egyesilt Kiralysag: Tarsadalmi vita a peszticid hasznalat nemzeti
stratégiajarol

A brit korméany nevében a Peszticid Biztonsagi F6igazgatdosag 2005. februar
16-an tarsadalmi vitat kezdeményezett a noévényvéddszerek fenntarthatd
hasznélataval kapcsolatos nemzeti stratégia tervezetér6l. A kormany
ugyanis egy nemzeti stratégia kidolgozasat szorgalmazza a kornyezet
védelme érdekében anélkil azonban, hogy ebbdl a termel6knek vagy a
fogyasztoknak barmi kara szarmaznék. A tervezet a kormany jovébeli
politikajat hivatott megalapozni s mint ilyen, kiterjed a ndvényvédészerek
minden iranyu felhasznalasara. A koévetkez6 témakat foglalja magaban: 1.)
jogi szabéalyozés; 2.) a noévényvéddszerek alkalmazasat befolyasold
intézkedések; 3.) kulonféle akcidtervek a fenntarthaté hasznélat
érdekében, Kkulonds tekintettel a vizek, a biodiverzitas és a nem
mezGgazdasagi terlletek védelmére; 4.) mér6szamok a gazdasagi és a
kdrnyezeti hatésok, illetve a stratégia sikerének értékeléséhez. (World
Food Regulation Review, 2005. mércius, 5. oldal)

26/05 Egyesilt Kiralysag: Nyilt tlést tartott az Elelmiszer
Szabvanyositéasi Hivatal vezet6sége

Az Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal (FSA) 2005. februar 9-i nyilt
vezetOségi uUlésén két téma szerepelt: a kdzegészségugy és a fogyasztok
védelmét szolgald szabalyozés, illetve az étkezeési szokasok felmérésének
programja. Megallapodas szlletett arrol, hogy az FSA politikai
nyilatkozatot fog Kkidolgozni az élelmiszerszabalyozéssal kapcsolatos
dontések  meghozatalarol, figyelembe véve a Hivatal alapito
dokumentumaiban foglaltakat is. A fogyasztok veédelmén Kkivul
legfontosabb szempont a tarsadalmi felelGsségvallalas és
elszamoltathatésag, a folyamatok atlathatésaganak biztositasa, valamint a
dontéshozatal kovetkezetessége és helyessége. A politikai nyilatkozat
tervezetét 2005. szeptembereéig tarsadalmi vitara bocsatjak. (World Food
Regulation Review, 2005. marcius, 5-6. oldal)
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27/05 USA: FAO/WHO jelentes az élelmiszerek akrilamid tartalmarol

Az Elelmiszer és Gyogyszer Hatosag (FDA) tanulmanyozza a FAO/WHO
Elelmiszer Adalékok Kodz6s Bizottsag (JECFA) altal kiadott jelentést az
élelmiszerek akrilamid tartalmarél. Az akrilamid a magas szénhidrat
tartalma élelmiszerek hokezelése (pl. sutés) folyaman keletkez6
melléktermék. Nagy mennyiségben a laboratériumi allatoknal rakot
okozhat; arra azonban nincs bizonyiték, hogy az emberi élelmiszerekben
levdé akrilamid is hasonld hatast fejtene ki. Az FDA elkotelezi magat a
szikséges tudomanyos vizsgalatok mellett, igy tobbek kozott ajszerd
toxikoldgiai kutatast végez. A folyé vizsgalatok eredményei 2007-ben
varhatok. A JECFA is kiemeli, hogy az eddigi kovetkeztetések nem elégge
megbizhaté adatokra tdmaszkodnak, ezért a rakkelt6é és a neurotoxikus
hatasok tovabbi tanulmanyozéasara van szukség. Erdfeszitéseket kell tenni
annak érdekében, hogy csdkkenjen az élelmiszerek akrilamid
koncentraciéja. Az FDA a valtozatos étkezést javasolja, elsGsorban a
transz- és telitett zsirsavakban szegény, de étkezési rostban gazdag
gabonafélék, zo6ldségek és gyumolcsok fogyasztasat. (World Food
Regulation Review, 2005. marcius, 7-8. oldal)

28/05 USA: Az FDA 2006. pénzugyi évre vonatkozo6 koltségvetése

Az Elelmiszer és Gyodgyszer Hivatal (FDA) a 2006. pénziigyi évre 1,9
milliard dollaros koltségvetést terjesztett a Kongresszus elé, ami 4,5%-al
haladja meg az el6z6 évit. Legfontosabb prioritas az amerikai lakossag
megovasa a kockazatos termékektdl, illetve a potencidlis terrorista
fenyegetésektdl. Ezek a celok egybevagnak a Bush adminisztraciénak azzal
a torekvésével, hogy az amerikai polgarok védelmezgjeként tintesse fel
magat a szikséges megszoritd intézkedések kozepette is. A Fehér Haz
azonban elismeri az FDA tevékenysegének kritikus jellegét, de
mindenképpen szemléletvaltasra van szikség: el6térbe kertl az innovacié
és a kreativitas, valamint az 0sszes érdekelt féllel valdé egyuttm(ikodés.
Kicsit kevesebb pénz jut az informacidtechnika fejlesztésére, de 20%-al
novekednek az élelmezési rendszer védelmezésére forditott kiadasok egy
esetleges terrortamadas esetén. Ugyancsak tobb forrast iranyoz el6 a terv
az orvosi mdszerek piacra kerulését megel6z6 ellen6rzésekre, a hatosagi
feligyelet megerGsitésére, a forgalmazott gyogyszerek biztonsagi
vonatkozasainak tanulmanyozasara, tovabba a varatlan eseteket
menedzseld infrastruktura fejlesztésére. (World Food Regulation Review,
2005. marcius, 8-9. oldal)
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29/05 Aggodalomra ad okot a madarinfluenza terjedése Délkelet-Azsiaban

A Vietndmban megrendezett konferencian a 28 orszagbol érkezett tudosok
aggodalmukat fejezték ki a délkelet-azsiai madarinfluenza helyzetet
illetéen. A haromnapos konferenciat a FAO és a WHO rendezte, k6zésen
az Allategészségugyi Vilagszervezettel (OIE). A résztvevik felhivtak a helyi
kormanyok és a nemzetkozi k6zosség figyelmet arra, hogy a halalos virus
elleni harcot prioritasként kezeljék és biztositsanak nagyobb pénzigyi
forrasokat a madarinfluenza elleni felvilagosito kampanyokra. Az eltelt egy
év alatt azért jelent6s el6rehaladas tortént, els6sorban a betegség korai
észlelése és a gyors reagalas tekintetében; ennek kdszonhetéen ma mar
kevesebb helyen kell szdmolni a jarvany kitérésevel. A virus azonban tovabb
él a baromfiban, kacsakban és a vadonél§ szarnyasokban, igy még mindig
komoly veszélyt jelent az emberek és az Aallatok egészségére nézve. A
szukséges pénzigyi alapok biztositdsa mellett a térség orszagainak fokozott
figyelmet kell forditaniuk a megel&zésre, illetve a kontroll és az informacios
kampanyok lebonyolitasara. Ebben leginkdbb a helyi farmerekre és
allatorvosokra lehet szadmitani, akik a lehet6 legkoradbban képesek észlelni a
virust. (World Food Regulation Review, 2005. mércius, 19. oldal)

30/05 A FAO szerint helyre kell allitani a tengeri halallomany
megbomlott egyensulyat

A FAO kétévenként kiadott jelentése ,,nagy kihivasnak” nevezi a tengeri
halallomany egyensulydnak helyreéllitasat. A tanulmany szerint ugyanis az
1950-es évektdl kezdve csokken a potencialisan kitermelhet6 tengeri halak
aranya, mikozben egyre tdobb faj minésithetd at tulsdgosan kihasznaltnak
vagy egyenesen pusztulénak. A jelenlegi tengeri halallomany minddssze
24%-anal fokozhaté a kitermelés (lehalaszas), mig 52% esetében az
igénybe vétel éppen egyensulyba kerilt a bioldgiai reprodukalé
képességgel - itt tehat a kihasznalas teljesnek tekinthetd. Ezeknél a
fajoknal a fokozottabb kitermelés semmiképpen sem lenne fenntarthaté. A
fennmarad6 halallomanyok kitermelését csokkenteni kell, illetve meg kell
ovni 6ket a kipusztulastol - sok esetben erre mar meg is tették a szikséges
intézkedéseket. A leggyakrabban keresett 10 tengeri halfaj kézul 7 mar ma
is a teljesen kihasznalt vagy a tulhaldszott kategdridba tartozik, ezért
kifogasuk tovabb mar nem ndvelheté komoly bioldgiai és gazdasagi /
élelmezés-biztonsagi kovetkezmények neéelkil. A leginkdbb veszélyeztetett
korzetek a kdvetkez6k: az Atlanti-6cean északkeleti része, a Foldkozi- és a
Fekete-tenger, valamint a Csendes- és a Déli Ocean. A FAO idézett
tanulméanya szerint a tulsdgosan kiaknazott haladllomanyok esetében egy
idére indokolt lehet a halaszas teljes tilalma, tovabbéa a vizalatti kérnyezet
fokozott védelme és a veszélyeztetett tengeri él6helyek rehabilitalasa.
(World Food Regulation Review, 2005. marcius, 20. oldal)
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31/05 Kanada: Allatorvosi megallapodas a kdlcsonosségrél az EU-val

Az 1998-ban alairt allatorvosi egyezmény értelmében Kanada és az Eurépai
Unié megallapodott abban, hogy kdlcsondsen egyenértéklinek ismerik el a
sertéshussal, valamint a szarvasmarhak spermiumaval kapcsolatos belf6ldi
élelmiszer-biztonsagi intézkedéseket. A kanadai hatésagok megitélése
szerint ez az egyezmény lehetdvé teszi a kanadai sertéshus exportérok
szamara, hogy 0j europai piacokat keressenek. A kanadai és az europai
ellendrzési és tanusitasi kovetelmények egyenértéklségének elismerésére
vonatkoz6 egyezmény 2005. aprilis 5-én |ép hatalyba. Ennek alapjan
egyszer(sitett export bizonyitvanyt fejlesztettek ki a sertéshis és a
szarvasmarha spermium EU-ba torténd kiviteléhez. A Kanadai Elelmiszer-
ellen6érz6 Hivatal (CFIA), valamint az EU Egészségugyi es
Fogyasztovédelmi lgazgatosag (D-G SANCO) kilon megallapodast kotott
egymassal az informaciocserérél. (World Food Regulation Review, 2005.
aprilis, 5. oldal)

32/05 1Irorszag: A napi sofogyasztas radikalis csokkentésére van sziikség

Az Ir Elelmiszer-biztonsagi Hat6sag (FSAI) 2005. aprilis 5-én publikalt
tudomanyos jelentése megéllapitja, hogy a lakossdg az ajanlottnal jéval
nagyobb mennyiségl konyhasot fogyaszt; ezért arra 6sztonzi az embereket,
hogy igyekezzenek a napi sofogyasztast 6 gramm aléa szoritani, szemben a
jelenlegi 10 grammos atlaggal. A talzott séfogyasztas ugyanis szamos sulyos
betegség okozédja lehet, igy példaul a magas vérnyomas és az idegesség
sokszor vezet sziv- és érrendszeri megbetegedésekhez, illetve agyvérzéshez.
Irorszagban az 6sszes elhalalozas mintegy 41%-a vezethet6 vissza a sziv- és
érrendszeri betegségekre, mig az 50 éven fellli népesség tobb mint fele
magas vérnyomasban szenved. Nagyon sok sét tartalmaznak a feldolgozott
élelmiszerek, de a haztartdsokra is jellemz6 a tuls6zas. Kulondsen
érzékenyek a magas sofogyasztasra a gyerekek és az oregek, ezért az 6
esetikben 0j élelmiszerek Kkifejlesztésére és a meglevé termékek
atalakitdsara van szikség. A helyes tapladlkozas elémozditdsaban nagy
szerephez jut az élelmiszerek kotelez6 jeldlése is: egy bizonyos kiszéb
felett mindenképpen indokolt a ,,magas sotartalmu” kifejezés feltlintetése
(a hatarértékek megallapitadsahoz egyértelm( EU iranyelvekre lenne
szikség). (World Food Regulation Review, 2005. aprilis, 7-8. oldal)

33/05 EU: A BIOHAZ Panel szakvéleménye a campylobakteriozisrol

A campylobakteriézis nagy kdzegészségugyi problémat jelent az Eurdpai
Unidban jelentfs tarsadalmi-gazdasagi kihatassal. A  ho6kedvel§
Campylobacter els6dleges forrdsa a szarnyas és az emlds allatok
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emésztbétraktusa, igy a human campylobakteridzis szempontjabdl az
élelmiszerek nagy kockazatot hordoznak. A készételekkel valé
keresztszennyez6dések miatt a baromfihds jelenti a legnagyobb
veszélyforrast, de a nem kell6 hémérsékleten torténd fézés is aggodalomra
adhat okot. A védekezési eljarasok kozul elsé helyen a fert6zott
baromfidlloméany aranyanak csdkkentéseét kell megemliteni, ami szigoru
bioldgiai biztonsagi intézkedésekkel érhetd el. A sertés és a kér6dz6
allatok husa mar kisebb kockazatot jelent a fogyasztok szadmara, de itt is
feltétlentl ajanlott a megfelel6 hémérsekleten végzett kezelés. A nyerstej
altal okozott veszély pasztdrdzéssel megszintethetd, ivovizet pedig csak
ellendrzott  forrasbol szabad fogyasztani. Ugyanez vonatkozik az
ontozdvizre is, mig a nyersen fogyasztott friss termékek esetében a GAP (J6
MezO6gazdasagi Gyakorlat) és a GHP (J6 Higiéniai Gyakorlat) maradéktalan
veégrehajtasa jelenthet megoldast. (World Food Regulation Review, 2005.
aprilis, 6. oldal)

34/05 Egyesult Kiralysag: Rendelet tervezet a kozosségi takarmany- és
élelmiszer ellendrzés honositasara

A brit Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal (FSA) tarsadalmi vitara bocsatja
azon rendeletek tervezetét, amelyek a hatdsagi takarmany és élelmiszer
ellenérzésrél szold 882/2004 szamu EU rendeletet hivatottak honositani a
szigetorszagban. A szabalyozas alapgondolata, hogy az ellendrzések
megszervezéséért es lebonyolitasaért felel6s hatdésagoknak meg kell
vizsgalniuk, hogy a vallalatok mikodésik soran betartjak-e a vonatkozo
jogszabalyokat. A hazai rendeletnek tehat biztositania kell, hogy ezek a
hatosagok valoban képesek legyenek kotelezettségeik teljesitésére.
Kulonleges rendelkezések vonatkoznak a Kozosség teriletén Kivilrdl
szarmazd, nem allati eredet(i élelmiszerek és takarmanyok ellen6rzésére. A
brit rendelet tervezet Kkiegészitését szolgalja egy felmérés kilatasba
helyezése a szabalyozas hatasairdl, tovabba kulonféle Gtmutatasok az ipar
részére az import elGirasokrol és az EU Aaltalanos szabalyozasi
rendszerérél. Kilén intézkedéseket dolgoznak ki Skocia, Wales és Eszak-
Irorszag szamara, ahol kilon konzultacidkat is folytatnak. (World Food
Regulation Review, 2005. aprilis, 9. oldal)

35/05 A Bizottsag bizik az EU GMO szabalyozasaban

Az Europai Bizottsag 2005. marcius 22-én hivatalosan felulvizsgalta az EU
genetikailag modositott szervezetekre (GMOs) vonatkozé keret
jogszabalyait. A Bizottsag tovabbi bizalmardl biztositotta a meglevé jogi
kereteket, mivel a vildg egyik legszigorubb szabdalyozasdnak tartja azt,
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olyannak, amely magas szinti tudomanyos hattérre tamaszkodik és
figyelembe veszi a fogyasztdk valasztdshoz valé jogat is. Tovabb halad tehat
a jelenleg fugg6ben levé engedélyezések ugye, valamint a konszenzus
keresése az érdekelt felek kozott. A négy éve elfogadott jogszabalyi
el6irdsok értelmében csakis olyan GMO jelenhet meg a piacon, amely
bizonyitottan artalmatlan az emberek és az allatok egészségére nézve, de
nem karositja a kornyezetet sem. Az eddigi tapasztalatok fényében a
Bizottsag felelGsségteljes dontéseket fog hozni a jeldlési klisz6bdk, illetve a
hagyomanyos és a GM kultardk egymas mellett valé Iétezésének targyaban
is. (World Food Regulation Review, 2005. aprilis, 14. oldal)

36/05 Egyesult Kiralysag: Tarsadalmi vita a jogszabaly alkotasrdl

Az Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal (FSA) nyilvanos konzultaciot folytat
sajat dontéshozatali mechanizmusanak értékelésérél. Eszrevételeket var
tobbek kozott azzal kapcsolatban, hogyan hoz dontéseket a fogyasztok
érdekeinek, illetve a kbzegészségigy védelmének tertletén az élelmiszerek
és az italok vonatkozédsdban. Kulontésen fontos kérdés, hogyan mikddik
egyltt az FSA sajat partnereivel, beleértve a legkisebb élelmiszer
vallalkozasokat is; tovabbda, hogy milyen megfontolasok alapjan hozza meg
az FSA az intervencioval kapcsolatos dontéseit. A 2005. junius 30-ig tartd
tarsadalmi konzultacioval egyidében az FSA két I1épcs6ben felllvizsgélja az
egyes helyi hatésagoknak az élelmiszerekre vonatkoz6 eldirasok
kikenyszeritésével kapcsolatos teljesitményét, illetve az azt feligyel6
jelentéstételi és monitoring rendszert is. (World Food Regulation Review,
2005. aprilis, 9. oldal)

37/05 USA: Valtozasok az élelmiszerek jel6lésében

Az Elelmiszer és Gyogyszer Hatésag (FDA) tarsadalmi vitara bocsatott két
javaslatot, amelyek az élelmiszerek kiszerelésén és tapérték-jeldlésén
keresztul kivanjak el6segiteni a fogyasztok vaséarlasi dontéseinek jobb
megalapozéasat. A javasolt jeldlési intézkedések egyrészt a termék salyarol /
kiszerelésérdl, illetve annak energiatartalmardl nydjtananak tobb
informaciét. Ez a téma azért kerult most el6térbe, mert az FDA Elhizas
elleni munkacsoportja rovid és hosszu tavu ajanldsokat tett az emberek
testsuly kontrolljara vonatkozéan, ami - tudomanyos megallapitasok szerint
- az energiahaztartas egyensulyan nyugszik. Az FDA most abban kéri az
érintettek véleményét, hogyan tlntessék fel az energia tartalmat a
csomagolt élelmiszereken, hozzésegitve ezaltal a fogyasztokat az
egészségesebb étrend oOsszeallitasahoz. A masik javaslat pedig olyan
egységek  Kkiszerelését  célozza, amelyek  egyszeri  alkalommal

192 Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 51, 2005/3



elfogyaszthatdék. Tovabbi kérdés: ha egy nagyobb csomag tobb olyan
egységet tartalmaz, amelyek egyszeri alkalommal fogyaszthatdk, indokolt
lehet-e az egész csomag tapanyag tartalmanak feltiintetése (pl. egy 20
palackot tartalmazé szodavizes csomagnal). (World Food Regulation
Review, 2005. aprilis, 9-10. oldal)

38/05 USA: Uj jelentés késziilt az élelmiszerek akrilamid tartalmarol

Az Elelmiszer és Gyogyszer Hivatal (FDA) tanulmanyozza azt a jelentést,
amelyet a FAO/WHO Elelmiszer Adalékok Kozos SzakértGi Bizottsaga
(JECFA) adott ki 2005. marcius 2-an az élelmiszerekben taldlhaté
akrilamidrol. Az FDA  Elelmiszer-biztonsagi  és  Alkalmazott
Taplalkozastudomanyi Kozpontja elkotelezett a kérdés tudomanyos
tisztazdsa mellett, igy tébbek k6zott - 6sszhangban a JECFA ajanlasokkal -
vizsgalja az akrilamid rakkelt6 és toxikus, valamint az idegrendszerre
gyakorolt hatasat. A tudomanyos eredmények 2007-re varhatok. Mivel még
mindig nem &ll rendelkezésre elegend6 tudomanyos adat, egyel6re nem
allapithatd meg egyértelmien az akrilamid emberi egészségre vald
veszélyessége; a JECFA mindamellett nyomatékosan ajanlja az
élelmiszerek akrilamid tartalmanak csokkentését. (World Food Regulation
Review, 2005. aprilis, 10. oldal)

39/05 Az Eurdpai Parlament kezdeményezi a biogazdalkodassal
kapcsolatos EU szabalyozds megerdsitését

A Bizottsag biogazdalkodasrdl sz6lé jelentésének elfogadasa utan az
Eurdpai Parlament Mez6gazdasdgi Bizottsaga felhivast adott ki a
bioélelmiszerek elballitasdnak 6sztonzésére, tovabba a biogazdalkodasra
vonatkozo jelenlegi szabalyozas erGsitésére, kulonds tekintettel az import
és az ellen6rzési kovetelményekre. A képvisel6k egyetértettek abban is,
hogy ndvelni kell a biotermel6knek, illetve a bioélelmiszerek el6allitasaban
kozrem(kodod iparagaknak nydjtott allami tAmogatés mértékét. A Bizottsag
mar egy éve tervezi ugyan a vonatkoz6é szabvanyok harmonizalasat és Uj
elbéirdsok meghatarozasat a még le nem fedett tertleteken (pl. vizkultara,
kornyezetvédelem), az Eurdpai Parlament képvisel6i azonban konkrét
javaslatokat és pénzugyi tamogatéast surgetnek. A kdzétkeztetésben, igy az
intézményekben és az iskoladkban is el6 kell segiteni a bioélelmiszerek
fogyasztasat. A képvisel6k hangsulyozzdk a kutatasi programok
beinditasanak szikségességét is, elsGsorban az organikus és a hagyomanyos
novények, valamint a genetikailag modositott szervezetek egyuttélésének
vizsgalata terén. (World Food Regulation Review, 2005. aprilis, 15. oldal)
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40/05 A Bizottsag bizik az EU GMO szabéalyozasaban

2005. marciusaban a Bizottsag leltart készitett a genetikailag modositott
szervezetek jogi szabdlyozasardél az Eurdpai Unidban. A felllvizsgalat
soran bebizonyosodott, hogy ez az egyik legszigorubb szabalyozéas a vilagon,
amely tudomanyos alapokon nyugszik, egyszersmind biztositja a fogyasztok
szamara a valasztas jogat. A Bizottsag elkdtelezte magéat a fugg6ben levd
engedélyezések felllvizsgalatanak jogszer(sége és az érdekelt felek kozotti
tovabbi konszenzus épités mellett. A legfontosabb szempontokat a jov6ben
is az emberek és az allatok egészségének megdvasa, valamint a kdérnyezet
védelme képezi. Az egyedi engedélyek megszerzéséhez szigort tudomanyos
vizsgalatra van szikség. A Bizottsdg megerdsitette azon szandékat, hogy
kiszobértékeket allapit meg a jeldlésekhez, tovabba a tagallamokban
szerzett tapasztalatok alapjan tesz majd intézkedéseket a hagyomanyos és a
génmaodositott névények egyméas mellett élésének biztositasara. (World
Food Regulation Review, 2005. 4prilis, 14. oldal)

41/05 Belgium: Hogyan értékeli a kozvélemény az élelmiszer-biztonsagot?

Az élelmiszer-biztonsdg nem lehet kizardlag a szakemberek lgye; ezért az
élelmiszerlanc biztonsagédért felel6s Belga Szovetségi Hivatal, a
kdzegészségugyi és a kornyezetvédelmi hatdsagok, valamint a Baudouin
Kiraly Alapitvany elhatarozta, hogy 30 véletlenszer(ien kivalasztott belga
allampolgar segitségével vizsgalat targyava teszi az élelmiszer-biztonsag
észlelésében fennall6 kulonbségeket. A szakértbék és a ,laikusok” egy
hétvégéjuket aldoztdk fel a dialégus lefolytatasara: hamar nyilvanvalova
valt, hogy sok fontos kérdés tekintetében nem talaljak meg a k6zds nyelvet.
Igy példaul a szakemberek szemében az élelmiszer-biztonsag definicioja
kimertl a kémiai szennyezddésekben és a mikrobioldgiai kockazatban;
ezzel szemben az egyszer( polgarok olyan fogalmakkal tarsitjak azt, mint a
tapérték, a valtozatossag, a valodisag, a természetesség, az egeszségesseq €s
az eltarthat6sag, tovabba az egyes dsszetevOk tisztasdga és j6 mindsége. A
fogyaszték nem ragaszkodnak minden aron az un. zéré kockéazathoz (ezt
agysem lehet elérni), de a bizalom meg6rzése érdekében mindenképpen
megkovetelik a tajékoztatast. Nem értenek egyet viszont azzal az
elképzeléssel, hogy a nagyobb biztonsag automatikusan magasabb arakhoz,
illetve a Kkistermel6k ellehetetlentiléséhez vezet. A jov6ben feltétlendl
sziikség lesz hasonlo egyeztetések lefolytatédsara. (World Food Regulation
Review, 2005. majus, 3-4. oldal)
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az |. Europai Vegyészkongresszusrol
Budapest, 2006. augusztus 27 — 31.

www.fecs-budapest2006.hu

Az Eurdpai Kémikus Egyesituletek Szdvetsége (FECS), 2005-t6l (j
név alatt a Kémiai- és Molekularis Tudoményok Szovetsége
(EuCheMS), valamint a hazigazda Magyar Kémikusok Egyesilete
szervezésében 2006. augusztus 27-31. kozott Budapesten kerdl
megrendezésre els6é Eurdpai Vegyészkongresszus.

A nagyszabasu rendezvénysorozat egy csokorba koti a kémiai
Nobel dijas tudésok, mint példaul Olah Gydrgy (1994); Crutzen, P.J.
(1995); Kroto, H.W. (1996); Walker, J.E.(1997); Zewail, A.H.(1999);
Withrich, K. (2002)) délel6tti el6adasait, valamint a kémia kilonb6z6
szakterileteinek 17 specialis délutani szimpoziumat.

A nemzetk6zi Tudomanyos Szervez6 Bizottsag elndke Professor
Jean-Marie Lehn, a Konferencia elndéke Naray-Szab6é Géabor
professzor az EuCheMS jelenlegi elndke. A magyar Szervez6
Bizottsag elntke Horvai Gyoérgy professzor, tagjai Androsits Beata,
Dr. Dibé Gabor, Dr. Keserl Gyorgy és Simonné Dr. Sarkadi Livia.

Az Elelmiszerkémiai Divizi6 a ,Chemistry, Food and Health” cimd
szimpézium keretében varja az Elelmiszertudomany teriiletén elért
eredmények bemutatasara vallalkozé résztvevlk jelentkezését. A
szimp6zium elntéke Dr. Reto Battaglia (Svajc) magyar tarselndke
Simonné Dr. Sarkadi Livia sarkadi@mail.bme.hu.

A szimpdzium részletes programja és jelentkezés:

www.fecs-budapest2006.hu
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Megnevezés Iddpont / helyszin Elérhetdség
Quiality Management and Quiality 2005. marcius 2-4. jengelkl@gwdg.de
Assurance in Food Chain 2005 Gottingen/Németorszag
3" AOAC Europe - Eurachem 2005. mércius 3-4. www.fil-idf.org/
Symposium: ,,Legal limits on the road Brisszel/Belgium  EventsOther.htm
to food safety: establishing sound mail: margreet.lauwaars@
criteria for compliance decisions” cec.eu.int
Rapid Methods Europe 2005 2005. majus 23-25. www.bastiaanse-

Noordwijk/Hollandia communication.com

Applications of Modelling as an  2005. m4jus 29 - junius 2. www.model-it-2005.be
Innovative Technology in the Leuven/Belgium
Agri-Food Chain

15" Annual World Food and 2005. janius 25-28.  www.ifama.org
Agribusiness Forum, Symposium Chicago/USA
and Case Conference

In Vino Analytica Scientia 2005 2005. julius 7-9. www.montpellier.inra.fr/
Montpellier / France  invino2005/
EURO FOOD CHEM XIlI1. 2005. szeptember 21-23.  www.gdch.de/vas/tagunge

Hamburg/Németorszag n/tagungen2005/5556.htm

Foods for the Healthy Elderly ~ 2005. oktober 6-7. www.bastiaanse-
Bilthoven/Hollandia communication.com

Information on Nation's Diet: 2005 oktdber 13.-14. http://www.agev.net/

Needs and Uses Karlsruhe/Németorszag tagung2005/index.htm
Working together in EU research 2005. november 1. e-mail:
in food quality and safety: Praga, Csehorszag DvorakovaZ@tc.cas.cz

Challenges and opportunities for
young scientists

2" International Symposium on  2005. november 2-4. http://www.iaeac.ch

Recent Advances in Food Praga, Csehorszag

Analysis

1°' European Chemistry 2006. augusztus 27-31.  e-mail: host@fees-
Congress Budapest budapest2006.hu
VALDOR 2006 2006. majus 14-18. WwWw.congrex.com/
”Values in Decisions on Risk”  Stockholm/Svédorszag valdor2006/
Pigments in Food 2006 2006. oktéber 9-12. pf2006 @uni-

Stuttgart/Németorszag hohenheim.de

Az Elelmiszervizsgalati Kozlemények tartalomjegyzékeit
és az aktualizalt teljes Rendezvénynaptarat mindig megtalalja
honlapjan a kdvetkezd internet cimen:

http://eoq.hu/evik
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