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Beszamol6 az Elelmiszervizsgalati
Kozlemények XL. kotetérol

Az Elelmiszervizsgalati Kozlemények XL. jubileumi kotete a
tovabbfejlesztett formdtumban Osszesen 384 oldalon jelent meg. Az
el6fizet6k szama megkozelitette az 500-at, a megrendelt példdnyszdm
800 koriil mozgott. A jelentds példadnyszdm ellenére a folydirat alig
potolhaté veszteséggel volt csak kiadhaté, mivel a 400 Ft éves
el6fizetési dij mar a nyomdai koltségeket sem fedezi. A folydiratot
tdmogatd és ezért minden elismerést megérdemls élelmiszereldallito
cégek kore és hozzdjaruldsa nem nodvelhetd bizonyos hatdron til, igy a
szakfolyodirat fennmaraddsdnak egyetlen lehetséges ttja az el6fizetési dij
jelentds mértékd emelése 800 Ft/év 0Osszegre. Tessziik ezt annak
tudatidban, hogy egyes el6fizet6k talan mar nem vallaljdk a megemelt
éves eldfizetési dij kifizetését, bar nemzetkdzi Osszehesonlitidsban
negyedéves szakfolyodiratunk eldfizetési dija még igy is csak toredéke a
hasonl6é tartalmi, volumend és szinvonald kiilfoldi szakfolydiratok
el6fizetési dijanak. Az eld6fizetési dij jelentds mértékd emelése ellenére
nem igérhetjiik a szakfolydirat kiils6 megjelenésének jelentés mértékd
javitdsdt. Ahhoz tovabbi nem csekély dijemelésre lenne sziikség. Igérni
szeretnénk viszont a szakfolydirat tartalmi és szinvonalbeli értékeinek
tovabbi biztositasat, a rendszeres megjelentetést a bejelentett évi 320
oldalas terjedelemben.

Az 1994. évben publikdldsra bekiildott eredeti dolgozatok szdma

kissé tovabb csOkkent, de a sokoldald — elsGsorban az
élelmiszermindség kiilonb6zd eseményeit, hireit ismertet6 — szakmai

tajékoztatdo beszamolok 1994. évben a korabbindl és a bejelentettnél
joval nagyobb terjedelmi fiizetek kiaddsat tette lehet6vé.

Az elmilt évben 6sszesen 27 eredeti kozlemény, illetve beszdmolo
jelent meg, amely meghaladja az utébbi évek d4dtlagdt. A folydirat
hagyomdnyainak megfeleléen az 1994. évre vonatkozdan is kozdoljik a
szerzGk munkahely szerinti megoszldasiat, ami a kovetkezd szamokkal
jellemezhetd:

Féhatésdg (FM, MSZH) 8 %
Elelmiszerellendrz6 intézmények 22 %
Kutatdintézetek 48 %
Egyetemek, f6iskolak 22 %
Elelmiszerel§allitok 0 %

A fenti tdbldzatbo6l kitnik, hogy a kutatdintézetek a korabbi
részaranyt meghaladva a publikacidk kozel 50%-at adjdk. A féhatosagok
altal megjelentetett évenkénti atlagosan 2-2 cikk szintén haladé
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hagyomédnynak szdmit. Elgondolkoztatd, hogy az egyetemek €s a féisko-
lak 4ltal megjelentetett dolgozatok szdma az elmult évben tapasztalt
kedvezd tendencidt nem folytatta és ismét a gyengébb évek szintjére
esett vissza. Tartés tendenciaként kell tudomdasul venniink, hogy az
élelmiszerellendrzéd 1tézmények hagyomanyosan nagy publikacids
részardnya alacsonyabb szintre allt be. Nem hagyhaté emlités nélkiil az a
tény, hogy a Vildgbank 4ltal tdmogatott hat6ésdgi laboratériumi
miszercentrumok publikdcidikkal alig jelzik magasabb technikai és
szakmai szinvonalon végzett tevékenységiiket. Tovdbbra sem valtozott
meg az a tendencia, hogy az élelmiszerel6alliték 6nédllé dolgozattal nem
(vagy elvétve, csak tarsszerz8ként) szerepelnek. Az elmult évben
kiilfoldi szerzd csak tarsszerzGként szerepelt, de a kiilfoldi lapszemle
kiilonb6z6 terjedelmd tajékoztatd Osszefoglaldi lehet6séget adtak a
meghatdroz6 kiilfoldi élelmiszeranalitikai szakirodalom erdményeinek
nyomon kovetésére.

Az elmult évi publikdcidok tartalmi szempontb6l a kovetkezdk
szerint csoportosithatok:

- Ismételten — a szaklap hagyomaényait folytatva — a legtobb kozlemény

az élelmiszerek mindségellendrzésének és a nemzetkozi élelmiszer-

s 7

ellendrzési gyakorlat ismertetésének teriiletérdl jelent meg (1,2,3,4).

- Olivaolaj szterinfrakcidéinak gazkromatografids és tomegspektrografids
vizsgdlataval foglalkozik egy kiilfoldi tarsszerz6 kozremikodésével
készitett dolgozat (5).

- A cikksorozat II. és III. része jelent meg az élelmiszerek és takarmanyok
D-aminosav tartalmdnak meghatdrozédsardl és a vonatkozé szakirodalom
feldolgozésarol (6,7).

- Huskészitmények és -termékek proteintartalmdnak, valamint a dobozolt
sonkdk elégséges hdkezelésének meghatdrozédsat ismerteti egy-egy cikk (8,9).

- Uditéitalokban taldlhat6 kinin folyadékkromatografids meghatdrozasarél
szamol be egy kozolt anyag (10).

- Cikksorozat kezd6dott szG8l6 antocianin szinanyag-por eldallitdsa és
analitikai vizsgélata cimmel (11).

s 27

- Két publikédcié jelent meg a tejipar teriiletér6l, amelyben a szerz8k az
objektiv és a miszeres vizsgdlaton alapulé 4j nyerstej mindsité
rendszerrdl, valamint Omlesztett sajtok NIR €s NIT moddszerrel végzett
elemzésérdl szamolnak be (12,13).

- A DSC-termoanalitikai mdédszer néhdny élelmiszertudomédnyi alkalma-
zasat ismerteti egy kozlemény (14).

- Dihidroxi-aceton bioszenzorral megoldhaté mérési lehet6ségeit taglalja
egy szakcikk (15).

— Elelmiszerek nitrattartalmanak meghatdrozdsdra alkalmazhaté kiilonb6z6
modszerek 0sszehasonlitdsat mutatja be egy dolgozat (16).

4 Elelmiszervizsgilati Kozlemények, 41, 1995/1



- A lakossdg alimentaris eredetd belsG sugarterhelését mérték fel
Gyo6r-Moson-Sopron megyében a csernobili reaktor balesetet kodvetd
években, amelyet egy kozlemény ismertet (17).

- A HACCP-rendszer alkalmazédsdnak irdnyelveit tartalmazza egy
kozlemény, amely a FAO/WHO Codex Alimentarius ajanldsdnak
szakmailag lektoralt forditasa (18).

— Osszesen 9 beszdmolé adott ismertetést kiilfoldi kutatdsi eredményekrél,
valamint nemzetkdzi és hazai konferencidkon elhangzott eldaddsokrol
(19-27).

A szakmai publikdciék mind a négy fiizetben kiegésziiltek k616nb6z6
informédci6és anyagokkal, melyek koziil a legnagyobb terjedelemben az
,Elelmiszer MinGségiigyi Informdciés Centrum” hiranyagai jelentek meg.
Ebben a vildg élelmiszerelddllitdsnak és -forgalmazdsdnak szabdlyozdsardl
sz616 szakmai hiranyagokat ismertettiik. Megjelentettiik a magyar
élelmiszerjoggal kapcsolatos érvényes eldirdsok jegyzékét is, ami hasznos
utmutatasul szolgédlhat az érdekl6dé szakemberek szamdara. Ehhez
kapcsolddik a magyar orszdgos és dgazati élelmiszer-szabvanyok jegyzéke,
melyet két részletben tettiink kozzé. Lekozoltik az Eurépai Mindségiigyi
Szervezet Magyar Nemzeti Bizottsdga (EOQ MNB) dltal dsszedllitott sajat,
illetve megbizds alapjan forgalmazott kiadvanyok, oktatdsi és
tovabbképzési segédletek, szakkonyvek, videofilmek, valamint egyéb
dokumentumok jegyzékét is.

Folytatélagosan kozzétettik a hazai szaklapokban megjelent
publikaciok cimét, amelyek valamilyen szempontbdl az élelmiszer-
mindségiiggyel, az élelmiszervizsgédlatokkal vagy az élelmiszer-
ellenérzéssel foglakoznak. A kiilfoldi lapszemlében elsGsorban a korszerd
élelmiszeranalitikai vizsgédlati mddszerek kaptak helyet, amelynek
ismertetése a laboratéoriumi moddszertan spektrumédnak bdvitését szolgdlja.
A rendszeresen megjelentetett rendezvénynaptarban is elsGsorban a kiilfoldi
és a nagyobb nemzetkozi rendezvényekrdl adtunk jelzést, de szerepelnek
benne a jelent§sebb hazai szakmai rendezvények is.

1994-ben a szoros szakmai egyiittmikodés az Elelmiszermingsits
Kamardval kordbban megkotott megallapoddsnak megfelelGen folytatédott.
Az ebben foglaltak szerint a Kamara minden tagja kézhez kapta 1994-ben is
az ,Elelmiszervizsgdlati Kozlemények” fiizeteit. Az Elelmiszermingsits
Kamara 4talakuldsdval a szakmai informdciés kapcsolat varhatéan nem
szakad meg, hanem 1995-ben hasonl6é formaban folytatdédik.

Els§sorban azok szdmaéra, akik az Elelmiszervizsgalati Kozlemények
szakfolyodiratban kivadnnak publikalni, kell feltétleniil megemliteni azt a
talin nem minden szakember szamara ismert elismerést, hogy a
foly6iratban megjelent értékes eredeti kozleményeket tobb nagy kiilfoldi

Elelmiszervizsgilati Kozlemények, 41, 1995/1 5



referdlé intézmény kiséri figyelemmel, dolgozza fel és rovid tomoritett
formaban teszi kozzé. Ezek a kovetkezdk:

= Food Science and Technology Abstract (FSTA), Anglia
Chemical Abstract, USA

Tobacco Literature Service, USA

RV

Zeitschrift fiir Lebensmitteluntersuchunchg und Forschung
(ZLUF), Németorszag

= Barrett Dixon Bell Ltd., Anglia

Az ,Elelmiszervizsgdlati Kozlemények” a hazai, igen széles szakfolyé-
irat-palettdn kedvezd helyet foglal el, amit tobbek kozott az is bizonyit,
hogy egyes cikkeire egyre tobb — igaz elsGsorban hazai szerz§ —
hivatkozik, de az ,,Elet €¢s Tudomdny” is esetenként kivonatosan kozli a
szélesebb korben ismertetést érdemld élelmiszervizsgdlati eredményeket,
Ujabb adatokat, 0sszefliggéseket.

Molndr Pdl

Irodalom
Nagy E.: EVIK 39 (1994) 1, 27-30
Polldk L.-né: EVIK 39 (1994) 1, 31-41
Salamon A., Katona L.: EVIK 39 (1994) 2, 85-111
Molnér P.: EVIK 39 (1994) 3, 209-215
Molnér J. és mtsai: EVIK 39 (1994) 1, 9-16
Staffan Folestad és mtsai: EVIK 39 (1994) 1,17-26
Csap6 J. és mtsai: EVIK 39 (1994) 4, 299-316
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A magyar élelmiszerkonyyv
Multja - Jelene - Jovdje
Rdcz Endre

Foldmivelésiigyi Minisztérium

I. Mi is az Elelmiszerkﬁnyv?

Mint oly sok fogalom meghatdrozdsdndl jelen publikdcié témédjéra is
igaz, hogy a legegyszeribbnek tin6 kérdés megvalaszoldsa a
legnehezebb és egyuttal a legfontosabb.

A még nem 1is létezG, de mégis lassan két évtizedes multtal
rendelkez6 Magyar Elelmiszerkdnyv torténetén végighiz6dé alapvetd
kérdés: a szabdlyozds vagy ismeretgydjtemény dilemméja.

A kérdés ,hivatalos” szinten eldd6lt. A 66/1994. (IV. 30.) Kormdny
rendelet egyértelmdsiti, hogy a Magyar Elelmiszerkonyv ez szabdlyok
(eldirasok és iranyelvek) gytjteménye.

Ez a dontés az élelmiszeripar szakemberei szamdra azonban még
kordntsem ilyen egyértelmd. Az egyes Elelmiszerkényv fejezetek
tervezeteinek jelenleg folyé kidolgozdsa sordn éppen a leginkdbb
érdekeltek részérdl meriil fel gyakran a ,teljesség” igénye. Ezt az
elvards néha ugy fogalmazddik meg, hogy: ,Ha kezembe veszem a
Magyar Elelmiszerkonyvet, elvarom, hogy minden fontosat megtudjak a
magyar élelmiszerekrdl”.

Nos, ilyen ismeretgydjteményre is lehet igény, ilyennek is nyilvéan
van létjogosultsdga, ennek azonban valami més nevet kell taldlni. Az
,Elelmiszerkonyv (Codex Alimentarius)” Kkifejezés a nemzetkozi
gyakorlatban nem ismeret-, hanem szabdly-gyldjtemény. Ez a fogalmi
tisztdzatlansdg mélyebb gydkerd és nem a magyar szakemberek
tdjékozatlansdgabol ered.

A bevezetd kérdést, hogy mi is a Magyar Elelmiszerkonyv, ugyanis

minden eddigi jogszabdly masképpen hatarozta meg :

— Az 1976. évi IV. torvény szerint ,,Az élelmiszerek mindségére és
eléallitasuk modjara vonatkozo fObb adatokat ... a Magyar
Elelmiszerkonyvben kell régziteni”.

— A 6/1980 MEM utasitds szerint: ,A Magyar Elelmiszerkonyv ...
az eldallitott élelmiszerek termelési és mindségi jellemzGinek ...
fogalmi és adattdra”.
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— Az 1988. évi IV. torvény szerint: ,,Az élelmiszerek megne-
vezésének és csoportositdsdnak ... szabdlyait, az el6dllitds helyes
termelési  gyakorlatdra vonatkoz6 ajanldsokat a Magyar

Elelmiszerkdnyvben kell osszegytjteni”.

Nehéz ezek utdn a magyar szakemberektdl azt kérni:

,Higgyék el, hogy a jelenlegi, a negyedik meghatdrozds a helyes és jo.
Ezért a mdas orszdgokban és a nemzetkdzi szinten mar régdta mikodds
élelmiszerkonyvek példajaval szeretném bizonyitani ezen meghatdrozas
helyességét.

II. Miikodé Elelmiszerkonyvek

1. Nemzeti Elelmiszerkﬁnyvek

1.1. A Svajci Elelmiszerkonyv

A Sviéjci Elelmiszerkonyvet a milt szdzad utolsé évében, 1899-ben
alalpitottdk, amelyeket az Onkéntes tdrsadalmi jellegli szabdlyozas
iskolapéldajaként a Svajci Analitikai Kémikusok Egyesiilete dolgozta ki,
bar 1899-es, 1909-es, 1917-es ¢és 1937-es kiaddsait a Svdjci
Allamszovetség finanszirozta. A kidolgozé nevébdl kovetkezik, hogy
mind a négy kiadas élelmiszeranalitikai mdédszerekkel foglalkozott.

A széleskorid elismertségre szert tevd kiadvany ,hivatalossa tétele”
1944-ben kezdddott el, amikor a Svéjci Allamszovetség Tandcsa az
1944. szeptember 29-i hatdrozatdval létrehozott Elelmiszerkonyv
Bizottsdg feladatavd tette a Konyv vezetését. A hagyomdnyok

elismerésére és a tartalom — az élelmiszeranalitikai moddszerek —
valtozatlanul hagyédsdnak biztositdsdra e hatdrozat leszogezte, hogy a
Bizottsdg tagjainak tobbsége — az alapitds 6ta nevet vdltoztatott —

Analitikai és Alkalmazott Kémiai Tdrsasdgbdl keriiljon ki.

A folyamatos kiegészitések kozlésére az 1909 o6ta megjelend
,Kozlemények az élelmiszervizsgalat és higiénia teriiletér6l” c. lapot
jelolték ki, amely az Allamszovetség Egészségiigyi Hivataldnak szakmai
folydirata. E lap a hatdsdgi élelmiszerellen6rzési laboratériumokon

keresztiil minden érdekelt szdméra ingyenesen hozzaférhetd volt.

A Svidjci Allamszovetség Tandcsa respektdlta az Elelmiszerkonyv
Bizottsdg torekvéseit é€s 1964. dec. 14-1 hatdrozataval (20 évvel a
Bizottsdgot létrehozé hatdrozata utdn) magét a Svdjci Elelmiszerkonyvet
is kodifikdlta.
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A hatdrozat lényege, hogy az Elelmiszerkdnyv vizsgdlati médszereit
valamennyi hivatalos élelmiszerellen6rz6 laboratériumnak alkalmazni
kell. A 2. cikkely ezt igy részletezi:

LA Svdjci Elelmiszerkdnyvben azokat a modszereket és normdkat
kozlik, amelyeket az élelmiszerek és haszndlati cikkek mindsitéséhez

a hivatalos élelmiszerellendrzd laboratoriumokban alkalmazni kell.

Azokat a modszereket, amelyeket az Elelmiszerkb’nyv nem tartalmaz,
de az élelmiszerkémikusok kiprobdltak és haszndlnak, mind a
folyamatos ellendrzéseknél, mind reklamdciok esetén, szabad

haszndlni.

Ezekben az esetekben pontosan meg kell adni, hogy a vizsgdlat
melyik modszer szerint tortént. Ha a modszer nincs kikotve, mindig a

Svdjci Elelmiszerkonyv mddszere szerint kell a vizsgdlatot végezni.”

Béar a Sviéjci Elelmiszerkonyv kétségteleniil elsGsorban vizsgélati
modszergytjtemény, bizonyos termékeldirdsokat is tartalmaz. Ezen
termékeldirdsok hatdlyat a Szovetségi Tandcs 1957. dec. 2-1
hatdrozataval rendezte. Eszerint az élelmiszerek és hasznalati cikkek —
ha mas hatosagi kovetelmény azokra nem vonatkozik —feleljenek meg a
Svéjci Elelmiszerkonyv el&irdsainak.

A Bizottsdg mikodése 6ta a Titkdrsag a Svédjci Allamszovetség
Egészségiigyi Hivataldnak Elelmiszerellen6rzé Alosztdlydn mikodik.

1.2. Az Osztrak Elelmiszerkﬁnyv

1891-ben egy nemzetkdézi élelmiszerkidllitds kapcsdn 0Osszejott
élelmiszerkémikusok hatdroztdk el és kezdték meg kidolgozdasat.

Bar 1898-1g mar 21 termékleiras késziilt el, az 1897-ben hatalyba
lépett Elelmiszertorvény ennek ellenére nem vett tudomdst a Konyv
1étezésérdl. A megszakadt munkakat 1907-ben mar a
Beliigyminisztérium kezdeményezésére ujitottdk fel, a kidolgozott
termékleirasok kiaddsa kormdnyhatarozattal tortént (ami az Osztrak-
Magyar Monarchia joggyakorlatib6ol kovetkez6en Magyarorszdagon
természetesen nem volt hatdlyos). A vilaghabora 4ltal megszakitott
munkéalatok 1922-ben indultak djra és 1938-1g 48 termékfejezet késziilt
el. Gazdasagi, politikai és sokszor személyi okokkal is magyardzhato
fellendiilé, aztdn visszaesd periddusai voltak a II. Vilaghédborut
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kovetSen. Mai szerepét és formdjat az 1975-6s Elelmiszer Torvény 51-

55 §-ai teremtették meg a kovetkez8k szerint:

Az Osztrik Elelmiszerkonyv (Codex Alimentarius Austricanus) az
élelmiszerek fogalom-meghatarozasainak, vizsgdlati moddszereinek
és forgalombahozatali irdnyelveinek kozzététele.

Kiadédsa az egészségiigyi és kornyezetvédelmi miniszter feladata,

aki az el6készitésre Bizottsdgot hoz létre.

A Bizottsdg tagjai:

e az Egészségiligyi ¢és Kornyezetvédelmi  Minisztérium 3
képvisel§je;

e tovabbi 4 minisztérium (Igazsagiligy, Mez6gazdasag, Ipar,
Pénziigy) 1-1 képviseldje;

e 4 érdekképviselet (Munkds, Kézmives, Mez8gazdasdgi Kamara,
Fogyasztok Egyesiilete) 1-1 képviseldje;

e az dllami élelmiszerellendrzés 4 képvisel§je;

e sziikség esetén és érdem alapjdn meghivott (nem meghatiarozott

szamu) szakértok.

A bizottsagi tagsag 5 évre szol, melléjiik pottag is ,,javasolhato”. Az
elnokot és elndkhelyettest a miniszter nevezi ki.

A Bizottsag az élelmiszerhigiéniai kérdések eldkészitésére egy
Higiéniai Testiiletet hoz létre, melynek tagjait a miniszter nevezi ki,
elndke és elndkhelyettese automatikusan a Bizottsag tagjai.

A FAO/WHO Codex Alimentarius kérdéseiben illetékes Testiiletet
ugyancsak a miniszter nevezi ki, elndke és elndkhelyettese szintén
tagjai a Bizottsdgnak.

A Bizottsdg Ugyrendjét a miniszter hagyja jova.

A 12 oldalas Ugyrend a mikodés itt nem részletezendd szabdlyain til

két tovabbi lényeges dolgot szabalyoz:

A Bizottsag az egyes fejezetek kidolgozdsdra albizottsdgokat,
munkacsoportokat hoz létre.

A Bizottsdg és a két Testiilet (kozos) Titkdrsdgat az Egészségligyi
és Kornyezetvédelmi Minisztérium mikodteti sajat
koltségvetésébdl.

Végiil — ami nemcsak e dolgozat, de a gazdasdgi kapcsolatok szem-

pontjabol is figyelemre mélté — érdemes felsorolni, mely f& termék-
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csoportokat tartalmazza az Osztrak Elelmiszerkonyv:

1.
2.
3.
4-6.

11-12.

13.

14-17.

9-10.

20-24.

25-32.

33-35.

39-41.

42-43.

44,
45,
46-48.

fiizet:
fiizet:
fiizet:
fiizet:

. fiizet:

fiizet:

fiizet:
fiizet:

. flizet:

fiizet:

flizet:

fiizet:

fiizet:

fiizet:

fiizet:

fiizet:
fiizet:
fiizet:

I. fejezet, Tésztaféleségek
II. fejezet, Kavépotszerek és potkavé
III. fejezet, Cigaretta és dohanyaruk
IV. fejezet, Kenyér és pékaru
V. fejezet, Siitépor
VI. fejezet, Kovasz
VII. fejezet, Petréleum
VIII. fejezet, Sor
IX. fejezet, Tea
X. fejezet, Maté

XI. fejezet, Etelzsir, beleértve a margarint és a margarinzsirt

XII. fejezet, Etolajok
XIII. fejezet, Kozmetikai szerek
XIV. fejezet, Méz és mézkészitmények
XV. fejezet, Lekvar és hasonl6 termékek
XVI. fejezet, Gytuimolcslevek
XVIII. fejezet, Aszaltgyiimdlcs
XVIIL. fejezet, Tojas és tojaskonzervek
XIX. fejezet, Vaj
XX. fejezet, Fliszerek
XXI. fejezet, Ehetd gombdk
XXII. fejezet, Tartdsitott ehetd gombak
XXIII. fejezet. Friss zoldségek
XXIV. fejezet, Szaritott zoldségek
XXV. fejezet, Kavé
XXVI. fejezet, Kakao és kakadtermékek
XXVIL fejezet, Etkezési s6

XXIX. fejezet, Husextraktok és hasonld termékek

XXX. fejezet, Halak

XXXI. fejezet, Kétéltliek €s csuszomdaszok
XXXII. fejezet, Kagyldsok és puhatestiiek
XXXIII. fejezet, Szeszesitalok
XXXIV. fejezet, Ecet

XXXV. fejezet, Cukorfélék és azok potanyagai

XXXVI. fejezet, Liszt és 6rolt termékek

XXXVII: fejezet, Keményito
XXXVIIL. fejezet, Eleszts

XXXIX. fejezet, Sz616must
XL. fejezet, Bor
XLI. fejezet, Gyiimolcsbor
XLII. fejezet, Sajt
XLIII. fejezet, Margarinsajt

XLIV. fejezet, Gyiimdlcs, déligyiimolcs, mak

XLV. fejezet, Tej €s tejtermékek
XLVI. fejezet, Gabona
XLVIL fejezet, Hiivelyesek
XLVIIL fejezet, Komlé és malata
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1.3. A Német Elelmiszerkonyv

Létrehozasa az osztrak és svdjci példa alapjan 1962-ben kezdddott,
amikor a Német Elelmiszerkonyv Bizottsdg az akkor érvényes
Elelmiszer Torvény alapjan megalakult. A Bizottsig és az Elelmiszer-
konyv jogalldsat azonban csak az 1975-ben hatdlybalépett Elelmiszer és
Kozsziikségleti Cikk Torvény rendezte a 33. és 34. §-aban.

Eszerint:
— A Német Elelmiszerkonyv olyan irdnyelvek gydjteménye,
amelyek az élelmiszerek gydartdsa, mindsége vagy forgalmazésa
szempontjabodl fontos jellemzdinek leirdsat tartalmazzak.

— Az irdnyelveket a Német Elelmiszerkonyv Bizottsdg allitja Ossze
és az egészségiigyi miniszter hozza nyilvdnossdgra az igazsag-
ligyi, a gazdasdgi és a mezGgazdasdgi miniszter egyetértésével.

— A Bizottsdgot a miniszter a tudomény, az élelmiszerellendrzés, a
fogyasztdk és az élelmiszeripar egyenld szamu képvisel5ibdl
jeldli ki. A Bizottsdg Titkarsdgat az Egészségiigyi Minisztérium
mikodteti.

— A Bizottsdg anyagainak el6készitésére 15 albizottsdgot hoz 1étre.

A Torvény 35. §-a rendelkezik a Hivatalos Elelmiszervizsgélati
Modszergydjteményr6l. Eszerint a Gyljteményt az ellendrzés, a
tudomdny és az érintett gazdasdgi teriiletek szakértdi dllitjak 6ssze és az
egészségiligyi miniszter teszi kozzé. Ennek gyakorlati kidolgozdsa az
Elelmiszerkonyv Bizottsdg és a Német Szabvéanyiigyi Hivatal
egylttmikodésével torténik. Az egylittmikodés a kidolgozando
moédszerek felosztdsdt és az 1igy szabvanyként (DIN) megjelend
modszerek Gyljteménybe val6é automatikus felvételét jelenti.

A Bizottsdg éaltal elkészitett és az egészségiligyi miniszter altal
jovahagyott ligyrend ,német alapossdggal” szabdlyozza a rendszer
mikodését. Ennek részletezése helyett itt elegendd a céljat ismertetni:

A lehetd legszélesebb konszenzussal kell a Német Elelmiszerkonyv
irdnyelveit létrehozni. E konszenzus biztosithatja ugyanis azt (a
szamunkra taldn furcsa és nehezen hihetd) stdatuszt, hogy a Német
Elelmiszerkonyv el6irdsai jogilag ugyan nem kotelezSek, de a
gazdasdgi €élet minden szereplGje természetesnek tartja azok szigoru
betartdsat.

Az élelmiszerjog szempontjidbdl ez tgy fogalmazddik meg, hogy az
Elelmiszerkonyv irdnyelvei nem jogi normdk. A jogi normdk
kiegészitdinek, targyilagos szakért6i véleménynek tekinthetSk, melyet
a maganszemélyek, az d4llami ellendrzés és a Bir6sdgok egyarédnt
elfogadnak.
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A Német Elelmiszerkényv Bizottsiag immar masodik hivatali
periédusdra kinevezett elndke a magyar hatésdgi élelmiszerellenlrzés
régi tamogatéja, a Kertészeti és Elelmiszeripari Egyetem diszdoktora
Coduro professzor, a bajor élelmiszerellendrzés néhdny éve nyugdijba
vonult koztiszteletben all6 vezetdje.

A Német Elelmiszerkonyvben eddig a kovetkezd termékcsoportok
irdnyelvei jelentek meg:

— Halak, rdkok, puhatestiiek és termékeik

— Gyorsfagyasztott élelmiszerek

— Gyorsfagyasztott halak és termékeik

— Gyorsfagyasztott gylimolcs és z6ldség

— Feldolgozott gylimdlcsok

— Feldolgozott zoldségek

— Gyiimolcslevek

— Uborkakonzervek nem elStartdsitott nyersanyagbol

— Zoldséglevek, zoldségitalok

— Gombak és gombatermékek

— Fliszerek és fliszerezdszerek

— Etzsirok, étolajok

— Margarin

— Méz

— Tea

— Finom pékarik

— Olajosmagvak és beldliik eldallitott termékek

— Pudingpor

1.4. A Francia Elelmiszerkonyv

Az eddig ismertetett, egymds mintdjdra késziilt hdrom azonos
jellegli, német nyelvi Konyvt6l a francidké mér nevében is kiilonbozik.
A Code d’ Usage-t sz6szerint Hasznalati Utmutaténak lehetne forditani.

Kidolgozasat, vezetését az Otvenes évek elején ipari kezdeménye-
zésre kezdték el és mdig az egyes ipardgak altal mdkodtetett és
finanszirozott technikai-informaciés kézpontok végzik.

Nincs és nem is lesz kidolgozva az élelmiszerek teljes korére. Csak
olyan szektorokban mikddik, ahol — elsGsorban a verseny tisztasdganak
eldsegitésére — az élelmiszerelfallitok ezt sziikségesnek tartjak. Ilyen
teriiletek pl. a tartositott gyliimolcs- €s zoldségtermékek, huskészitmé-
nyek, tejtermékek, halak és feldolgozott termékeik.

A Code d’ Usage a bevezetGben emlitett szabdlyozds vagy informa-
ci6 kérdésre a szabdlyozds és informdacid valaszt adja.
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A ,terméklapok™ elsd harom fejezete ugyanis az illetd termékre
termékcsoportra vonatkoz6 kotelezd szabdlyok (EK direktivdk, nemzeti
torvények rendeletek) szovegét vagy ezek rovid értelmez6 magyardzatat
tartalmazza a kovetkez§ csoportositasban:

— Altaldanos elGirasok.

s

— Mindségellendrzési eldirasok.
— Tomeg ellendrzési eldirdsok.

A terméklapok 4. és 5. fejezete a tulajdonképpeni szabalyozas, melynek
felépitése a kovetkezd:

— A termék definicidja (az eldallitasi folyamat meghatdrozo
1épéseivel).

— A felhasznalhat6 anyagok listdja (kdtelezGen haszndlando és
haszndlhaté bontdsban).

pas

— Osszetételi elGirasok.

— Erzékszervi elbirasok.

ps

— Kiilonleges el6irdsok (egy megkiilonbozteté6 méarka névhez vagy

pad

jelz6hoz pl. kiilonleges, vdlogatott kotddd eldirdsok).

A terméklap-tervezetek kidolgozédsat az ipardgi kozpontok végzik,
majd azok az ipari és a termelést, illetve a forgalmazést ellen6rz4 dllami
szervezetek szakembereinek véleményezése utdn az illetékes dllami
(jelenleg a CMC roviditésti) Nemzeti Fogyasztovédelmi Bizottsag
publikdlja és rendeli el kotelez6 alkalmazdsat.

Kotelezd szabdlyozdsrol 1€vén sz6, az 1990-es éve elejét6l — mint
minden mdas kotelez6 nemzeti eldirdst — az Eurdpai Kozosségek

jogalkotdasi szabdlyainak megfelel6en a hatdlybalépést megel6z8en az
EK Bizottsdgnak is be kell nyujtani. Itt annak vizsgalatat végzik el,

hogy az adott termékelSirds nem {itkozik-e valamilyen kotelezé EK
szabdlyba.

2. Nemzetkozi Elelmiszerkﬁnyv:
FAO/WHO Codex Alimentarius

Az ENSZ két nagy szakositott szervezete a FAO (Elelmiszer és
Mez6gazdasagi) és a WHO (Egészségiigyi) k6zOs bizottsagot l1étesitett a
Codex Alimentarius kidolgozdasdnak szervezésére. Ezt azért lattdk
sziikségesnek, hogy szakmai segitséget nyujtsanak a kormanyoknak
ahhoz, hogy az ¢élelmiszerek ugrédsszerien novekvd nemzetkozi
kereskedelme sordn biztositani tudjak a fogyasztok egészségvédelmét.

Ez a Codex jellegénél és deklaralt céljainal fogva is ajdnlas.
Ajédnlds mindenkinek: kormdnyoknak, el&éallitéknak, keresked&knek,
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hogy ezt hasznaljak, ha szabdlyoznak, termelnek vagy kereskedelmi
szerzO0dést kotnek.

A Codex Alimentarius munkdjat — melyben jelenleg 144 orszéag
vesz részt — a nemzetek képviseldibdsl 4116 és kétévenként Rémadban,

illetve Genfben 0Osszeiild6 Fdbizottsag irdnyitja. A gyakorlati munkét a
Végrehajto Bizottsdg, illetve a ROmédban mikodd Titkdrsdg szervezi.

A szakmai munka az egy-egy orszag ,hdzigazdasiaga” mellett
m(ikodd bizottsdgokban folyik. Koziiliik 7 dltaldnos témakordokben készit
dokumentumokat. Ezek — a hdzigazda orszdg megnevezésével — a
kovetkezdk:

° Elelmiszerjelélés (Kanada)

e Elelmiszeradalékok és szennyezd anyagok (Hollandia)
e Elelmiszerhigiénia (USA)

e Peszticid maradékok (Hollandia)

e Allatgyégyszer maradékok (USA)

e Mintavételi és analitikai médszerek (Magyarorszag)

e Export-import ellendrzés €s tanusitds (Ausztralia)

A termékcsoportokkal foglalkozé  bizottsdgok  kozil ma
rendszeresen és aktivan 7 dolgozik:
¢ Hal és haltermékek (Norvégia)
¢ Diétéds élelmiszerek (Németorszag)
¢ Hishigiénia (Uj-Zéland)
¢ Hus és baromfitermékek (Ddnia)
¢ Gabonafélék, hiivelyesek (USA)
¢ Tropusi gylimolesok, zoldségek (Mexikd)
¢ Tej és tejtermékek (FAO/WHO Titkarsag)

Jelenleg nem aktivak, de korabban szdmos Codex szabvinyt dolgoztak
ki:

Csokoladé és egyéb kakadtermékek (Svijc)

Cukor (Egyesiilt Kirdlysdg)

Feldolgozott z6ldség-gyiimdlcs (USA)

Zsirok és olajok (Egyesiilt Kirdlysag)

Jégkrém (Svédorszag)

Levesek, erdleves (Svédjc)

NoOvényi proteinek (Kanada)

Hus (NSZK)

¢ Asvinyvizek (FAO/WHO Titkérsig)

¢ Gyorsfagyasztott élelmiszerek (FAO/WHO Titkarsag)

14
L4
¢
L4
14
L4
¢
L4

A dokumentumok kidolgozdasa ¢és elfogaddsa sordn azokat a
tagallamok kormdnyai és a FObizottsag egyarant kétszer feliilvizsgdlja. E
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folyamat végén (a munka nyolcadik fokozataként) az elkésziilt anyagot
hivatalos Codex dokumentumként publikéljék.

E rendszerben eddig 219 termékszabviny, mintegy 400 vizsgdlati
modszer, 35 higiéniai és technoldgiai irdnyelv, kb. 500 adalék- és
szennyez8 anyag értékelés és kb. 3000 peszticid-maradék hatdrérték
jelent meg.

A Codex dokumentum akkor keriil a tizedik fokozatba, amikor azt a
tagdllamok hivatalos szabdlyozdsi rendszeriikben alkalmazzak.

III. Szabvany és Elelmiszerkonyv

Az egyes élelmiszerkOnyvek szerepének, rendszerének ismertetése
utdn kiilondsen indokolt feltenni a kovetkezd kérdést:
Mi a szabvéany és az élelmiszerkonyv kozotti kiilonbség? A Iényegét
tekintve: semmi! Mindkett6 egy olyan széleskord konszenzuson alapuld
termék-, eljards-, vizsgdlati moddszer-leirds, melyet a gazdasdgi élet
szereplGi szerz6dések kotésénél, jogvitdk eldontésénél onkéntesen alkal-
maznak.

Az Osszehasonlitdsndl érdemes a szdéhaszndlatra is kitérni! A
szabvdny sz0 — taldn az elmult évtizedek ,tidlszabvdnyositdsa”
kovetkeztében — a magyar nyelvben kizarélag a szabvdnyosito
szervezete (MSzH, dagazati minisztériumok) altal a szabvanyositési
rendelet alapjan kibocsédtott, dontSen kotelezd eldirdsokat jelenti. Az
angol és német nyelv gyakorlatdban a standard sz6t sokkal szélesebben a
konszenzuson alapulé miszaki el6irdsokra dltalaban hasznéljdk. Legjobb
példaja ennek, hogy a FAO/WHO Codex Alimentarius el6irdsai a Codex
Standard nevet viselik.

A mi sz6éhaszndlatunk szerinti szabvanyok és az élelmiszerkdnyvek
kozott a kidolgozds, kibocsdtds rendszerében van kiilonbség, ami a
kovetkezdkkel magyardzhato.

A szabvinyositds kialakuldsat, elterjedését kikényszerit6 miszaki
okok (az 1smétl6dé milszaki megolddasok rogzitése, a széleskord
haszndlhat6sdg, cserélhetdség stb. érdekében) az élelmiszerek esetében
nem é&llnak fenn.

Az élelmiszerekkel kapcsolatban az elSirdsok sziikségessége elGszor
dontden az egészségvédelemmel kapcsolatban meriilt fel. Ezért sziilettek
meg a mult szdzad végén e szdzad elején az elsd élelmiszer-tdorvények.
Ezek, de még a hozzédjuk késébb kapcsolddé kiilonféle rendeletek is
jellegiiknél fogva miszaki részletekbe (vizsgdlati médszer, termékleirds)
nem bocsatkozhattak. A tudomany fejl6dése azonban egyre tobb ilyen
részlet szabalyozasat igényelte.
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Az egyes orszagok ekkor nyultak — a hasonld szerepet betoltd,
jolismert és jol midkodd Gyodgyszerkdnyv  mintdjara —  az
Elelmiszerkdnyvben torténd szabédlyozéashoz.

Az ¢élelmiszergydrtds e szdzad madasodik felében bekdvetkezett
rohamos fejlédése, az élelmiszerek széleskord kereskedelmének
kialakuldsa persze sziikségessé tette, hogy a legfontosabb élelmiszerek
egyéb, egészségvédelemmel nem kozvetleniil osszefiiggd jellemzdbire is
sziilessenek miszaki elGirdsok. Ezek keretei azonban mindeddig az
élelmiszerkdonyvek maradtak.

Nem ismeriink olyan fejlett orszdgot vagy nemzetkdzi szervezetet,
ahol magyar ¢értelemben haszndlt élelmiszer-termékszabvinyokat
készitenének.

Ez a vizsgédlati mdédszerekre nem 4ll fenn. Az ISO, a CEN és szinte
minden eurdpai orszdg nemzeti szabvdnyosité szervezete készit
¢lelmiszerekre vonatkoz6 vizsgdalati szabvanyokat.

IV. A Magyar Elelmiszerkonyv torténete

Barmilyen furcsa 1s, a ma még nem 1is létez6 Magyar
Elelmiszerkonyv mdr hdszéves torténetére tekinthet vissza. De hadd
kezdjiik kissé kordbban, mégpedig annak megéllapitdsdval, hogy a
Monarchia idejében létrejott Osztrak Elelmiszerkonyvnek nem volt
magyar hatdsa. Nem magyardzhaté, hogy ebben az esetben miért nem
mikodott a ,,Budapest egy-két évvel megkésve, de koveti Bécset”
altaldnos gyakorlata.

Az élelmiszerkonyv 1étével, fogalmdval a magyar szakemberek
ennek kovetkeztében nem a nemzeti, hanem a FAO/WHO Codex
Alimentarius rendszerén  keresztiil ismerkedtek meg, melynek
munkéjaban Magyarorszag 1968. 0ta vesz részt.

A Codex munkéajaban valo aktiv részvétel mdig tartd, igen nagy
tartalmi hatdst gyakorolt a magyar élelmiszerszabdlyozdsra:
szakembereink naprakész informdcidkkal rendelkeztek az egyes
problémdkrol, ismerték és a magyar szabdlyozdsba atvették a Codex
ajanlasokat.

A Codex formai hatdsa annak felismerése volt, hogy a ndlunk
megszokott termékszabvanyositds az élelmiszerrel kapcsolatos miszaki
szabdlyozdsnak nem az egyetlen lehetséges formédja. A Magyar

Elelmiszerkonyv létrehozdsdnak felvetésével — éppen a FAO/WHO
Codex Alimentariusra hivatkozva — el8szor 1967-ben a MezGgazdasagi
és Elelmezésiigyi Minisztérium egy belsd feljegyzésében

taldlkozhattunk. Az Elelmiszeripari Midszaki Fejlesztés Fgosztily

Elelmiszervizsgilati Kozlemények, 41, 1995/1 17



vezetdje, Lengyel Istvdan, Koves Jidnos miniszterhelyettesnek a
kovetkezd  javaslatot terjesztette el6: A FAO/WHO  Codex
Alimentariusra hivatkozva javasolja, hogy ,,az elfogadott téziseket hazai
sajatossdgoknak megfelel6en adaptdljuk és a tdplalékok értékelésére
vonatkoz6 regionalis normdkat mi is alakitsuk ki, illetve vizsgdljuk
feliil, és ezeknek a figyelembevételével készitsik el a Codex
Alimentarius Hungaricust”.

Az elképzelést az Elelmiszerekrdl sz616 1976. évi IV. torvény 18.§-
dban 1ugy konkretizalta, hogy , Az élelmiszerek mindségére ¢és
eldallitasuk modjira vonatkoz6 f6bb adatokat — kivéve a vendéglatas
keretében szolgdltatott ételeket ¢és cukrdszati készitményeket —
kozpontilag szabdlyozott gyljteményes adattdrban, a Magyar
Elelmiszerkonyvben kell rogziteni”.

A részleteket a Torvény végrehajtasdra kiadott 25/1976 (VII. 11.)
MEM sz. rendelet 19.§-a rendezi:

— Az Elelmiszer Kényvbe keriil6 adatokat a mezGgazdasdgi és
élelmezésiigyi miniszter dltal (érintett f6hatésdgok vezetdivel
egyetértésben) kinevezett Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg
hatdrozza meg.

— A Kényvet a Mez8gazdasagi és Elelmezésiigyi Minisztériumban
kell vezetni.

— A KoOnyvben foglalt adatokat a szabvanyositasnal kell figyelembe
venni.

Ez utébbi a Magyar Elelmiszerkonyv elStorténetében végigvonuld
sarkalatos pont: mire lehet hasznédlni a Konyvet egy olyan rendszerben,
ahol minden élelmiszert kdtelez6 szabvanyok irnak le?!

Legyen egy ,,szuper” szabvany, mondtdk e rendelet alkotoi.

Csakhogy pontosan erre jott 1étre, mikodott vildgszerte elismerten a
Magyar Elelmiszerkonyv létrehozdsdnak példaadéja, a FAO/WHO Codex
Alimentarius.

1976-ban az érdekelt minisztériumok, az MSzH képvisel6ibdl,
valamint az élelmiszertudomédny ismert személyiségeib6l a miniszter
megalakitotta a Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdgot, melynek

elnoke: Dr. Vas Kdroly professzor, a KEKI igazgatéja és

titkdra: Kismarton Kdroly, a MEM féelGadéja lett.

A Bizottsdggal egyidejlileg Ipardgi Szakértd Bizottsdgokat neveztek
ki, melyek az egyes ipardgak, pontosabban az akkor 1ényegében egy-egy

ipardgat  jelentd  trosztok  és 0orszagos véillalatok  (kutato-
mindségellendrz6) vezetd szakembereibdl 4lltak. A Bizottsdgnak
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apparatusa, koltségvetése nem volt. A Bizottsdg titkdri feladatat 1979-
ben Dr. Racz Endre vette at.

1980-ban megjelent a 6/1980 (MEM Ert. 11.) sz. miniszteri utasités
a Magyar Elelmiszerkonyv vezetésérél és a Magyar Elelmiszerkonyv
Bizottsagrol.

Az utasitds a maga korldtozott eszkozeivel probalt segitséget adni
annak a rendkiviil egyszerd, de alapvet6 kérdésnek az eldontésében,
mellyel a Bizottsdg megalakuldsa 6ta kiizdott:

Ki csindlja (a gyakorlati munkdat) és miért csindlja (a mindennapi
gyakorlat oldaldrél nézve) a Magyar Elelmiszerkonyvet?

Az utasitas a ,,ki1” kérdésre roviden valaszol:

oAz Elelmiszerkonyv vezetésérdl, a Bizottsdg miikodéséhez sziikséges
feltételekrél a MEM Allategészségiigyi és Elelmiszerhigiéniai
Féosztdly gondoskodik.”

Hosszabb és kevésbé konkrét a ,miértre” adott valasz: A végre-
hajtdsi rendelet dltal meghatdrozott felhaszndldsi teriilet (adatait a szab-
vanyositdsndl figyelembe kell venni) mellé az Utasitds 2. pontjdban
ujabb teriileteket sorol fel, melyek 1ényege a kovetkez6kben foglalhato
Ossze:

— az Elelmiszerkdonyvet a magyar élelmiszerek széleskord ismeret-
és adattaranak tekinti;

— az élelmiszerek szabvanyositdsi rendszerét nem akarja
megsziintetni;

— az Elelmiszerkonyv az elébbiekbdl kovetkezSen elsGsorban olyan
,kiilonleges” esetekben probdl gyakorlati szerepet adni, ahol a
szabvanyositds nem mikodik. Néhany ilyen példa: az élelmiszer
(ET szerinti) dj jellegének eldontése, vitds taldlményi iigyek
elbirdlasa, kiilonleges élelmiszerek mindségének tanusitdsa stb.

Az utasitds alapjan az addigi feladat- és utkeresés utdn a gyakorlati
munka is megkezdddott. Mindenek el6tt a Bizottsdg meghatdrozta a
kozéptidvon  (néhdny éven  beliill) elkészitends,  kb. 60-70
termék/termékcsoport élelmiszerkonyv lap listajat és rogzitette azt az

altalanos szerkezetet, amit a kidolgozds sordn minden lapndl kovetni
kell.

A termékek/termékcsoportok listdja az akkor gyartott élelmiszerek
mintegy felét, kétharmadit jelentette.
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A terméklapok javasolt szerkezete a kdovetkezd volt:

1. Termék-leiras
1.1. Név, fogalommeghatarozas, a tipldlkozédsban elfoglalt hely
1.2.  Osszetevdk
1.3. Elgallitas
1.4. Tarolas, szallitas
1.5. Aruelosztés, forgalombahozatal

1.6. Megnevezés elbirdsai

2. Mindség, Osszetétel

2.1. Megjelenési forma
2.2. MinGségi jellemzdGk
2.3. Elelmezésegészségiigyi el§irdsok

2.4. Eltarthat6sag
3. Higiénia
4. Jelolés
5. Mintavétel, vizsgdlat, minGsités

6. Vonatkoz6 szabvanyok, szakirodalom

A gyakorlati munkdk felel6sének az utasitdsban tortént konkrét
kijelolése (MEM Allategészségiigyi és Elelmiszerhigiéniai FGosztély)
annyi eredményt hozott, hogy a Fd6osztdly a kozvetlen irdnyitisa ala
tartoz6 MEM Elelmiszerellenérzé és Vegyvizsgdlé Kozpontot (igazgaté
Dr. Vajda Odoén) bizta meg a munkédk elvégzésével. Ez a gyakorlatban
ahhoz vezetett, hogy a Kozpont egyik munkatdrsa (Szarvas Tibor,
osztdlyvezetd) teljes munkaidejében ezzel a feladattal foglalkozott, ami
azt jelentette, hogy:

— az egyes terméklapok kidolgozdsdhoz (f6noki és minisztériumi
~rabeszélést” 1s segitségiil véve, anyagi ellenszolgaltatas nélkiil)
szerzGket kellett talalnia;

— biztositania kellett a Bizottsdg altal elfogadott szerkezet betartasat;

— a Bizottsdg altal sziikségesnek tartott valtozdsok dtvezetését meg
kellett oldania.

A Bizottsdg élén 1d6kozben valtozds tortént: Dr. Vas Karoly halala
utdn az elndki tisztséget 1982-ben Dr. Almdési Elemér professzor vette
at.

20 Elelmiszervizsgilati Kozlemények, 41, 1995/1



Az elsd lap ,,Gyorsfagyasztott zoldborso” 1980. végén késziilt el.

Ebben a rendszerben 1984. végéig a kovetkezd terméklapokat dolgoztak ki:

Buzaliszt Hd&kezelt tartdsitott bébiétel
Csemege uborka Hdékezelt tartdsitott zoldborso
Csokoladé Kakao6por

Csokoladéval bevont termékek Kenyér

Ecetkészitmények Paszt6rozott tej

Etolaj Péksiitemény

Felvagottak Rozsliszt

Formdban fétt, pacolt hiskészitmény  Sor

Gyorsfagyasztott félkész burgonya Siit6élesztd
Gyorsfagyasztott malna Toltott ostya
Gyorsfagyasztott z6ldborsé Vagott baromfi
Gyilimolcspdlinka Vorosard

Hantolt rizs

Az elkésziilt terméklapok publikalasa nem keriilt szoba, azonban a
MEM sokszorositva a kutaté, az oktatédsi és az ellendrzé intézményeknek
megkiildte.

A 80-as évek kozepére vildgossa valt, hogy a terméklapokon
alapulé Magyar Elelmiszerkonyvnek nincs gyakorlati haszna. A nagy
apparatussal késziil6 szabvadnyokra nincs hatdssal, tudomanyos
ismeretgyljteményként nem elég mély és alapos!

A munkdk 1985 utdn abbamaradtak. Dr. Almdsi Elemér 1985-ben
bekovetkezett haldla utdn méar nem 1is neveztek ki elndkodt az
Elelmiszerkonyv Bizottsdg élére. A miszaki, gazdasdgi és az akkor még
csak kevesek dltal észlelt tdrsadalmi valtozdsok hatdsdra 1987-ben a
MEM-ben megkezdédtek egy uj Elelmiszer Torvény elGkészitési
munkdlatai. Ez végiil kiilonbozd praktikus okok miatt (egyszerlibb és
gyorsabb egy moddositds, mint az 04 torvény elfogadtatdsa) az 1976. évi
Elelmiszer Torvényt médosité 1988. évi IV. Toérvényhez vezetett.

A torvény végrehajtasara sziiletett 10/1988 (VI. 30.) MEM-SZEM
rendelet érintette az Elelmiszerkényvet. A rendelet készitsi levontdk az
elmilt 12 év tapasztalatit: az Elelmiszerkényv az adott magyar
helyzetben  gyakorlati  szabdlyzoként nem  haszndlhato, ezért
egyértelmlien ismeretgyljteménynek tekintették. Ennek megfelelGen a
rendelet 20 §-a szerint a Magyar Elelmiszerkényvben kell vezetni az
élelmiszer megnevezésekkel kapcsolatos fogalommeghatdrozdsokat, az
alapfogalmakat, az analitikai moddszereket, az elfogadott gyartdsi
gyakorlatot. Megsziintette a Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdgot és az
Elelmiszerkonyvnek az dllamigazgatdssal valé addigi kapcsolatdt azzal,
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hogy vezetését a Kozponti Elelmiszeripari Kutaté Intézet feladatdva
tette. A feladat teljesitésére a KEKI (fGigazgaté Dr. Biacs Péter)
Iparfejlesztési Osztdlya (vezets: Csomor Gyula) kapott megbizést.

A feladat témavezetSje 1991-ig Dr. Borszéki Béla miszaki szakértd;
majd Dr. Molnar P4l tudomédnyos tandcsadé volt, mig a konkrét
feladatokat Csomor Gyula osztalyvezetd €s munkatarsai Varkonyi Gébor
fémunkatdrs, Vamos Mariann, Vész Zséfia szakalkalmazottak és Zilahy
Domonkosné adminisztrator (szovegszerkeszt§) végezték. A munkdak
hazai ¢és kiilfoldi adatgydjtéssel, a koncepci6 ¢és a szerkezet
kidolgozdsdval kezdédtek. Anyagi fedezetét mindvégig a KEKI
koltségvetése és az OMFB Mecenatura Pdlyidzatidn e célra elnyert
tdmogatdsok biztositottdk.

A tervezetek kidolgozdsdra és lektordldsdra a szakma legjobb szakértdit
kérték fel, akik a Ilehet6ségekhez képest bizonyos dijazdsban
részesiiltek. Az elkésziilt tervezeteket erre felkért szakért6i bizottsdgok
targyaltak

Dr. Biacs Péter és Dr. Molnar P4l vezetése mellett. Ennek eredménye-
képpen 1989 - 1992 kozott a kovetkezd dokomentumok késziiltek el:

— Adalékanyagok és technoldgiai segédanyagok
— Adalékanyagok tisztasdgi elGirdsai

— Alkoholmentes italok és vizsgalati mdédszereik
— Baromfiipari termékek

— Diétés és vitaminozott élelmiszerek

— SoOr, maldta, komlo6 és vizsgédlati médszereik

— Szeszipari termékek és vizsgdlati modszereik

— Tej, tejtermékek és vizsgédlati modszereik.

Az igy elkésziilt dokumentumokat csak szlik szakmai korben terjesz-
tették, hivatalos formédban nem keriiltek publikalasra.

A majdani — egy Hivatalos Elelmiszervizsgdlati Mddszergyj-
teménnyel kiegésziil6 — Magyar Elelmiszerkonyv torténetéhez az

Allategészségiigyi és Elelmiszerellenérz6 Kozpont Elelmiszervizsgdlé
Intézetében (igazgaté: Dr. Rayda Imre) készitett Hivatalos Elelmiszer-
vizsgdlati Mdédszerkdnyv is hozza tartozik.

Az 1986 - 1990 kozott, Dr. Kovacs Sandor és Draskovics Imelda
témavezetésével, az un. G8 Kutatdsi Program keretében finanszirozott
munkdt az élelmiszer-analitikusok 4ltal kiprobdlt és ennek alapjén
elfogadott médszerek irdnti igény inditotta el. Az Allategészségiigyi és
Elelmiszerellendrz6 Kozpont Elelmiszervizsgdlé Intézetének (ma:
Orszdgos Elelmiszervizsgdlé Intézet) szakemberei (Dr. Fabidn Attila,
Fekete Zoltdn, Tabajdiné Dr. Pintér Vera, T6th Vilmosné) szabvanyos
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vagy mas, a gyakorlatban haszndlt mddszerek intra- @ és
interlaboratériumi kiprobdlasat végezték el, illetve szervezték meg. A
modszerleirdst ezek alapjdn pontositva, egységes szerkezetbe foglalva
harom kotetben, sokszorositva jelentették meg. A gyljtemények témaja:
radioldgiai vizsgalatok, vegyi szennyezettség vizsgdlata, specifikus
vizsgdlatok. Az elkésziilt anyagok terjesztésre azonban nem keriiltek.

Az évtizedfordulé nagy és gyors valtozdsaira a Magyar
Elelmiszerkonyv is szolgdlhat egy szerény, de jellemzd adalékkal. A
szabdlyozdsi szerep lehet§ségét is feladé 10/1988. (VI. 30.) MEM-SZEM
rendelet megjelenése utdn két évvel az e rendeletet kibocsédto
minisztérium egy belsd hatdrozatdban a szabvanyok Elelmiszerkdnyvvel
valo felvdltdsat tartja sziikségesnek.

A MEM élelmiszerszabvanyositdsi tevékenységével foglalkozé
Miniszterhelyettesi Koordindciés Ertekezletére készitett elSterjesz-
tésében az Allategészségiigyi és Elelmiszerellendrzési FGosztdly
(vezet6: Dr. Glézik Andrds) 1990. marciusdban javasolja: , Az
Elelmiszer Torvény és végrehajtasi rendelete feliilvizsgdlata sordn, ami
a kozeljovdben elengedhetetlen) a nyers és feldolgozott élelmiszerek
mindségligyl szabdlyozasat az eurdpai orszdgok szabalyozasi moddjahoz
kell igazitani. Vagyis: a min6ségi el6irdsok és ezek vizsgdlati médszerei
nem a szabvanyositds targyat képezik, hanem az ET alapjin vezetett
Magyar Elelmiszerkonyv részei.

A Dr. Papédcsi Laszl6 miniszterhelyettes vezette Koordindcios
Ertekezlet az elSterjesztést és javaslatot elfogadta és hatdrozattd emelte,
melynek kovetkeztében a Magyar Elelmiszerkonyv szabdlyozasi
szerepének megteremtése végiil is nem a szabvanyok kivaltisa, hanem az
EGK harmonizaci6 igényébdl kiindulva valdsult meg.

V. A Magyar Elelmiszerkonyv jelene

Az 1990-es politikai valtozasok kodvetkeztében a Foldmidvelésiigyi
Minisztérium fontos feladatanak tartotta, hogy a magyar élelmiszer-
szabdlyozdst — az Eurdépai Gazdasdgi Ko6zosség rendszeréhez igazitva
— korszertsitse.

Ezért 1990-ben az Ipari és Kereskedelmi Minisztérium és a
Népj6léti Minisztérium szakértSinek bevondsdval az FM Elelmiszeripari
FSosztaly (vezetd: BOjti Zoltdn) vezetésével megkezdddott az uj
Elelmiszer Toérvény kidolgozdsa. A minisztérium szervezeti viltozdsai
kovetkeztében 1991 6szEét6l a MindbségellenGrzési Fdéosztdly (vezetd:
Salamon Aurél), majd 1993 tavaszatél az Allategészségiigyi és
Elelmiszerellendrzési Fosztily (vezetd: Dr. Nagy Attila) —valéjdban
ugyanazon f{rdasztalndl {il6, ugyanazon szakemberek — végezték
tovabbra is e munkit.
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Az Elelmiszer Torvény mellett természetesen a magyar
élelmiszerszabdlyozds madsik fontos eszkdzének, a szabvdanyositds
rendszerének korszertsitési munkdi is megkezdddtek.

A Magyar Elelmiszerkonyv megteremtésében donts szerepe volt ,, A
nemzeti szabvany- és mindségtanusitdsi rendszer tovédbbfejlesztésének
feladatairol” szo6l6 3495/1990. sz. Kormanyhatarozatnak. Ez 1993.
januar 1-i hatdllyal az 4gazati miniszterek feladatdvd tette, hogy:
gondoskodjanak arrél, hogy azokon a teriileteken, ahol az eurdpai
orszdgokban nem szabvdnyok tartalmazzak az el6irdsokat, az eurdpaival
azonos jellegd kormdényzati szabdlyozasban kell ezeket kozreadni,
figyelemmel az EK direktivdk jogszabdllyal torténé bevezetésére is.

Az Eurépai Gazdasdagi K6zosség élelmiszer-szabdlyozdsi joganyagat
e feladat teljesitésének technikai oldaldar6l megvizsgdlva a kdovetkezdket
allapitottak meg:
— Nagy szdmu (150-200 kozotti) €és igen terjedelmes (kb. 1500
nyomtatott oldal) rendelkezésr6l (regulation, directive €s
decision) van sz0.

— A rendelkezések a Tagallamokban — direkt médon — az EK
Hivatalos Kozlonyében valo megjelentetéssel-, vagy — indirekt
moédon — nemzeti rendeleteken keresztiil kotelezdek.

— A rendelkezések dontd része igen részletes, technikai jellegd
eldirés.

— A gazdasdgi - tdrsadalmi dtalakulds miatt kiilondsen talterhelt
magyar jogalkotds néhdany éven beliil képtelen rendeletekkel
atvenni (az EK tagédllamokhoz hasonl6an) az EGK élelmiszer
joganyagat.

— A fejlett orszdgok mintdjdra 4dtalakuld (nem kotelezd, hanem
Onkéntes) szabvanyositds— éppen ezért az dtalakulas miatt —
nem alkalmas az EGK rendelkezések honositdsara.

Mindezekbdl kiindulva a munkabizottsdg az EGK élelmiszer-jog
atvételére a kovetkezd szisztémat alakitotta ki :
— Néhany kiilonOosen fontos, dltalanos jellegd rendelkezést (pl. a
fogyasztéi tdjékoztatds, a hatésdgi ellenérzés) az 4j Elelmiszer
Torvény, illetve Végrehajtdsi Rendelet veszi at.

— Néhany tovabbi altalanos jellegl rendelkezést (kiilonleges
tulajdonsdg tantusitdsa, eredet és foldrajzi megjelolés védelme,
bionaturdlis termékek 0néll6 rendeletekben honositunk.

— A részletekbe mend, technikai jellegil rendelkezéseket a Magyar
Elelmiszerkonyv I. Kotete veszi 4t. Ezek kotelezd alkalmazésit az
4j Elelmiszer Torvény rendeli el, kidolgozasuk részleteit
Korméanyrendelet szabalyozza.
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— A vizsgdlati modszereket eldir6 rendelkezéseket a Magyar
Elelmiszerkonyvhoéz kapcsolédé Hivatalos Elelmiszervizsgalati
Mdédszergydjtemény veszi at.

E  koncepci6 megvaldsitisdval, amely az élelmiszeripari
szakemberek egyetértését is elnyerte, az 1976. 6ta csak jogilag 1étezd
Magyar Elelmiszerkonyv valds szabdlyozasi funkciét kapott.

Az 1j Elelmiszer Torvény kidolgozdsdval parhuzamosan a Magyar
Szabvéanyiigyi Hivatal vezetésével folytak a szabvdnyositds megujita-
sdnak el6késziiletei. Ennek sordn az FM-nek sikeriilt elfogadtatnia azt a
koncepciét, hogy az élelmiszer termékszabvanyositdst a fejlett eurdpai
orszdgok mintdjira az Elelmiszerkdnyv viltsa fel.

[gy 1991. végére minisztériumi belsd, majd tdrcakozi egyeztetés
sordn alakult ki a Magyar Elelmiszerkonyv szerepének dj koncepcidja,
melyet a késziils Elelmiszer Torvény tervezete tartalmaz. A koncepcid
alapelvei a kovetkezdk szerint foglalhaték dssze:

- A Magyar Elelmiszerkonyv I. Kotete kotelezd elGirasként dtveszi

az EGK részletes, technikai jellegd rendelkezéseit.

- A Magyar Elelmiszerkonyv II. Kotete az egyes
termékekre/termékcsoportokra vonatkoz6 (nem kotelezd)
irdnyelveket tartalmazza.

- A Hivatalos Elelmiszervizsgédlati Médszergytjtemény kotelezd
el6irdsként dtveszi az EGK vizsgdlati médszert tartalmazo
rendelkezéseit, irdnyelvként pedig az egyéb vizsgalati

modszereket tartalmazza.

- Az elSirdsokat és irdnyelveket a Magyar Elelmiszerkonyv
Bizottsdg dolgozza ki és az érdekelt miniszterek egyetértésével a
foldmdvelésiigyi miniszter 1épteti hatdlyba.

Ezen elképzelés lényegét, — azt hogy a Magyar Elelmiszerkdnyv
szabédlyozasi funkciot kap — az 5/1992. (II. 14.) FM-NM rendelet
kodifikalta. Ez a 10/1988 (VI. 30.) MEM-SZEM rendelet 20. §. /2/
bekezdését megviltoztatva a Magyar Elelmiszerkonyv vezetését a
Ko6zponti Elelmiszeripari Kutaté Intézet helyett az FM feladatdva tette.

Ez a szabdlyozds azonban tovéabbra is csak lehet6ség maradt, miutdn
a rendelet modositdsa csak az Elelmiszerkdonyv vezetését vdaltoztatta
meg, funkcidit azonban nem.

Az FM belsé feladatfelosztdsdban a rendelet adta Uj feladatot a
Mindségellendrzés Foosztaly, illetve ennek Szabalyozasi Osztalya
(vezet6: Dr. Réacz Endre), majd az 1993-as édtszervezés utdn az
Elelmiszerellendrzési Fdosztdly MinGségellendrzési Osztilya (vezetd
Salamon Aurél) kapta.
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Vad

2. Az EGK eldirasok honositasanak megkezdése

A gyakorlati munka céljdnak meghatdrozdsdnal a kovetkez6 helyzet
elemzésébdl indultunk ki:
- A Magyar Elelmiszerkényv joghatilydt egyértelmtien megval6sité
4j Elelmiszer Torvény megjelenése a Parlament tdlterheltsége
miatt éveket is késhet.

- Az Elelmiszerkdnyv tervezett szerepében minden érdekelt
teljesen egyetért, igy ez a Torvény késésével nem valtozik.

- A kényszerd piacviltissal keletr6l-nyugatra fordulé magyar
eldallitokat rendkiviili médon érdeklik az EGK eldirasok.

Ennek alapjdn dgy lattuk, minden energidt arra kell forditanunk,
hogy elkészitsiik €s hozzaférhetové tegyiik az EGK élelmiszerelSirdsok
magyar valtozatait, melyek:

- viltoztatds nélkiili részei lehetnek az Elelmiszer Torvény

megjelenése utdn létrehozandé Magyar Elelmiszerkonyvnek;

- a magyar eldallitok — elsGsorban az exportdlok — részére
azonnal megadhatjdk a szdmukra annyira sziikséges tdjékoztatést.

A munka személyi feltételeit — egy munkatdars (Dr. Szerdahelyi
Karolyné) csak e feladattal valé megbizdsdval — a Foldmivelésiigyi

Minisztérium biztositotta. Anyagi feltételeit az Orszdagos Miszaki
Fejlesztési Bizottsdg d4ltal kezelt Mecenatira Pdlydzaton tobb
alkalommal elnyert 6sszegek fedezték.

2.1. A honositas menete

A ,hdlyogkovécsi” bdatorsdggal megkezdett honositdsi munka
folyamatat, rengeteg problémadja, tapasztalata a kovetkezl fejezetekben
foglalhato Ossze.

2.1.1. A honositandéo EGK rendelkezések kivalasztasa

A honositand6 rendelkezések teriiletét minisztériumi részlegiink
ligykorére szikitettiik. Ezzel az élelmiszermindséghez kapcsolddo
allategészségiigyi, élelmiszerhigiéniai, novényegészségiigyi kérdéseket,
valamint a komplett bor-szabdlyozast e munkédbol kihagytuk.

A munkédnkhoz sziikséges rendelkezések elsé kivdlogatdsara: a
Kozosség hivatalos kozlonyének regisztere (Directory of Official
Journal) alapjéan keriilt sor.

Nem volt egyszerd@ az 1igy kivdlogatott rendelkezések teljes
szovegeinek beszerzése sem, hiszen

- az FM-be csak 1992-t61 jart az Official Journal,
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- egyéb szakkonyvtarakban is csak a 80-as évektdl volt meg a
Ko6zlony,

- az EK 4altal mikodtetett gépi informacids rendszereken (pl. a
néhany konyvtar altal akkor mar eldfizetett CELEX) az abrak,
tdbldzatok, szerkezeti képletek stb. hidnyoztak.

Ebben az el6készit6 munkdban igyekeztiink minden lehetséges
kiilfoldi segitséget 1génybe venni, részben az itthon elérhetetlen
dokumentumok beszerzéséhez, részben listank teljességének
ellendrzéséhez. A legtobb segitséget a FAO 4ltal finanszirozott ,,Az
¢lelmiszerellendrzés fejlesztése Magyarorszgon” elnevezésli program
keretében O. Brouer holland nemzetiségi, Briisszelben €16 szakért6tdl
kaptuk.

A fentiekben ismertetett szempontok alapjdn e munka sordn eddig
120 EGK rendelkezést, valamint ezek 0sszesen 205 mdodositasat talaltuk
a Magyar Elelmiszerkonyv I. Kotete szdamara fontosnak.

2.1.2. A rendelkezések forditasa

Néhany  sikertelen  szakfordittatisi  kisérlet utdn  minden
rendelkezésbdl nyersforditast készittettiink. A szaknyelvi lektoralast
pedig a kdovetkezd pontban ismertetett szakért6i munka részévé tettiik. A
legtobb problémat ebben egyes ndlunk alig ismert, bevett magyar
elnevezéssel nem rendelkezd anyagok, termékek (pl. tengeri 4llatok,
puhatestiiek) nevének forditdsa okozta.

2.1.3. A rendelkezések szakmai elemzése

A honositds ezen legfontosabb részére az egyes EK rendelkezések
altal érintett szakteriilet legjobb magyar szakértdit prébaltuk megtaldlni
és felkérni. Nagy segit6készséget, a feladat irdnti szakmai érdekl6dést és
hozzédértést tapasztaltunk résziikrdl.

Feladatuk (a mar emlitett szaknyelvi lektordldson kiviil) az EK
rendelkezés magyar valtozata tervezetének elkészitése volt. Ez a
messzir6l egyszer forditdsnak ldatszé munka igen nagy figyelmet és
koriiltekintést kivan. Ehhez ugyanis a kovetkezdket kellett elvégezni:

- A minimum 1-2, de néha 10-nél i1s tobb moddosité rendelkezés
beépitésével egységes szoveget kellett késziteni. Barmennyire furcsa
€s hihetetlen volt ugyanis el6sz0r, de az EK-ban nincs az egyes
rendelkezéseknek a — mddositdsok dtvezetésének beépitésével
kialakitott — hivatalos, egységes szovege.

- A szovegbdl ki kellett hagyni minden olyan utaldst, mely a nem EK
tag Magyarorszdgra nem vonatkozik. Ilyenek a k6z0sségi szerz6dések
(pl. az EGK-t alapité Rémai Szerzddés), az EK belsd piacszabalyozdési
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rendelkezései és a kiilonféle eljarasi utalasok. Ezzel egyidejileg
gondosan kellett {ligyelni arra, hogy valamennyi konkrét mdszaki
jellegl el6irds dtkeriiljon a magyar véltozatba.

- El kellett végezni a honositis hazai hatdsdnak elemzését. Ez annak
vizsgdlatat jelentette, hogy az EGK rendelkezés kotelezd bevezetése
hogyan érinti a hazai élelmiszeripart, kereskedelmet. Az elemzés
eredménye végiil egyetlen szdmban — a hatdlybaléptetés javasolt
datumédban — jelent meg. A kiilonosebb probléma nélkiil dtvehetdknél
1995. januéar 1-én (az eddig feldolgozott anyagok kb. 80 %-a ilyen), a
bizonyos problémadkat felvet6knél 1997 - 98-as (kb. 15 %), a komoly
problémdkat okozdkndl a teljes jogu EK tagsdg a javasolt hatdridd.

2.1.4. Az elbiras tervezetek szakmai-tarsadalmi vitaja

E 1épés kettds célt szolgdlt: részben a szakért6k munkdjadnak
széleskord segitését, részben (és taldn ez volt a fontosabb) a szakmai
kozvélemény minél gyorsabb és széleskoru tajékoztatdsat.
Lebonyolitdsdval kutaté intézeteket, szakmai szovetségeket (pl. EFOSZ)
szakmai szervezeteket (pl. METE) biztunk meg.

7,

2.2. Az eldirasok publikalasa

A leirtak szerint elGkészitett tervezetek egy utolsé — az FM
munkatarsak d4ltal elvégzett — lektordlds utdn keriiltek publikalasra.

Tobb formai variacio elkészitése és ezekrdl rendezett szik kord szakmai
kozvéleménykutatds utdn a magyar szabvanyoknal mar megszokott A 4-
es méretet valasztottuk.

Els6ként 1993. tavaszdn a friss fogyasztdsra szdnt zoldség -
gylimodlcs rendelkezések magyar valtozatait nyomtattuk ki 300
példdnyban. Ebbdl 200 példdnyt kiilonféle non-profit szervezeteknek
(kutat6-, oktatédsi-, ellendrzd intézeteknek, szakmai szovetségeknek,
dllamigazgatdsi szerveknek) dijmentesen kiildtink meg. Az eldirdsok
barki dltal megvéasdarolhaték a Szabvéanyboltban. 1994. tavaszdn tjabb 32
el6irdst  publikaltunk. Ezek nagyobb része az adalék- ¢és
csomagoldanyagokkal, diétds termékekkel foglalkozott. A tobbi a
gyorsfagyasztott élelmiszerek, tojasok, tejtermékek, tengeri halak,

rakok, szeszesitalok el6irdsait tartalmazta. 1994. §szén Gjabb 20 elGirds
késziilt el publikélasra.

3. Az EGK eloirasok honositasanak hatasa

Az ismertetett jogi helyzet miatt az 1992-ben és 1993-ban publikalt
Magyar Elelmiszerkonyv-el§irdsok alkalmazdsa természetesen nem
kotelezd!
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Legnagyobb eredményiiknek és hatdsuknak azt tartom, hogy a
kidolgozds el6bbi pontban ismertetett folyamata, valamint publikdldsuk
kovetkeztében a magyar elddllitok pontosan megismerhették e teriilet
szabdlyozasidt az Eurdpai Unidban. Fontos esemény, hatdrké volt a
Magyar Elelmiszerkonyv  torténetében az Eurépai Kozosségek
tagdllamaiba kiszéllitdsra keriil6, friss fogyasztdsra szdnt gyiimolcs és
z0ldség kotelezd vizsgdlatairdl szé6lé 22/1993.(VII. 1.) FM rendelet
megjelenése. Ez az elsé olyan jogszabdly, amely az Elelmiszerkonyv
szabdlyozo6 szerepét kodifikalja.

Nyolc gyimolcs és zoldség vizsgdlata kapcsdn ugyanis a Magyar
Elelmiszerkonyv vonatkozé termékelGirdsainak valé megfelelést irja eld.
1. §. /1/ g. pontja szerint ugyanis: ,,... a megfelelési vizsgdlat annak
megdllapitisa, hogy a gylimodlcs-zoldség megfelel-e a Magyar
Elelmiszerkdnyv vonatkozé mindségi eléirdsainak”.

A rendeletet moédosité 51/1994. (VIII. 19.) FM rendelet az eldirast
Ujabb 19 termékre terjesztette ki. Ezzel tehdt az EK orszdgaiba irdnyuld
export esetén az 1992-ben megjelentetett Elelmiszerkdnyv-elGirdsok
hatdlyba 1éptek.

4. A termék iranyelvek kidolgozasnak megkezdése

Az elmult hiarom év legfontosabb tevékenysége kétségteleniil az
EGK direktivak eldbbiekben ismertetett honositdsa volt. Nem szabad
azonban megfeledkezni  arr6l, hogy ez a leend6 Magyar
Elelmiszerkonyvnek egy kényszerd specialitisa. Arra a periédusra szl
(5 év? 10 év?) amig nem lesziink az Eur6pai Unié tagjai. Az
Elelmiszerkonyv I. fejezetben ismertetett ,,klasszikus” szerepe azonban a
termékekre, illetve vizsgdlati moddszerekre vonatkozd iranyelvek
létrehozdsa. Ezért, a honositdsi tevékenység maradék energidjat és
pénzét a termékleirdsok el6készitésére forditottuk.

Ennek elsd 1épéseként 1992-ben kialakitottuk azokat az elveket,
melyek alapjan  felkért  szakért6ktSl  javaslatokat  kértink a
szabdlyozand6 termékek/termékcsoportok korére. Az alapelvek a
kovetkezdk:

- Az irdnyelveknek a nyers és feldolgozott élelmiszerekre egyarant
ki kell terjednitik.

- A termékkort gy kell megvdalasztani, hogy a felesleges
tulszabdlyozast elkeriilje, de egy hatékony fogyasztoi
érdekvédelemhez a sziikséges szakmai alapot biztositsa.

- A szabdlyozand¢6 termékek kozott szerepelni kell:

e a magyar specialitdsoknak (hungarikumok),
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e a nagy volumenben, széleskdrlien gydartott és fogyasztott termé-
keknek (alapvets élelmiszerek), tovidbba azoknak, melyek elne-
vezéséhez bizonyos fogyasztoi mindségi elvarasok tartoznak.

Az i1pardganként elkészitett szakért6i anyagok hasznos kiindulasi
anyagnak bizonyultak a masodik 1épésnél.

1993-ban a hus- és hidtSipar teriiletén elkészitettiik a két szakdgazat
terméklap-tervezeteit. A munka menete, melyet az FM megbizdsdbdl és
szakmai irdnyitdsdval a HUMIL Kft. és a MIRELITE Fejlesztési és
Mindségvizsgalo Intézet szervezett, a kovetkezd volt:

- Az dgazat gyartoit, elismert szakértdit megbeszélésre hivtak, ahol
megtargyaltdk és véglegesitették a szabdlyozandé termékek
jegyzékét.

- Kivéalasztottdk az egyes terméklapok tervezeteit elkészitd
szakértdket.

- Az elkésziilt tervezeteket ismételt — széleskdrti — szakértdi
értekezleteken vitattak meg, €s azokat ennek alapjan

véglegesittették.
E tapasztalatok felhaszndldsdval 1994. nyardn — az FM megbiz4-
sabol — az MSzH szervezésében ujabb harom szakédgazat: édesipar,

siitGipar és konzervipar terméklapjainak elkészitése indult meg.

Az elkésziilt tervezetek az illetd szakdgazat jelenlegi szabvanyainak
csak egy toredékét teszik ki. Csak pontosan koriilirhatd és ellen6rizhetd
kovetelményeket tartalmaznak, hidnyzik bel6liik példdul a pontozasos
érzékszervi értékelés.

5. A Hivatalos Elelmiszervizsgalati Médszergyiijtemény

A vizsgdalati mdédszerek teriiletén lényeges el6készitd munkara nem
keriilt sor. 1992-ben az FM felkérésére elkésziilt néhdny szakértdi
elemzés a Gyljtemény elveirdl, szerkezetérdl, kidolgozdsi modszerérdl.

Ezek — a hosszi évtizedek Ota nagy appardtussal késziild
médszerkonyveket (pl. AOAC, Svdjci Elelmiszerkényv) megcélzé —
elképzelések hazai megvaldsitdsa igen kétséges. A munka, a koltség és
az 1dGigény mellett a megvaldsitds problémaja a szabvanyositassal valo
0sszhang megteremtése.

A nagy nemzetkdzi szabvanyositdsi szervezetek (pl. az ISO és a
CEN/CENELEC) ugyanis nagy energidval végzik az élelmiszervizsgalati
modszerek szabvdnyositdsat. Kiilondsen figyelemre mélté6 szamunkra az
EU és EFTA tagdllamok szabvanyositasi szervezete, a CEN/CENELEC
gyorsan novekvd aktivitdsa. Ha ez folytatédik, néhdny éven beliil
korszerd és széleskord élelmiszer-szabvany-dllomdny 4ll rendelkezésre.
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Ezek honositdsa viszont (ahogy az ISO szabvanyoké is) a nemzeti
szabvéanyosité szervezetek (MSzH) joga.

Ebbdl kiindulva, az FM-nek az MSzH-val egyetértésben jelenleg az
az elképzelése, hogy a Hivatalos Elelmiszervizsgalati Médszer-
gyljtemény 0nédll6 mdédszer-kidolgozast csak ott végez, ahol nincsenek a
Gyijtemény céljainak megfelel6 MSz szabvanyok.

6. A Magyar Elelmiszerkonyvrél sz616 66/1994. (IV. 30.)
Korm. szami rendelet

1994. elejére mar vildgossa vdlt, hogy az Elelmiszer Torvény
hosszabb ideig nem fog a Parlament elé keriilni. Ha tehat azt akarjuk,
hogy az Elelmiszerkonyv valds szabdlyozé szerepét megkezdhesse, erre
mas jogi format kell taldlni.

Ezért kezdeményezte az FM, hogy az Elelmiszerkonyvrgl szélé
Korményrendelet (melynek eredeti elképzelés szerint az dj Elelmiszer
Torvény hatdlybalépése utdn kellett volna megjelennie) minél hamarabb
jelenjen meg.

Ennek sem jogi, sem szakmai akadalya nem volt. A jelenleg
hatdlyos Elelmiszer To6rvény jogi lehet§séget ad erre, a szakmai
kozvélemény pedig teljesen elfogadta, s6t igényli az 4 tipusu
Elelmiszerkonyvet. Igy a rendelet az elirt egyeztetési folyamaton siman
atment és megjelent.

Az Elelmiszerkdnyv joghatdlydt, felépitését az el6zGekben ismerte-
tett elveknek megfelelGen rendezi:
- Az 1. Kotet el6irdsai az EU rendelkezései alapjan késziilnek,
alkalmazdsuk kotelezd.

- A II. Kotet irdnyelveil a nemzetkdzi szervezetek ajdnlasai €s a
hazai adottsdgok figyelembevételével késziilnek.

- A III. K6tet — a Hivatalos Elelmiszervizsgalati Médszergyj-
temény — eldirdsként tartalmazza az EU vizsgalati modszerrel
kapcsolatos rendelkezéseit, irdnyelvként az MSz szabvdnyokat
vagy ezek hidnydban kidolgozott médszereket.

A konyv eléirdsait a Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg dolgozza ki,
amely
- a tudomdny, a gazdasdg, az ellendrzés és a fogyasztoi
szervezetek, valamint az Ipari és Kereskedelmi Minisztérium, a
Népjoléti Minisztérium, a Kornyezetvédelmi és Teriiletfejlesztési
Minisztérium és a Foldmavelésiigyi Minisztérium 0sszesen 15

7 2

képvisel§jébdl all;
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- tagjait a felsorolt miniszterek egyetértésével a foldmivelésiigyi
miniszter 5 évre nevezi ki, valamint elnokét, elndkhelyettesét és
titkardt maga valasztja;

- egyes szakteriiletekre munkabizottsagokat hozhat 1étre;

- titkdrsdgi feladatait a Foldmivelésiigyi Minisztérium latja el.

A Bizottsag javaslatara
- az eldbirdsokat a felsorolt miniszterek egyetértésével a
foldmivelésiigyi miniszter adja ki (ami rendeleti uton torténd
hatalybaléptetést jelent) €s
- az irdnyelveket a foldmdvelésiigyi miniszter teszi k6zzé (ami a
Ko6zlonyben valéo meghirdetést jelent).

A rendelet kapcsdn sziiletett 3137/1994. hatdrozat rendelkezik arrodl,
hogy az 1995. évi koltségvetésben a Foldmilvelésiigyr Minisztérium
elkiilonitett 6sszeget kapjon a Magyar Elelmiszerkényv kidolgozdsdnak
folytatdsdra. A belsd minisztériumi feladatelosztds a rendelettel és a
kormédnyhatdrozattal kapcsolatos munkak felelGseként az elSkészitést
eddig is végzé Allategészségiigyi és Elelmiszerellendrzési FSosztdlyt
jelolte meg.

7. A Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsag megalakuldsa

A rendelet megjelenése utdn az FM-ben megkezdtiik az osztrak és
német tarsbizottsagok {igyrendjének gondos tanulmdnyozdisaval a
Bizottsag mikodési rendjének kidolgozdsat. A minisztérium oktdberben
hivta meg az érintett minisztériumok szakértdit, akikkel a kidolgozott
dokumentumok alapjdn a tovdbbi Iépésekben megegyezés jott 1étre.

Novemberben az érintett minisztériumok és felkért szervezetek
(Elelmiszerfeldolgozék Orszdgos Szovetsége, MezGgazdasdgi és
Elelmezésipari Tudoményos Egyesiilet) megnevezték a Bizottsigba
javasolt képviselGiket. Ennek alapjdn Dr. Lakos Laszl6 foldmidvelésiigyi
miniszter kinevezte a Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg tagjait.

Bizottsdg 1994 december 28-d4n megtartotta elsé iilését, melyen
elnokévé Dr. Farkas Jozsef akadémikust, elndkhelyettesévé Dr. Biacs
Péter féigazgatodt €s titkardava Dr. R4acz Endre f6tandcsost valasztotta.

A Bizottsdg elfogadta — az FM-ben korabban kidolgozott és az
érintett minisztériumok egyetértésével eldterjesztett — munkatervét.

Megbizta a Titkdrsdgot, hogy a kovetkezd iilésre
- dolgozzon ki javaslatot a munkabizottsdgok 1étrehozdséra,

- nyujtsa be jovahagydsra az elmult években elGkészitett elGirdsokat és

- készitse el6 ezek publikdlédsat.
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VI. A Magyar Elelmiszerkonyv jovéje

1. Kozéptavon varhato tevékenység

Az elmult évek el6készit6 munkdalatainak kdoszOnhetden az 1. Kotet
1995. végére naprakész lehet, vagyis az el8készités sordn lehatdrolt
teriileten teljes egészében dtveszi az EU addig megjelend rendelkezéseit.

panyd

A Bizottsdgnak természetesen moddja lesz a teriiletet bdviteni,
hiszen az el6készités sordn az élelmiszerrel érintkezd 4dllategészségiigyi,
€¢lelmiszerhigiéniai €s novényegészségiigyi teriiletek, valamint a bor
EGK rendelkezéseivel nem foglalkoztunk.

A II. Kotet 1995-ben 50-60 %-os ardnyban és 1996-ban teljes
egészében elkésziilhet.

A Moddszergydjtemény ugyancsak 1996 végére lehet naprakész.

1997-ben, amikor tehdt a Konyv lemaradésait behozva naprakésszé
valik, lesz értelme a teljes szoveg — konyv vagy kapcsos konyv forma-

jdban tortén6 — publikdlasdra. Addig — a szabvanyok publikédldsdhoz
hasonléan — laponként nyomtatva vagy sokszorositva keriilhetnek a
felhasznédlokhoz.

2. Hosszutavon varhato tevékenység

Ha az eldrejelzések megvaldsulnak, akkor 1997-t81 szdmithatunk a
Magyar Elelmiszerkonyv norméal miakodésére. Ez a sziikséges
modositdsok, korszertsitések, uj eldirdsok, irdnyelvek kidolgozdsdnak
—a hazai szabvanyositisb6l mindnydjunk szdméra jol ismert —
gyakorlatat jelenti. A tdavlati kérdések koziil kiilon is emlitést kell tenni
az 1. Kotet sorsdrdl, szerepérGl a varhaté EU tagsdg idGszakdaban.

A direktiva formdban megjelend technikai jellegli EU rendelkezések
dtvételére az Elelmiszerkonyv I. Kotete valtozatlanul alkalmas lesz. Az
EU jogrendjének ugyanis az a kikotése, hogy a direktiva miszaki
tartalmat a tagdllam jogrendje barmilyen mdédon, de kotelezS hatéllyal
atvegye.

A rendelet (regulation) formdban megjelend EU rendelkezéseket
nem kell honositani, ezek eredeti form4jukban joghatdlyosak a
tagallamokban. Az ilyen rendelkezések honositdsara, tehat tovabbra sem
a Magyar Elelmiszerkdnyv keretén beliil keriil sor.
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Elelmiszerek szeléntartalmanak meghatarozasa
és szintfelmérése 1. Szelénkoncentracio
meghatarozasa hidridgeneratoros

atomabszorpcios spektrometriaval
Molndr Jeannette, James Dixon és James Dunsmuir

Glasgow University, Skot Mez8gazdasdgi Intézet, Ayr
Erkezett: 1994. augusztus 17.

Egészségiligyi, tdpldlkozdsi és kornyezeti megfontoldsok rendkiviil
fontossd tették a kiilonbozd nyomelemek meghatdrozésat, ezek kozott a
szelénkoncentracidé pontos mérését.

Erre a célra Magyarorszdgon eddig az ICP (inductively coupled
plasma, a tovdbbiakban: ICP), atomabszorpcids spektrometrids és
fluorimetrids modszerek terjedtek el. Az ICP moédszer j6l hasznalhato
viszonylag nagy szelénkoncentrdci6ji mintdk pontos mérésére, de
bioldgiai mintdkra és élelmiszervizsgdlatra csak korldtozottan alkalmas,
mivel érzékenysége nem kielégitd. Ezért kiilféldon a figyelem
mindinkdbb a hidridképzéssel kombindlt atomabszorpcids eljardas felé
irdnyul. A hidridgenerdtorral kombindlt atomabszorpcids spektrometria
pontos és érzékeny eljards szelén kimutatdsdra bioldgiai és
élelmiszermintdkban. A minta el&készitése tobbféleképen lehetséges,
attol fiiggden, hogy mely savakkal torténik a feltdrds. Ismeretes csak
salétromsavas feltaras [1] is, de ennek hatasfoka nem éri el a kivant
mértéket bioldgiai minta esetén, ahol a szelén szerves anyag, rendszerint
protein alkotdérésze. Ennek feltirdsdhoz olyan magas h6mérséklet lenne
sziikséges, amit a csupdn salétromsavas feltirds nem biztosit, hiszen a
salétromsav  til hamar elpédrolog. Ezért probdlkoztak tomény
salétromsav-perklérsavas keverékkel [2, 3], ami viszont tdl robbanékony
elegy. A veszély kikiiszobolése céljabol tomény kénsav is része a
keveréknek [4, 5]. A kénsav jelenléte igen fontos, hiszen a salétromsav
elparolgdsa utdn a perkldrsav melegitése szdraz dllapotig szerves anyag
jelenlétében igen veszélyes robbandshoz vezethet. Igy a - salétromsav-
perkldorsav-kénsav - hdarmas keverék biztositja a szerves anyag teljes
feltardsat, ami el6feltétele a pontos koncentrdciomérésnek.

A hidrid-technika hdatrdnya viszont, hogy interelementdaris
interferencidk (elemek kozotti kolcsonhatiasok) hibas koncentra-
cioméréshez vezethetnek. A legtobb interferencidt, szelén esetében az
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arzénét, a feltards végén hozzaadott emelt savkoncentracié (HCI
koncentrdciéo =6 M) csokkenti, 1ll. eliminéalja.

A fluorimetridas [6], az ICP [7], a hidridgeneraciés ¢és az
elektrotermikus atomabszorpciéos modszereken kiviil magyar irodalmi
adatot [8] taldltunk - a kiilfoldon egyébként kevéssé elterjedt -
atomabszorpcids-flow injection analysis (a tovdbbiakban: FIA technika)
alkalmazdésara.

Az irodalmi éattekintés alapjan élelmiszerek és bardnyplazma
szeléntartalmanak meghatarozdsahoz az intézetben bevezetett és a
feladatra adaptédlt hidridgeneratoros atomabszorpcidés spektrometrids
eljarast, ezen beliil a feltdrdshoz tomény salétromsav-perkldrsav-kénsav
keveréket hasznéltunk.

Miszerek, vegyszerek és vizsgalati mintak

Miszerek és fontosabb eszkozok:

Atomabszorpcidés spektrométer, IL 251 tipus
Hidridgenerdtor, AVA 440-es tipus, H, és Ar gézzal
Blokktermosztdt h6mérsékletszabédlyozdval, Tecator tipus

Vegyszerek: 1000 ppm szelén oldat, "BDH"

Natrium-hidroxid, 10 %, "Analar"
NaBHy4 drazsé, "Spectrosol”

Soésav, 6 N, redisztillalt

Salétromsav, koncentralt, redisztillalt
Perklorsav, 60 %, "Analar"

Kénsav, koncentralt, "Analar"
Savmosott forrkd

Roncsol6 elegy készitése: 260 ml ionmentes vizhez hozzdaadtunk 750 ml
salétromsavat, amihez 375 ml perklérsavat és 115 ml kénsavat
ontottiink.

0,3%-0s Natrium-bor-hidrid készitése 0.1 %-0s natrium-
hidroxidban: 3ml 10%-o0s ndtrium-hidroxidot pipettdztunk egy 150 ml
ionmentes vizet tartalmazé mérdlombikba és ehhez hozzdadtunk 1 drazsé
natrium-

-bor-hidridet (0,9 g). Miutdn a drazsé feloldodott, vizzel 300 ml-re
feltoltottiik.

Szelén standard oldatok készitése: 100 ppm toménységil Se-oldat
készitésénél egy 20 ml 6 N HCI-t tartalmazé 100 ml-es mérSlombikba
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10 ml 1000 ppm toménységli Se oldatot pipettdztunk, amit azutan jelig
feltoltottink. A 10, 1 és 0,1 ppm koncentrdcidoju oldat a higitott
torzsoldat hasonld tovabbhigitdasaval allithato el6. A 0,1 ppm Se-oldatot
naponta kell elkésziteni, mig a nagyobb toménységi Se-oldatokat
hetente tandcsos elkésziteni.

Vizsgalati mintak: Apritott (daralt) élelmiszerek és bardnyplazma.

Vizsgalati moédszer

A 0,001 g vagy 0,01 ml pontossaggal bemért apritott élelmiszer-
vagy bioldgiai mintdhoz hozzdadtuk a megfelel6 mennyiségil roncsold
elegyet. Ha 2,0 ml folyékony, ill. 0,5 g szilard mintdndl kisebb a
mennyiség, akkor 10 ml roncsold elegyet adagoltunk hozzd. Ha viszont a
minta tobb mint 2,0 ml, ill. a szdraz mintabol 0,5 g-tol 2,0 g-i1g terjedd

mennyiséget mértiink be, akkor 20 ml roncsol6 elegyre volt sziikség.

A roncsold eleggyel vegyitett mintdt a hozzdadott savmosott
forrk6vel nedvesités céljabol éjszakdra 4llni hagytuk. Az ¢éjszakai
nedvesitést kovetd reggelen eldszor 120 °C-on kezdtiik a feltardst, amig
a habzds megszilnt. Ekkor 150 °C-ra emeltiik a h6mérsékletet €s azon 45
percig tartottuk. Ezutdn 200 °C-on 90 percig roncsoltuk a mintdt, majd
250°C-on két és fél oran keresztiil tartottuk és a roncsoldst 275 °C-on
fejeztiik be, amig a minta mennyisége hozzavetSlegesen 3 ml ald
csokkent, illetve az elegy kifehéredett.

Az oldat lehtlése utan 5 ml 6 N HCl-at adtunk hozza, majd 120 °C-on
még 30 percig melegitettiik. Ez a 1épés azért fontos, hogy a perkldérsav
kovetkeztében részlegesen 6° 4llapotba keriilt szelén visszareduk4lédjon 4°
allapotba, mert a szelén-ion a ndtrium-bor-hidrid szdmdéra csak igy
hozzaférhet6. Ezutan ionmentes vizes Oblitéssel egy 50 ml-es edénybe
vittiik 4t az oldatot, amibe el6z6leg 20 ml 6 N HCl-at mértiink.

Kalibrdciés gorbe minden méréssorozathoz késziilt, amelyhez 0,1 ppm és
0,2 ppm toménységl standard szelénoldatot hasznaltunk. A méréshez 30 ml
mérdoldatot alitottunk Ossze az 1. tdblazat szerint, amely a hidridgenerdtor
kimélése céljabol 4 N-os savkoncentrdaciéju volt. A hidridgenerdtor a
mérdoldat 0,3 ml dramlé mennyiségéhez adagolta a ndtrium-bor-
-hidrid reagenst. A reakci6id6 30 s, amely utdn a spektrometrids mérésre a

megfeleld ldmpaval 196 nm-en keriilt sor.
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1. tablazat: Az oldatok mérés eldtti higitasa

Oldat térfogat | 6 N-os HCI térfogat | lonmentes viz
(ml) (ml) (ml)
1 19,5 9,5
2 19,0 9,0
3 18,5 8,5
4 18,0 8,0
5 17,5 7,5
10 15,0 5,0
15 12,5 2,5

A kalibrdcié megfeleldségét a kovetkezd adatok jellemzik:

Szelén-koncentricid Abszorpcio
(ppm)
0,0 0,0
0.1 Atlagérték: 0,147
’ (legaldbb 10 mérés esetén, amelynél SD<0,004 legyen).
0.2 Atlagérték: 0,241
’ (legalabb 6 mérés esetén, amelynél SD<0,009 legyen).
0,25
0,2
0,15
0,1
0,05
0
0 0,05 0,1 0,15 0,2

1.abra: Kalibracios gorbe

Ebben a tartomdnyban a kalibrdciés gorbe (1. dbra) enyhén ivelt.
Vakprobit is kellett késziteni, melynek eredményét az értékelésnél
vettiik korrekcioba. A mintaoldatok spektrometrids mérését a kalibrdcids
méréssel megeggyezd moédon végeztiik el.
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Eredmények, kovetkeztetések

A moddszer pontossdgdnak megdllapitisdhoz egy standard humén
vérminta (Seronorm Trace Elements Serum, Batch No. 010017) és egy

teljes 6rlésd gabonaliszt (Community Bureau wholemeal flour, BCR No.
189) referenciaminta szeléntartalmat mértiik (2. tablazat).

2. tablazat: Standard mintak mért szeléntartalma

Standard minta Referenciaérték Mért érték
Humén vérminta 94,5 + 2 ug/l 95,0 + 2 pg/l
Teljes 6rlést gabonaliszt 140 £ 5 ngl/g 132 £ 10 pgl/g

A moddszer érzékenységére vonatkozdan 0,005 pg/g-os koncentraci6
bizonyult detekcidés hatarértéknek. A reprodukdlhatésdgot 22 tojés-
kontrollminta tobbszordsen ismételt mérése alapjan hatdroztuk meg. Az
atlag 0,844 mg/kg volt és szordasként £0,053 mg/kg értéket szamoltunk.

A kidolgozott és validdlt moddszerrel meghatdroztuk néhéany
vérminta, ill. nagyszdmud élelmiszerminta szelénkoncentrdcidéjat. A
mintdk szeléntartalmdt, a minta homogenitdsatél és a kapott
eredményektdl fliggden 2-6-szoros ismétléssel mértiikk. Az ismételt
mérések szélsGértékeinek eltérése egyetlen minta esetében sem haladta
meg az atlagérték 10 %-at. Az eredményeket kivonatosan a 3. tdblazat
tartalmazza, mig a  szintfelmérés részletes eredményeit a

kozleménysorozat masodik része ismerteti.

3. tablazat: Néhany reprezentativ minta szeléntartalma

Minta megnevezése Szeléntartalom
Sajtos és paradicsomos pizza 21-23 ng/kg
Burgerking Whopper 61-69 ng/kg
Burgerking Siilt krumpli 14,5-15,5 pg/kg
Sertésmij 115-125 pg/kg
McDonalds McChicken Sandwich 95-109 ng/kg
McDonalds Cheeseburger 112-122 pg/kg
Réntott gombafejek 275-281 pg/kg
Tardés-spendtos tortellini 320-330 ng/kg
Lazac dobozban 310-324 png/kg
Béardnyplazma (szelénhidnyos) 31-31 pg/l
Baranyplazma (szelénpdtolt) 194-198 pg/l

Az alkalmazott hidridgeneratoros moddszer el6nyei a kovetkezOkben
foglalhatok 0Ossze. Amennyiben az atomabszorpcidés berendezés rendel-
kezésre 4all, akkor a szelénkoncentrdaci6 mérése e moddszerrel alapvetSen
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egyszeri. A mddszer megbizhatd, hiszen igen j6 visszanyerési szazalékot
mutat (>98 %, 2. tdbldzat), amely lényegesen jobb mint a H. Végh [6] 4ltal
bevezetett fluorimetrids médszer esetében. Erzékenységét ugyan feliilmilja
pl. az atomabszorpciés FIA-technika [8], de igy is 5-sz0r érzékenyebb mint
a H. Végh altal leirt fluorimetrids modszer €és még nagyobb a kiilonbség az
ICP-metodikdkhoz képest. Mivel kb. 40 minta egyidejli roncsoldsa és
feltardsa lehetséges, nagyszdmud minta esetén gyorsabb, mint a Siska és
mtsai altal bevezetett FIA-metodika, ugyanakkor anndl sokszorta olcsdbb.
A mintanagysag (0,5-2 g) vdaltoztatasa 1s lehetséges; nagyobb
mintamennyiség bemérése esetén megnd az érzékenység. A mdbdszer
hiatrdnya az egyedi vizsgdlat iddigényessége (legaldbb két nap), amit
viszont ellensilyoz a kedvezd  sorozatvizsgdlat lehet8sége, a
megbizhatdosdg, a takarékos kivitelezhet6ség, a nagyfoku érzékenység és a
viszonylagos egyszerliség.

Irodalom

1. Kotz, L., Kaiser, G., Tschopel, P. és Tolg, G.: Decomposition of biological
materials for the determination of extremely low contents of trace elements
in limited amounts of nitric acid under pressure in a teflon tube.

Z. Anal. Chem. 260 (1972) 207-209.

2. Clinton, O. E.: Determination of selenium in blood and plant material by
hydride-generation and atomic spectroscopy.
Analyst 102 (1977) 187-192.

3. Brown, A. A., Ottaway, J. M. es Fell, G. S.: Determination of selenium in
biological material: Comparison of three atomic spectrometric methods.
Anal. Proc. 19 (1982) 321-324.

4. Welz, B. és Verlindeu, M.: IUPAC Interlaboratory Trial - Selenium
Determination in Human Body Fluids Using Hydride Generation Atomic
Absorption Spectrometry.

Acta Pharmacol - Toxicol - Copenh. 59 (1986) Suppl. 7, 577-580.

5. Hershey, J. Wilson, és T. S. Oostdyk: Determination of Arsenic and
Selenium in Environmental and Agricultural Samples by Hydride
Generation Atomic Absorption Spectrometry.

J. Assoc. Off. Anal. Chem. 71 (1988) 1090-1093.

6. H. Végh E.: Gabonafélék szeléntartalmdnak meghatdrozasa.
Elelmiszervizsgcilati Kozlemények, 34 (1988) 1, 23-31.

7. Kardos, J., K. Zimmer, E. Coni, S. Caroli és A. Stacchini: Determination
of selenium in foods by inductively-coupled plasma atomic emission
spectrometry and hydride generation.

Annali dell’Istituto Superiore di Sanitd, 25 (1989) 505-509.

8. Siska R., J. Borszéki, W. Wegscheider és G. Knapp: Szelén meghatdrozésa
élelmiszermintdkban AAS-FIA technikdval. El§adds az Elelmiszer
Mindéségellendrzés X. Tudomédnyos Konferencidjan, 1993. oktdéber 15.,
Budapest

Elelmiszervizsgilati Kozlemények, 41, 1995/1 39



Szelénkoncentraciéo meghatarozasa hidridgeneracios
atomabszorpcios spektrometriaval
Molndr J., Dixon, J. és Dunsmuir, J.

Szerz6k élelmiszerek és biologiai mintdk szeléntartalmédnak megha-
tdrozdsara perklorsavas-salétromsavas-kénsavas feltardst és hidridge-
neratoros mérési moddszert alkalmaztak. Az igy kialakitott eljardssal
sikertiilt kikiiszobdlni az interelementdris interferencidkat is. A
modszert, melynek kivitelezése egyszer(, takarékos és megbizhatd,
néhdny statisztikai értékkel jellemzik és tobb élelmiszer-, illetve
biolégiai minta vizsgédlati eredményérdl is szamot adnak.

Determination of selenium concentration by hydride
generation atomic absorption spectrometry
Molndr J., Dixon, J. and Dunsmuir, J.

A method for the determination of the selenium content of foodstuffs
and biological samples was applied based on a perkloricnitric-sulphuric
acid digestion mixture and hydride generation atomic absorption
spectrometry. Interelement interferences could be eliminated using this
technique. The method - which is easy to perform, economical and
reliable - is described by a few statistical parameters and selenium
concentrations of various food and biological samples are reported.

Bestimmung der Selenkonzentration mit
Hydridgeneration-Atomabsorptions-Spektrometrie
Molndr J., Dixon, J. und Dunsmuir, J.

Authoren  beschreiben eine  Methode zur Bestimmung der
Selenkonzentration von Lebensmitteln und biologischen Proben mit
Hilfe von Hydridgeneration-Atomabsorptionsspektrometrie, die als
AufschluBgemisch ein Perchlorsdure, Salpetersdure und Schwefelsdure
enthaltendes Gemisch verwendet. Mit dieser Methode konnten auch
interelementare Intferferenzen eliminiert weren. Die Methode, die leicht
zu handhaben ist sowie als sparsam und zuverldssig bezeichnet werden
kann, wird mit einigen statistischen Parametern charakterisiert, und es
werden iiber Untersuchungsergebnisse von mehreren Lebensmittel- und
biologischen Proben berichtet.
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HPLC modszer alkalmazasa mézek

cukorosszetételének vizsgalatara
Foldhdziné Rdth Gertriud

Kertészeti és Elelmiszeripari Egyetem, Elelmiszerkémia és

Taplalkozastudomanyi Tanszék, Budapest
Erkezett: 1994. dprilis 10.

Magyarorszag tradiciondlisan jelent6s méz exportdlé orszag. A piaci
helyzetiink megtartdsa és a novekvd mindségi igények kielégitése
érdekében, korszerii miszeres analitikai vizsgdlatok elvégzésére is
sziikség van.

A jelenleg érvényben 1év6 magyar szabvdny szerint a mézek
kozvetleniil redukalé cukortartalmat és Osszes cukortartalmat vizsgaljak
Fehling-Meissl-féle gravimetrids vagy Schoorl-Regenbogen, illetve dontd
esetben Lane-Eynon-féle titrimetrids moddszerrel. A szahardztartalmat az
Osszcukortartalom €s a redukédlocukortartalom kiilonbségébdl szamoljédk.

A mézek szdrazanyagtartalmdnak 95-98 %-at a cukrok képviselik
(Zander és Koch 1975, Doner 1977, White 1978). Ezen beliil a
viragmézekben 70-80 %-ban, az édesharmatmézekben 60-70 %-ban
monoszacharidok, gliikéz és frukt6z, ezek mellett kisebb mennyiségben
di-, tri- és tetraszacharidok talalhatok.

A mézek cukorosszetétel vizsgdlatanak célja O0sszefiiggés keresése a
mézek botanikai eredetével, illetve az esetleges hamisitottsdg kimutatdsa.

Az elmult években tobb gazkromatografids vizsgdlati moddszert
kozoltek, amelyekben a cukrokat trimetil-szilil szarmazékként, kapilldris
oszlopon vélasztottdk el (Hadorn és Ziircher 1974, Iverson és Bueno
1981, Brobst és Scobell 1982, Low és Sporns 1988). A gdzkromatografias
modszer hatrdnya, hogy a mintael6készités bonyolult, id&igényes,
tovabba, hogy a szdrmazékképzés sordn cukor-anomerek keletkezhetnek.

A HPLC-technika fejlédésével egyre n6 az 1ilyen mddszerek
jelent6sége a cukoranalitikdban is. A mddszer elénye, hogy nincs sziikség
bonyolult mintael6készitésre, tovabbd, hogy a mennyiségi azonositds is
pontosabban elvégezhet6. A HPLC moddszereknél leggyakrabban amin-
oszlopot (Bogdanov és Baumann 1988, Mauch et al. 1987, Miiller és
Siepe 1980, Nicolov et al. 1984), emellett kation- és anioncseréld
oszlopot (Brobst és Scobell 1982, Pourtallier et al. 1990, Swallow és Low
1990), tovabba a- és P-ciklodextrin oszlopot (Armstrong és Jin 1989)
alkalmaznak. Eluensként leggyakrabban acetonitril-viz elegy,
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detektorként refraktiv index, illetve pulzdlé amperometridas detektor
szerepel.

A kisérletek célja egyrészt a mézek cukordsszetételének vizsgalatara
alkalmas HPLC mdédszer adaptdldasa, fejlesztése volt, madsrészt a
fajtamézek cukordsszetétele és a botanikai eredet kozotti dsszefiiggések
keresése.

Anyagok és modszerek
Mézmintak
A mézmintak a Lukacs és Tarsai Laboratorium BT-t6]l szarmaztak,
ahol a mintdk érzékszervi mindsitését és tobbségiiknél a pollenanalizist
is elvégezték. 7 db akdcméz, 8 db harsméz, 5 db gesztenyeméz és 1-1 db
baltacimos €és édesharmatméz minta képezte a vizsgdlat targyat. A

mintdk egy kivételével az 1993. €évi termést reprezentdljak és
hozzéavetSlegesen fél év mulva keriiltek HPLC-s vizsgdlatra.

Standard oldat készitése

22

amelynek kozéps6 tagja a mézek atlagos Osszetételét, higabb ¢és
toményebb véltozata a vdrhaté szélsé értékeket modellezte tizszeres
higitdsban. A kozépsd tag frukt6zbol 4%, glikoézbol 3%, szachar6zbol
0,5%, egyéb cukrokbol 0,15-0,35 % mennyiséget tartalmazott. A higabb
valtozat ennek felét, a toményebb 1,5-szeresét tartalmazta. A cukrokat
50 cm?® vizben oldottuk fel és mérSlombikban acetonitrillel 100 cm?-re
toltottiik fel. A standard oldatok kis mintaiivegekbe tdltve -20 °C-on
néhany honapig eltarthatok.

A minta elékészitése HPLC vizsgalathoz

A méz mintdkbd6l homogenizdlas utdn 4,6-4,8 g kozotti mennyiséget
analitikai mérlegen lemériink, 25 cm® desztilldlt viz egy részében
feloldjuk, majd a maradékkal egy 50 cm’-es mérS8lombikba mosés utdn,
acetonitrillel jelig toltjiilk. Az egynemdsitett oldatokat Samplex-NH2

e

szlirdn (Bio-Separation Technologies) szirjiik.

A HPLC mérés koriilményei:

Pumpa : Liquopump 312/1

Mintaadagolé : 20 pl-es

Oszlop : Supelcosil NH, 250 x 4,6 mm, 5 ym
Detektor : RI Hewlett Packard 3396 A

Eluens : acetonitril-viz 83:17 ardnyban
Aramldsi sebesség : 1,8 cm?®/perc

Hoémérséklet : oszlop és RI detektor 35 °C
Integrator: HP 3396A
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A mennyiségi mérést az integrdtorral tobbszintd kalibracié alapjan,
a megfeleld csucsok alatti teriiletek 0sszehasonlitdsdval végeztiik.

A mintdk nedvességtartalmat Zeiss-Abbé-féle refraktométeren
torésmutaté6 mérés alapjdn hatdroztuk meg az AOAC 969.38.sz.
moddszere alapjan (Official methods...1990).

A pollentartalomra vonatkozé eredmények a  Lukdcs-féle
mézvizsgild laboratériumtol szdrmaznak.

Eredmények

Ot fajta mézbdl 6sszesen 22 mintdt vizsgaltunk. Az eredmények az
1. tabldzatban taldlhatok, amely mézfajtdnként tartalmazza az &atlagos
cukordsszetételt, az egyes cukordsszetevdk szdrazanyagra vonatkoztatott
mennyiségét, a fruktéz és gliikéz ardnydt és ezen mérési eredmények
minimaéalis és maximalis értékeit. Mivel baltacimos- és édesharmatmézbdl
csak egy-egy minta 4llt rendelkezésre, ezért ezeknél a mintdkndl csak az
atlagértékek szerepelnek.

Az eredmények értékelése

Az MSZ 6950/87 szami, a méz mindségi kdovetelményeit tartalmazo
szabvany szerint az I. osztdlyd virdgméz és édesharmatméz viztartalma
19%, a II. osztdlyué 21% lehet. A vizsgalt 22 mintdbdl egy akdcméz
19,6%-0s viztartalma miatt II. osztalyd mindsitést kapott.

A szabvéany szerint az I. és II. osztalyu virdgmézek legaldbb 65%, az
édesharmatméz 60% kozvetleniil redukdlé cukrot tartalmazhat. Ennek a
kovetelménynek a baltacimos méz kivételével valamennyi minta
megfelelt.

Az 1. osztalya virdgméz legfeljebb 5%, az akdcmézzel kevert
viragméz és édesharmatméz legfeljebb 7% természetes eredetd nddcukrot
tartalmazhat. A baltacimos méz kivételével ebbdl a szempontbdl is
valamennyi minta megfelelt az 1. osztidlyd méz kovetelményeinek. A
baltacimos méz a II. osztdlyu, mézharmattal kevert virdgmézeknél
engedélyezett maximum 10 %-nal is magasabb, 15,03 % szachardz-
tartalmu volt, ami feltehet6en a minta hamisitottsdgdbdl kovetkezik.

Az 1. tdbldzat mutatja, hogy az alkalmazott mdédszerrel a virdgmézek
esetén 76,59-80,20 % kozotti, édesharmatméz esetén 71,70 % Osszcukor-
tartalmat mértiink. Ezek az értékek nagy hasonldsdgot mutatnak White
(1978), valamint Bogdanov és Baumann (1988) vizsgalati eredményeivel.

Mivel a mintdk viztartalma 14,80-19,90 % kozo6tt ingadozott, ezért az
1. tablazatban a jobb Osszehasonlithatéosdg érdekében az egyes cukrok
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mennyiségét a szdrazanyagtartalom %-dban adtuk meg. A vizsgdlt 21
viragméz koziil atlagosan az akdcmézek fruktdztartalma a legmagasabb
(49,59 %), gliikoztartalma pedig a legalacsonyabb (30,44 %) értéket
mutatja. A fruktéztartalmuk alapjédn a fajtamézek kiilonboznek egymastol.
A gesztenyemézek 45,51 %, a harsmézek 42,96 %, a baltacimos méz
36,42 %, mig az édesharmatméz 32,20 % atlagos fruktdéztartalmu volt.

1. tablazat: Fajtamézek cukorosszetétele

’ ’ ’ Balta Edes'
Megnevezés: Akac Hars Gesztenye -cfm | harmat
mintaszam: 7 8 5 1 1
at- min. at- min. at- min. 4tla 4tla
Jellemzd lag | max. | lag | max. | lag | max. & &
Osszes cukor- 79’9 77,25 78,7 74,35 78,9 77,3 76,6 71,7
tartalom % 83,07 82,07 83,6
Fruktéz %* 47,65 39,96 44,11
49,6 ’ 43,0 ’ 45,5 ’ 36,4 32,2
51,17 49,95 49,55
Glikéz %* 30,4 28,70 37.0 34,06 33,1 29,31 343 29.5
32,85 37,61 37,61
Szacharoz %* 0,13 0,0 0,0
1,1 ’ 0,4 ’ 0,2 ’ 17,6 0,0
3,78 0,67 0,54
Turanoéz %* 3’1 2,70 2,3 1,83 2,7 2,13 0,0 2,2
3,62 3,18 3,11
Maltoz %* 3,66 2,19 4,47
4,2 ’ 3,5 ’ 4,6 ’ 0,9 4,8
4,72 5,25 4,90
Izomaltéz %* 0.6 0,42 1.6 0,53 0.9 0,49 0.1 2.4
0,78 3,31 0,87
Erloz %* 2,9 1,23 1’0 0,15 1’1 0,57 0,2 1’1
3,62 2,57 1,61
Melecitéz % * 0’0 0,0 0,04 0,0 1’0 0,0 0,0 6,2
0,0 0,08 5,08
Maltotriéz %* 0,05 0,05 0,03
0,15 ’ 0,17 ’ 0,20 ’ 0,06 0,24
0,3 0,22 0,32
Raffinéz %* 0’0 0,0 0,01 0,0 0,01 0,0 0,06 2,0
0,0 0,08 0,03
FI'UkEéZ ) 1,6 1,56 1’2 1,09 1’4 1,24 1,1 1’1
gliik6z ardny 1,68 1,44 1,63

* = cukortartalom a szdrazanyag %-aban

A mézek szachardztartalma — a baltacimos méz kivételével — az
irodalomnak megfeleléen alacsony. Deifel et al. (1985) tizhénapos
taroldsi kisérletiikben a szachardztartalom jelent8s, az erléztartalom
kisebbmértékd csokkenését, mig a maltoztartalom kismértékd emelkedését
figyelték meg. Az irodalom szerint az erl6ztartalom a virdgmézek, mig a
melecitéztartalom az édesharmatmézek jellemzS Osszetevlje. A kisérleti
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eredmények alapjdn erléztartalom minden mintdban el6fordult. Az
akdcmézekben 3 %  koriili, a gesztenye-, a  hdars- és az
é¢desharmatmézekben 1 % koriili, mig a baltacimos mézben 0,21 %
erl6ztartalmat mutattunk ki.

A melecitoztartalom az édesharmatmézben kiemelked6en magas (6,17
%), mig a viragmézek tobbségében egydltalan nem volt, illetve csak 0-1 %
tartomdnyban mozgott. Raffinéztartalom a virdgmézekben nem vagy csak
nyomokban taldlhatd, mig az édesharmatmézben 2,0 %-ban fordult eld.

A fruktoz-gliik6z ardnybol a mézek kristdlyosoddsi hajlamara lehet
kovetkeztetni. A legmagasabb atlagértéket (1,63-at) a kristdlyosodasra
legkevésbé hajlamos akdcmézek mutatjdk. A gesztenyemézek datlagos
1,37-es frukt6z-gliikéz ardnya is a kevésbé kristdlyosodé6 mézekre
jellemzd. A tobbi mézmintak 1,06-1,16 kozotti fruktdz-gliikéz ardnnyal a
kristdlyosoddsra hajlamos mézeket képviselik.

Az akdcmézekben a Robinia pollen tartalmat 31-44 % és a Cruciferae
pollen tartalmat 1-10 % mutattunk ki. Nedvességtartalmuk 15,3-19,6 %
kozott valtozott. Az akacmézekben melecitéz és raffin6z nem volt
kimutathat6. A mintdk kozotti legnagyobb eltérés a szacharéz- és az
erléztartalomban figyelhetd meg.

A harsmézekben a harspollen-tartalom 13-86 %, a viztartalom
15,3-19,6 % kozt valtozott. A legmagasabb hdrspollen tartalmd minta - a
fruktéz- , a glik6z- és az erldztartalom alapjdn - az akidcmézekhez
hasonlé  Osszetételt mutat. Az 1992-es eredetd mintaban a
szachardztartalom teljesen lebomlott, a maltéztartalom magasabb, az
erl6ztartalom alacsonyabb a tobbi mintidhoz viszonyitva. Melecitdéz és
raffin6z nem, vagy csak nagyon kis mennyiségben volt kimutathatd.

A gesztenyemézek gesztenyepollen-tartalma 56-96 % kozott,
viztartalma 15,2-17,8 % kozott valtozott. A vizsgdlatkor két minta a
cukordsszetétel, valamint a frukt6z-gliik6z ardny alapjdn az akdcmézek-
hez hasonlitott. Egy minta a rendkiviil sok gesztenyepollen jelenlét
ellenére a glik6z-, a fruktéz- és a melecitoztartalma alapjdn az
édesharmatmézre emlékeztetett.

Az 1. dbra egy-egy akéc-, hdars-, gesztenye- és édesharmatméz
kromatogramjidt mutatja. A kromatogramokon 1is lathaté, hogy a
virigmézekben a mono- és diszacharidok dominalnak , emellett az erldz,
mint triszacharid jellemzd, mig az édesharmatmézben a fruktdéz és
glik6z mellett a melecitéz és raffin6z csicsok domindlnak. A
virdgmézek kromatogramjdn 2-3 csucsot standard hidnydban nem
tudtunk azonositani. A retencids 1d6k alapjan ezek diszacharidok.

Az eredmények alapjan lathaté, hogy a HPLC mddszer segitségével
a mézekbdl 12-13 cukorkomponens hatdrozhaté meg. A maddszer
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rutinellendrzésre is alkalmas. A minta el6készitése egyszertien ¢és
gyorsan elvégezhet6. Egy minta analizise a mintaelGkészitést €s a
parhuzamos mérést figyelembe véve 1,5-2,0 6rat igényel.

12 12
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tr
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1.abra: Az akac-, hars-, gesztenye- és édesharmatméz kromatogramja.
A komponensek: (1) fruktéz, (2) gliikéz, (3) szacharéz, (4) turanéz,
(5) maltéz, (6) izomaltéz, (7) erldéz, (8) melecitéz, (9) maltotridz,
(10) raffinéz, (x) nem azonositott csucs

A kromatogram értékelésével a szabvany dltal eldirt és jelenleg
alkalmazott vizsgdlatokhoz képest (redukdlécukortartalom, Osszes
cukortartalom, illetve fruktéz-gliik6z ardny mérése), egyetlen
vizsgdlattal, rovidebb 1d§ alatt, tobb informéacidt kapunk a mintarol.
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Megallapithaté6 tovabbd, hogy a cukordsszetétel 6nmagdban nem
jellemzd egy-egy fajtamézre, bar a virdgmézek és az édesharmatmézek
elkiilonitésére alkalmas.

A mézek — fruktoztartalmuk atlagat tekintve — bizonyos sdvokba
sorolhaték, de egy-egy fajta mintdi kozott viszonylag nagy eltérések
figyelhet6k meg.

Az érzékszervi mindsités és a pollenanalizis alapjdn akdcméznek
mindsitett mintdk a fruktéz-gliikéz ardnyukat tekintve kiemelkednek
valamennyi vizsgdlt minta koziil.
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HPLC modszer alkalmazasa mézek

cukorosszetételének vizsgalatara
Foldhdziné Rdth Gertrud

Szerz6 HPLC vizsgdlati moddszert alkalmazott mézek cukordsszetételének
vizsgélatdra. A vizsgalt mintdkbdl 12-13 cukorkomponens elkiilonitésére keriilt
sor, bar standard hidnydban csak 10 komponens azonositasa volt elvégezhetd.
Osszehasonlitva a médszert a szabvanyban el&irt és jelenleg alkalmazott méz
cukorvizsgdlati mdédszerekkel (Osszes cukortartalom, redukdl6écukortartalom,
szachardztartalom meghatdrozds), egy méréssel, rovidebb id§ alatt, kvantitativ
eredményeket kapunk a minta cukordsszetételérdl. Megallapithatd, hogy magas
fruktoztartalmuk és fruktoz-gliikéz aranyuk alapjan az akacmézek
kiemelkednek a tobbi virdgméz koziil. A modszer alkalmas a virdgmézek és az
é¢desharmatmézek elkiilonitésére is.

High performance liquid chromatographic separation

of the carbohydrates in honey
Foldhdzi, G.

An HPLC method was used to determine the sugar composition of honey. In
the investigated samples 12-13 sugars could be separated, only 10 of them
could be identified in the lack of certain standards. Compared with the
Hungarian standard methods used in honey analysis, the described procedure
allows a rapid, sensitive, and quantitative detection of sugars in one step.
Acacia honeys stand out with their highest fructose content and fructoseglucose
ratio. Floral honeys can be distinguished from honeydew honey.

Anwendung der HPLC-Methode zur Untersuchung der

Zuckerzusammensetzung von Honigtypen
Foldhdzi, G.

Es wird eine HPLC-Methode zur Bestimmung von Honigzuckern beschrieben.
In den Proben konnten 12-13 Zucker getrennt und 10 davon bestimmt werden,
da die entsprechenden Standards nicht zur Verfiigung standen. Im Vergleich
zur standardizirten Methoden fiir die Bestimmung des Gehalts an
Gesamtzuckern und an reduzierenden Zuckern sowie an Saccharose, ermoglicht
die hier vorgestellte Methode die quantitative Erfassung von Honigzuckern in
einem Arbeitsgang und bei kurzer Analysenzeit. Die Ergebnisse der
Untersuchungen zeigen das die Fructosegehalte und Fructose-Glucose-
Verhiltnisse in Akazienhonig-Proben am hochsten liegen. Die Methode ist
anwendbar zur Unterscheidung von Bliitenhonig und Honigtauhonig.
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Buzalisztek gliadin (glutén)-tartalmanak gyors
meghatarozasa automatizalt enzimimmun-
analitikai eljarassal
Kerekes Ldszlo

Somogy megyei Allategészségiigyi és Elelmiszer Ellendrzé Allomads
Kaposvar
Erkezett: 1994. 4prilis 30.

A buza endosperm tartalék fehérjéinek kiilonleges tulajdonsédga, hogy
a tésztakészitést kovetden a keményitd €s mdas oldhaté komponensek
kimosdsa utdn rugalmas, alakithaté masszdt képeznek, melyet sikérnek
(glutén) neveziink. Az utébbi teszi lehet6vé a jO6 mindségd siitdipari
termékek eldallitdsat. A glutént alkoté fehérjéket az etilalkoholban
oldhaté gliadinokra és a hig savban, hig lugban oldhat6é gluteminekre
csoportositottdk. A kis molekulatomegl gliadin komponenseket csokkend
elektroforetikus mobilitasuk alapjan a-, B-, y-, ®-gliadinnak nevezték el.
A csoportositds azonban a kéntartalom alapjdn is ismert. E szerint az
o-gliadint a kénben szegény, az a-, B-, y- gliadint pedig a kénben gazdag
prolaminok csoportjdba soroltdk (POMERANZ, 1988.).

A gabonafélék fehérjéit hagyomdnyosan kiilonb6z4é elektroforetikus
modszerekkel lehet szétvalasztani és azonositani. E technikdk kozott a
poliakrilamid-gélelektroforézist (PAGE), az izoelektromos fokuszalést
(IEF) és a kombinalt két dimenzids eljardsokat (IEF-PAGE) egyardnt
alkalmazzdk (KAISER és KRAUSE, 1985).

Ezek a moddszerek - a kapilldr elektroforézis kivételével - kevéssé
érzékenyek és hatékonyak, valamint mennyiségi meghatdrozdsra nem
alkalmasak. Az ujabban elterjedd, specifikus antigén - ellenanyag
kapcsolddason alapuld, immunkémiai moddszerek koziil az enzimmel
jelzett immunabszorbens vizsgdlat (ELISA) a leginkdbb megfeleld
technika az élelmiszerek gluténtartalmanak meghatdrozasdra (LUTHY,
1987.).

A glutén ELISA  fontos egyrészt élelmezés-egészségiigyi
vonatkozédsban az ugynevezett gluténmentes élelmiszerek ellendrzése
szempontjabél (YURUKER etal.1989), mdsrészt lehet§ség a biizalisztek
egzakt mindsitésére a gliadin specifikus kvantitativ meghatdrozdsa révén
a gabona- és siitéiparban jelenleg alkalmazott nehézkes, nedves sikér-
tartalom meghatdarozas helyett. A gyakorlatban 4ltaldban a direkt
"sandwich" (TRONCONE et al., 1986; AUBRECHT et al., 1992), vagy az
indirekt ,,two-site"(MIZZS et al., 1989) enzimimmun-analitikai mdédszert
haszndljak, mivel a mikrotiter lemezhez kozvetleniil kotott gliadin antigén
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fehérje-térszerkezetében jelentds valtozas kovetkezik be (KIZSHAW et
al., 1986). A gliadin-tartalom meghatarozdasndl nem hdkezelt termékeknél
leggyakrabban a-gliadint és az ugynevezett Osszes gliadint (a, B ,y -
gliadin) mérték ELISA moddszerrel (FRITSCHY et al., 1985). Hdékezelt
élelmiszereknél, pl. siitGipari termékeknél a héhatds idGtartamatdl és az
alkalmazott h6mérséklettdl fiiggden az a-gliadin-tartalom nagymértékben,
a lisztbeni eredeti értékének 0,5 - 40 %-ara csokkent (MEIER et al,
1984.). Ugyanakkor SKERRITT és munkatarsai (1985) megéllapitottak,
hogy a hékezelés utian az alacsony kéntartalmu
o-gliadin nagyon hd&stabil. Kutatasaik eredményeképpen igen érzékeny,
specifikus monoklondlis antitest alapid tesztet fejlesztettek ki, mely
hékezelt élelmiszerek gliadin (glutén) tartalmdnak meghatdrozdsdra is
alkalmas. A rutin laboratériumi célra a "gluten assay kit"-et az ausztraliai
Commonwealth  Scientific and Industrial Research Organization
(C.S.I.R.O.) laboratériumdban fejlesztették ki.

A modszertani munka célja volt a glutén ELISA adaptdldsa automa-
tikus enzimimmun-analitikai mérérendszere és a megbizhaté szamitogé-
pes kiértékelési eljards megvaldsitasa.

Anyagok és modszer

Vizsgdlataim sordn kiilonb6z6 kidrlést  buzalisztek: BZ-80
(kenyérliszt), BZ-55 (finomliszt), BFF-55 (rétesliszt) gliadin-
tartalmanak mérését végeztem direkt "sandwich" ELISA-mddszerrel. A
vizsgdlatokhoz a Cortecs Diagnostics (UK) cég (forgalmazé: NOACK
Magyarorszdg Kft., Budapest) biokitjét hasznaltam.

Az eredetileg késziilék-modulokra leirt modszert adaptdltam az Auto-
EIA II. automatikus, enzimimmun-analitikai mérdrendszerre
(1. tabldzat) megfeleld vezérlé program kidolgozdsdval. Igy elkeriiltem a
standardok, a minta és reagens oldatok kézi pipettdzasdbol, a
mikrotiterlemez mosasi miveleteinek elégtelenségébdl szarmazo hibédkat.

A mintael6készités sordn az egynemisitett lisztb6l 10 g-ot 100 ml
40 % (V/V) etanol/viz elegyben extrahdltam 10000 rpm-en 30
masodpercig, majd szobahd&mérsékleten 2500 rpm-en 10 percig
centrifugédltam. A tiszta felsé rétegbdl 100 pl-t két 1épésben - a glutén
precipitdcidjanak elkeriilésére - azonnal 1:2500 ardnyban higitottam
konyhaso tartalmu foszfat-puffer (PBS) oldattal. Az enzimimmun-
vizsgdlathoz ezt a tiszta, higitott mintakivonatot haszndltam. A vizsgdlat
kivitelezésére  szobahOmérsékleten  omega-gliadin ellen termelt
antitesttel el6zetesen bevont mianyag mikrotiterlemezen
(mikrokiivettdban) keriilt sor. A mikrokiivettdkba el6szor 100 pl gliadin
standardot, majd 100 pul mintakivonatot juttattam. A mintakivonatban
1évé glutén koncentrdacidjatol fiiggden tobb-kevesebb gliadin lesz jelen
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az oldatban és kot6dik a mikrokiivettdban rogzitett antitesthez. A
reakcid lefutdsa utdn a nem kot6dott anyagokat szivatassal és tobbszori
alapos gépi mosdssal eltdvolitottam. Tekintettel a mosdsi mdvelet
kritikus voltdra, udgynevezett "soak" (4ztatd) technikdt alkalmaztam,
hogy a hamis immunvalasz teljesen elkeriilhetd legyen.

1. tablazat: Az Auto-EIA II. automatikus immun-analitikai
mérémodszer néhany technkai adata (LABSYSTEMS, Helsinki)

Tipus: FP-1300 Technikai jellemzdk
Optikai rendszer Vertikalis fotométer, 8 db szinszlrd: 340-690 nm

fényforras: kvarc-halogénlampa (8 V/50 W)
linedris tartomdny: 0,2-2,0 A
max. dev. <2 %

Optikai fényut / 3 nm = 100 pl minimum
térfogat 6 nm = 200 ul normél

9 nm =300 pl maximum
Kapacitdas 96 mikrokiivetta / mikrotiterlemez
Folyadékadagolé Minta térfogat: 1-300 ul
rendszer reagens térfogat: 10-300 nl
Inkubacids 37 °C, 40 °C és szobahdmérséklet
hdmérséklet
Tomeg 18 kg

Moso6folyadékként konyhasds Tris-pufferoldatot (TBS) hasznédltam. A
mikrokiivettdban rogzitett antitesthez kotott gliadin mennyiségét 100 ul
PBS-ben oldott, BSA-t (Bovine Albumin Solutions) 1is tartalmazé
peroxiddz enzimmel jelzett monoklondlis egér anti-m-gliadinnal tortént
reakci6 alapjdn hataroztam meg. Az inkubdcidés 1d6 letelte utdn a
felesleges konjugdtumot ismételt gépi mosdassal eltdvolitottam, majd a
kotott peroxiddz enzim aktivitdsdt érzékeny 2,2’-azino-bis[3-etil-benz-
tiazolin-6-szulfonsav] (ABTS) subsztrat peroxid citrat pufferes oldatdnak
hozzdadéasat kovetd, a peroxiddz jelenlétében kifejl6dd zold szinezddés
alapjan allapitottam meg. A szinképzddés ardnyos a gliadin-
koncentrdcidval a higitott extraktban.

A z61d szin kifejl6dését az inkubdcids periddus végén a standard sor
programozott ismételt mérésével (feltétel: A,ps nm >1,0) szdmitdégépes
ellendrzéssel optimalizdltam. Az abszorbancia-mérés 1,1 - 1,4 egység
kozott tekinthetd a legkedvezS6bbnek a maximadlis standard-kocentracié
értéknél. A megfeleld szinképz6dés utdn az enzimes reakciot 50 pl,
1,5 % (m/v) natrium-fluorid oldat adagoldsdval allitottam le. A mért
abszorbancidhoz tartoz6 antigén koncentraciot 0,16-5,00 pg gliadin kon-
centrdciéjui standardokkal egyidejlleg felvett kalibrdaciés gorbe segit-
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ségével 405 nm hulldmhosszndl végzett vertikdlis fotometrdldst, kovetd
szamitogépes kiértékeléssel hataroztam meg. A kapott koncentricid
értékeket a minta higitdsi faktordval és az dtszamitédsi tényezdvel szorozva
az eredményt glutén %-ban kaptam meg.

Eredmények és értékelés

A kalibrdaciés gorbék mérési pontjait, pdrhuzamosan minden mérési
sorozat mikrotiterlemezén felvettem. Az 1. dbra a kiilonb6z8 idépontokban
3 alkalommal mért abszorbancia értékek és a gliadin-koncentracio kozotti
nemlinedris Osszefliggést mutatja. Az enzimes szinreakcié lefolydsdnak
optimalizdldsa sordn a kalibrdciés gorbék a mérés szempontjabol
legkedvez6bb abszorbancia értékeket vették fel. A maximalis, 5,00 pl/ml
koncentracioju standardhoz tartozé 4dtlagos abszorbancia érték 1,12-1,32
kozotti, ami a tesztbeni eldirdsnak megfelel.

A AN A
405 nm
LIN . 2
-3
' A=ag+aq c+a2c2+a3c3
0,51

L] A L] L L]
0,16 0,31 0,62 1,25 2,50 5,00 LoG

Gliadin ¢ (ug/ml)

I. abra: Kiilonb6z6 id6pontokban "sandwich" ELISA-moédszerrel
meghatdrozott gliadin kalibrdciés gorbék

A kiértékelést a szokdsos, kevésbé pontos grafikus (kvdazilinearis)
kozelités helyett szamitogépes nemlinearis fiiggvény illesztést kovetSen
alkalmas iteracids eljardssal végeztem. Azt tapasztaltam, hogy a kiilonb6z6
fliggvény-illesztések koziil a harmadfokd polinomidlis egyenlet adja a
legjobb eredményt mindegyik mérési sorozatnal. Ezt igazoljdk a 2. tdblazat
statisztikai mutatéi az 1. d4bra gorbéinek adatpérjaira illesztett
y=a,+a;x+a,x*+a;x’ tipust egyenlet regresszié analizisével. A kiszamitott
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kobos Osszefliggés nagyon szoros és P=1% szinten szignifikdns, amit a
tabldzat F-prébdja mutat. Osszehasonlitdsképpen a pontsorokra egyeneseket
illesztve a kozelités l1ényegesen rosszabb.

2. tablazat: Regresszios tablazat a harmadfoki polinomialis
egyenlet illesztésének regresszios analiziséhez gliadin S ELISA-nal

Tényez6 1. mérés 2. mérés 3. mérés
Regresszids négyzetgyok: 1,1269 0,8560 0,9199
szabadsdagi fok: 3 3 3
négyzetatlag: 0,3756 0,2853 0,3066
Maradék négyzetdsszeg: 4-8399E-04 | 3,4451E-04 | 1,7017E-04
szabadsdagi fok: 2 2 2
négyzetatlag: 2,4199E-04 1,7226E-04 | 8,5086E-05
Teljes négyzetdsszeg: 1,1274 0,8564 0,9201
szabadsdagi fok: 5 5 5
F-érték: 1552,28 1656,53 3603,96
Determindcids koefficiens: 0,9996 0,9996 0,9998
A becslés standard devidcidja: | 1,5556E-02 1,3125E-02 | 9,2242E-03

A kiilonbdz4 buzaliszt tipusokat képviseld mintdk gliadin (glutén)
mérési eredményeit a 3.tdbldzat foglalja 6ssze.

3. tablazat: Buzaliszt mintak gliadin (glutén)-tartalma (Sw ELISA)

Gliadin Higitasi Gliadin- Glutén-
Liszt tipus koncentracio tényezd tartalom | tartalom
*(pg/ml) (%) **(%)
BL-80 1,61 2500 4,04 8,07
BL-55 0,995 2500 2,49 4,98
BL-55 1,12 2500 2,81 5,62
BL-55 1,21 2500 3,02 6,05
BL-55 2,18 2500 5,45 10,9
BFF-55 1,65 2500 4,12 8,25
Atlagos érték: - - 3,66 7,31
Szoras: - - 1,10 2,20
CV (%): - - 30,1 30,1

* az extraktban
** a gliadin-tartalom alapjdn becsiilt érték.

A tdbldzat szerint a mért gliadin-koncentrdacié alapjdn szamitott
gliadin (glutén)-tartalom viszonylag széles intervallumban viltozik. A
vizsgdlt mintdk dtlagos gliadin-, ill. gluténtartalma 3,66, ill. 7,31 %. (Az
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adatok a déldunantili régi6 malmaiban véletlenszerien mintdzott
lisztekre vonatkoznak.)

A vizsgdlati tapasztalatok és eredmények alapjan megéllapithato,
hogy az automata miszer biztositotta lehet6ségek kihaszndldsdval a
buzalisztek és "gluténmentes" termékek egzakt mindsitésére a gliadin
(glutén) tartalom alapjan korszerd, gyors és nagy kapacitdsu sorozat
vizsgdlati eljards alakithaté ki, amennyiben annak alkalmassagat egy
interlaboratériumi korvizsgélat igazolja. H6kezelt gabonaalapu élelmiszerek
(pl. siitéipari termékek) gluténtartalma jol becsiilhet6 a mért gliadin-
tartalom alapjdn. Ezen kiviil ez a mérés a hdkezelt hiuskészitmények,
huskonzervek készitésénél felhasznalt buzaliszt kimutatdsdra, glutén-
tartalmdnak ismeretében mennyiségének mérésére is alkalmas.
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Buzalisztek gliadin (glutén)-tartalmanak gyors
meghatarozasa automatizalt enzimimmun-analitikai
eljarassal
Kerekes Ldszlo

A szerz6 buzalisztek és "gluténmentes termékek" gliadin (glutén)
tartalmdnak meghatarozasara direkt" sandwich" ELISA modszert adaptalt
automatikus enzimimmun-analitikai mérdérendszer (AUTO-EIA 1I,
Labsystems) megfelel6 programozédsdval. A  gliadin-koncentrdci6
meghatdrozdsdndl - a szokdsos grafikus kiértékelés helyett - harmadfoku
polinomialis egyenlet szdmitogépes illesztését kovetd iterdcids eljarast
alkalmazott. A mdédszer hékezelt gabonatartalmud élelmiszerek gliadintar-
talmdnak mérésére, illetve gluténtartalméanak becslésére is alkalmas.

Fast determination of gliadin (gluten) content of wheat

flours by an enzyme immune-analytical procedure
Kerekes, L.

A direct, "sandwich" ELISA method was adapted to an automatic
enzyme immune analytical measuring system (AUTO-EIA II,
Labsystems) for the determination of gliadin (gluten) in wheat flour and
"gluten-free" products, elaborating a relevant computer program. Instead
of the usual graphical evaluation, an iterative procedure was used for the
determination of gliadin concentration, following a computerized fitting
of a third degree polynomial equation. The method is capable for the
measurement of gliadin content in heat-treated wheat-containing foods
and for the estimation of their gluten content.

Schnellbestimmung des Gliadin(Gluten)-gehalts von
Weizenmehlen mit automatisiertem
enzymimmunanalytischem Verfahren
Kerekes, L.

Zur Bestimmung des Gliadin(Gluten)-gehaltes von Weizenmehlen und
"glutenfreien Produkten" wurde eine direkte "Sandwich" ELISA-
Methode fiir das automatische enzymimmunanalytische MeBsystem
(AUTO-EIA II., Labsystems) mit der Ausarbeitung eines entsprechenden
Rechnerprogramms angewandt. Bei der Bestimmung der
Gliadinkonzentration wurde anstelle der iblichen graphischen
Auswertung ein Iterationsverfahren eingesetzt, das rechnerisch einer
polinomialen Gleichung dritten Grades folgt. Die Methode ist fiir die
Messung des Gliadingehaltes von hitzebehandelten getreidehaltigen
Lebensmitteln bzw. auch fiir die Schitzung des Glutengehaltes geeignet.
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Gyorsvizsgalati rendszerek (,,test-Kit”-ek)
hitelesitése

Az Inter-Agency Meeting (IAM) a Codex Alimentarius Analitikai és
Mintavételi Bizottsdgdnak tandcsadod testiilete. Azok a nemzetkodzi és
regiondlis szervezetek a tagjai, amelyek 4ltaldban vagy egy-egy
szakteriileten élelmiszervizsgalati moédszerek kifejlesztésével,
egységesitésével foglalkoznak. Az IAM feladata a vizsgdlati modszerek
kidolgozdsdnak harmonizdldasa, a kiilonféle testiiletek munkdjdnak
Osszehangoldsa és dllasfoglalds kiilonféle szakmai kérdésekben.

Az TAM 1994. évi 10. iilésén egyéb témdk mellett egy érdekes
kérdés is megtargyaldsra keriilt: a gydarté szellemi tulajdonédt képezd
vizsgdlati rendszerek (angol néven: proprietary techniques) hitelesitése
€s tanusitasa.

Ezekre a vizsgdlatokra jellemz6, hogy valamely specidlis anyag
(vagy anyagok) specidlis kornyezetben valé6 meghatdrozédsdara egy adott
cég altal gydrtott Un. test-kit-et, reagenskeveréket vagy més vizsgdlati
elemet alkalmazunk. A vizsgdlati elemet vagy rendszert a gyarto
felhaszndldsra készen széllitja, teljes Osszetételének a reprodukdlést
lehet6vé tevé kozlése nélkiil. Lehet onmagaban (esetleg laboratériumi
kornyezeten kiviil is) alkalmazhatd vizsgdlati rendszer, de ebbe a korbe
tartoznak olyan elemek 1is, amelyet laboratériumi berendezésekkel,
hagyomdédnyos technikdkhoz kapcsolva kell mikodtetni. Termékeikhez a
gyartok haszndlati utasitéast és kiilonféle hitelesitési és
referenciadokumentumokat mellékelnek.

Tagadhatatlan, hogy a test kit-ek és hasonld rendszerek elterjedtsége
az élelmiszervizsgalatok teriiletén is egyre novekszik. Alkalmazasukkal a
vizsgdlat konnyen kivitelezhet6 és gyors eredményt ad, és igy hatékony
beavatkozdsra nyilik lehetdség. Emellett sokszor specifikusabbnak is
bizonyulnak a hagyomdnyos vizsgdlatokndl. Emlitést érdemelnek a
gazdasagossagi és kornyezetvédelmi szempontok is: a gyorsteszt még a
magas arfekvésd kit-ek esetében (pl. mikotoxin vizsgalatoknal) is
legtobbszor olcs6bb, mint a munka- és vegyszerigényes hagyomdnyos
technika, kiilondsen, ha a vegyszerhulladék megsemmisitésének koltségeit
1s szdmitasba vessziik. A felhaszndlok részérdl jogosan jelentkezik az az
igény, hogy ezek az el6nyds tulajdonsdgu vizsgalati moddszerek a
nemzetkozi szervezetek korében elfogadédst nyerjenek, és egyidejlleg a
felhaszndloknak segitsenek eligazodni a kiilonféle gyorsvizsgdlati
rendszerek egyre bdviil6 piacan.

Az Inter-Agency Meeting résztvevd szervezetei az utobbi években
kezdtek foglalkozni a fent leirt vizsgélati rendszerek problematikajaval.
Altaldnos az a vélemény, hogy amig a vizsgdlati mddszerek
kidolgozédsdnak és egyeztetésének munkdjdban a kiilonféle szervezetek
els6sorban a mddszer alkalmazdinak bevondasdaval dolgoznak, e témakor-
ben a test kit-ek és hasonld technikdk gyartdinak bevondsa is sziikséges,
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tekintettel arra, hogy az 6 felelGsségiik az egyenletes minGség,
folyamatosan megbizhaté eredményt ad6 termék elddllitdsa. A hitelesités
specidlis munkdjat a gydrtéknak kell finanszirozniuk, és a hitelesités
sordn a gyartd cég altal adott garancidkat is vizsgdlni kell. A nemzetkozi
szervezetek képviselSi tobb olyan torekvésr6l szdmoltak be, amelyek a
gyorsvizsgdlati modszerek hitelesitése és tanusitdsa terén a legutdbbi
id6kben indultak ill. valésulnak meg.

Az AOAC International 1992-ben inditotta meg az "AOAC Test Kit
Performance Testing" programot, egyes kit-ek alkalmazhatésdganak
tanusitdsa céljabol. az els6 vizsgalatokat nyers tej antibiotikum
szennyezettségének kimutatdsdra szolgdlé rendszereken végezte el az e
célra l1étrehozott AOAC Kutatéintézet. Munkdjuk elvi alapja a
kovetkezGkben foglalhatd Ossze.

A gyartok szellemi tulajdonat képezd vizsgdlati rendszerek
elfogaddsakor tobb feltétel fenndllasardl kell megbizonyosodni: valéban
azt méri-e a moddszer, amit haszndléja mérni kivan, kvantitativ
vizsgdlatok esetén a pontossdgi adatok kimérhetSk-e, ill. kvalitativ
vizsgdlatokndl a téves pozitiv és téves negativ eredmények aranya
megallapithato-e, végiil megfeleld biztositék van-e arra, hogy a gyarto a
vizsgdlati rendszer stabilitdsdt biztositja és alkalmazhat6sdgit hosszu
tdvon azonos szinten tartja. Validdldsi vizsgdlatok elvégzése sziikséges,
€s azokat gondosan meg kell tervezni a mddszer céljanak, a vizsgdlando
anyagoknak €s komponenseknek, esetleges Osszehasonlito
vizsgdlatoknak és mds rendelkezésre 4ll6 mérési adatoknak
figyelembevételével. A validdlast korvizsgdlattal vagy fiiggetlen
tanusitasi szervezet (jelen esetben az AOAC Kutatdintézet) vizsgdlata
alapjan lehet megvaldsitani.

Kiilonbséget kell tenni a kvalitativ és kvantitativ eredményeket ado
tesztek mindsitése kozott. Korvizsgdlat esetén az el6bbieknél min. 15,
az utébbiakndl min. 8 laboratérium bevondsdra van sziikség. A vizsgdlati
szinteket ugy kell megvalasztani, hogy atfogjak a teljes koncentra-
ciotartomanyt, kiilonos tekintettel a vdarhaté érték vagy hatdrérték
kornyezetére. Az adott vizsgdlat jellegétdl fiiggden fortifikalt, ill.
természetesen szennyezett mintdkat kell bevonni. Kontrol mintdk
tanulmédnyozdsa elengedhetetlen. Korvizsgdlat esetén a résztvevdk
szamara részletes utasitast kell kiadni a minta tdroldsdra, kezelésére, a
vizsgdlatok végzésének id&pontjdra nézve. Fiiggetlen szervezet 4ltal
végzett vizsgdlat esetén mindezeket részletesen dokumentdlni kell. A
test kit gyartdjatol meg kell kovetelni a megel6zG, bels6 validalasi
vizsgalatok és rugalmassdgi tesztek dokumentacidjat és a tanusitas
megvondsdnak terhe mellett kotelezni kell arra, hogy megfeleld
mindségbiztositdsi rendszerrel zdrja ki az egyes gyartdsi tételek kozti
olyan kiilonbozGségeket, amelyek a test kit altal adott wvizsgalati
eredményt befolydsolhatjak. Ezen kiviil ellendrizni kell, hogy a gyarto
altal mellékelt haszndlati utasitdis minden sziikséges elemet
tartalmazzon, és a megfeleld kalibraciés, ill. referencia anyagok a
felhaszndlo6 rendelkezésére alljanak.
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1. tablazat: Az AOAC

altal 1993-ban tanusitott TEST KIT-ek

Validalva
Test kit neve | Catalog Gyarté Vizsgalat Vizsgalati
No. iranya kornyezet
Listertest Lift |LIS-330 |Vicam, L. P. |Listeria spp., csak
Test LIS-340 Listeria rozsdamentes
Monocytogenes acél felszine
SNAP® Beta- [99-09695 |Idexx amoxicillin, nyers,
lactam Test Laboratories |ampicillin, homogenizalt
Kit Inc. cephapirin, tehénte]
ceftiofur, and
penicillin
Delvotest® P Royal Gist- |amoxicillin, nyers,
Brocades NV |ampicillin, homogenizalt
cephapirin, tehéntej
ceftiofur, penicillin
Delvotest® SP Royal Gist- |amoxicillin, nyers,
Brocades NV |ampicillin, homogenizalt
cephapirin, tehénte]
ceftiofur, penicillin
DELVO-X- 6001 A Royal Gist- |[amoxicillin, nyers,
PRESS® Brocades NV |ampicillin, homogenizalt
BL Antibiotic cephapirin, ~  |tehéntej
Residue Test ceftiofur, penicillin
Kit
Penzyme® 5009 SmithKline |amoxicillin, nyers,
Milk Beecham ampicillin, homogenizalt
Animal cephapirin, and tehénte]
Health penicillin
Penzyme® III |8849 SmithKline |amoxicillin, nyers,
Beecham ampicillin, homogenizalt
Animal cephapirin, and tehéntej
Health penicillin
LacTek® 8065 Idetek, Inc. | Ceftiofur Nyers, homoge-
Ceftiofur nizalt tehéntej és
pasztérozott tej
LacTek® B-L |[8041 Idetek, Inc. |amoxicillin, Nyers,
Beta-Lactam ampicillin, homogenizalt
Milk Screening cephapirin, tehéntej €s
Kit cloxacillin, and pasztérozott tej
penicillin
Cite Probe® 99-07862 |Idexx cephapirin, nyers,
Beta Lactam 99-07863 |Laboratories |ceftiofur, penicillin [homogenizalt
Test Kit Inc. tehénte]
Veratox® AST Neogen aflatoxin residues |gabona és
Corporation gabonatermékek

58

Elelmiszervizsgilati Kozlemények, 41, 1995/1




Az AOAC fent leirt rendszerében (az AOAC Kutatdintézet vizsgdlat
alapjdn) az 1993 évben tanusitott kit-ek felsoroldsdt az 1. tablédzat
tartalmazza. A tanusitds nemzetkdzi elismerésének elsé 1épései mar
megindultak. A skandindv orszagok élelmiszer vizsgdlatokkal foglalkozo
regiondlis szervezete (NMKL, Nordic Committee of Food Analysis)
szerzddést kotott az AOAC-vel, amely szerint az AOAC tanusitdsat
ezekben az orszdgokban elfogadjdk. Egyiittm(ikodés varhaté az AOAC és
IDF (International Dairy Federation; Nemzetkdzi Tejipari Szovetség)
kozott is. Utébbi szervezet a mult évben dontést hozott arrél, hogy a
gyartok szellemi tulajdondt képezd gyorsvizsgdlati moddszerek a
hagyomdnyos mdédszerekhez hasonldan szabvanyosithatdk, feltéve, hogy
a gyarto a tanusitds és egyéb jarulékos tevékenységek koltségeit viseli.
Vérhatéan az IDF a tanusitdsokat az AOAC Kutatdintézettel végezteti el,
sajat szakértdinek bevondsdval.

A gyors mddszerek hivatalos elfogaddsdanak megkOnnyitésére az
eurépai orzdgokban is vannak torekvések. Igy példaul Franciaorszdgban
szabvany irja le a mikrobioldgiai gyorstesztek referencia mdodszerekhez
torténd hitelesitésének eljardsat. Mint arrdl az ISO képviseldi az Inter-
Agency Meeting tandcskozdsdn beszdmoltak, ezt a dokumentumot az ISO
illetékes bizottsdganak jovdhagydsa utidn nemzetkdzi szabvanyként is
meg kivanjéak jelentetni.

Ugyanakkor az Eurd6pai Unidban is megindult egy MicroVal nevi
project az EUREKA program keretében, amelynek célja éppen a gyartdk
szellemi tulajdondt képezd gyorsvizsgalati rendszerek elfogaddsdsdnak
€s validalasanak megszervezése az élelmiszervizsgdlatok teriiletén. A
MikroVal az elmult évben indult els6sorban francia ¢és holland
kozremtkodéssel. Célja, hogy a gyorstesztek hivatalos elismerését
megkodnnyitse és igy gyorsitsa az élelmiszervizsgédlatokat elsGsorban a
higiénia teriiletén, valamint az, hogy a test kit-eket gyartd cégek
egységes eurOpai szintd tanusitdst nyerjenek. Munkacsoportokat
szerveztek a téma attekintésére szakmai, szervezési és pénziigyi oldalrdl,
¢s a munka mdris gyors litemben folyik, mivel 1994/95-ben mar inditani
fogjdk az els6 tanusitdsokat. Elképzelhets, hogy a jelenlegi francia
megkozelitést megtartva az eurdpai tanusitdsi eljards nagyobb sulyt ad
majd a gyors moddszer valamely referencia mddszerrel valéd
Osszevetésének, mint az AOAC eljards, amely ezeket a mddszereket
lényegében dnmagukban is megalld analitikai vizsgéalatokként validalja.

Nagy Edit
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ISMERTETO
a FLAIR-FLOW EUROPE kutatasi programrdl I1.

ELA'R"FLOW EUROPE Kulcsszavak:

* * * FLAIR-FLOW a FLAIR és a —Kis zsirtartalmu
VALUE 6sszehangolt prog- ) 214
\') _* ramja az élelmiszerminGség- kolbaszfelek
* r6l, -technolégidrél és -biz- —Zsirpo6tlok
tonsdgrol, valamint az _ P
* FLA'R * egészséges tapldlkozéasrdl sz4616 GyOI'S analizis
* E * informdciédramlds javitdsa —QUEST
érdekében az EU és néhany _
* nem EU-orszdg élelmiszeripara SENS
* S és fogyasztdéi szdmadra —FLAIR

A Kis zsirtartalmua kolbaszfélék mindsége (F-FE 81/93)

A zsir a kolbaszfélék és a felvdgottak fontos alkotdrésze, s a
zsirtartalom szintjében bekovetkezd valtozdsok hatdst gyakorolnak mind
az izletességre, mind pedig a szerkezeti (texturdlis) jellemzdkre. A kis
zsirtartalmd huaskészitményeknél egyre nagyobb szerepet kapnak a
zsirpotlé anyagoknak, hogy javitsdk, illetve helyredllitsdk a texturalis
sajatossdgokat, kiilonosen a szdjjal torténd érzékelést. Sok fogyasztd
azonban negativan értékeli az adalékanyagokat, ezért olyan gyors
moédszerekre van sziikség, amelyek segitségével azonosithaték az
adalékokat tartalmazd huskészitmények.

E rovid kozlemény részletesen leirja annak a vizsgdlatnak az eredményeit,
amelyet Arc et Senans-ban (Franciaorszdg) 1992 szeptemberében
végeztek a folyamatban levd EK FLAIR Program SENS (élelmiszer-
mindség) és QUEST (gyors spektroszképos analizis) projektjei kozos
égisze alatt. A vizsgalat sordn az iota-karragén, a xantan-gumi, valamint a
guar-gumi elnevezésl zsirpotld szerek hatdsdt tanulményoztik a kis
zsirtartalmu kolbaszfélék érzékszervi mindségére. Foglalkoztak még a
kozeli  infravordos — reflexids (NIR) és  transzmisszids (NIT)
spektroszkdpidval is, mint olyan gyors technikai eljarasokkal, melyekkel
j6l megkiilonboztethet6k egymadastél a zsirpotlé szereket tartalmazo,
illetve az azok felhaszndldsa nélkiil késziilt kolbdszfélék. A kapott
adatokat azutdn statisztikai elemzésnek vetették ald. Az érzékszervi
vizsgalatok eredményei kimutattdk, hogy az iota-karragént tartalmazd, kis
zsirtartalmu kolbédszfélék kozelitik meg leginkdbb a természetes dllapotot,
mivel a guar- és a xantdn-gumival kezelt felvagottak kevésbé szildrdak €és
elasztikusak voltak, mint a "normdl" készitmények. A NIR-mddszer
alkalmasnak bizonyult az olyan kolbdszféleségek megkiilonboztetésére is,
amelyek érzékszervi vizsgdalattal nem voltak megkiilonboztethetSk; sdt, a
NIR technika e téren jobb eredményt adott a NIT moddszernél. Mindezek
alapjdn az a kovetkeztetés vonhatd le, hogy a NIR mddszer potencidlis
gyors eljarasként szoba johet a kiilonféle zsirpotlé anyagokat tartalmazo
kolbédszfélék azonositdsa terén, ami hatast gyakorol az élelmiszeriparra,
az élelmiszerellendrzésre és természetesen a fogyasztok szdmadra is
fontos.
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Tovéabbi informdcidk: M. R. Ellekjaer, MATFORSK, Osloveien 1,
N-1430 As, Norvégia

ELAIR-FLOW EUROPE Kulcsszavak:

* FLAIR-FLOW a FLAIR és a ., e
* * VALUE 6sszehangolt prog- —Erzékszervi minGség
V * ramja az élelmiszermindség- Lo
* A r6l, -technolégidrél és -biz- —Szakszokincs
tonsdgrdl, valamint az
* FLA|R * egészséges tapldlkozasrdl sz616 —Kulturalis sokféleség
* U informdcidédramlds javitdsa
E * érdekében az EU és néhany —Korlevelek
* * nem EU-orszdg élelmiszeripara
* és fogyasztdi szdmara

Az élelmiszerminéség érzékszervi aspektusai (F-FE 77/93)

A folyamatban levé FLAIR SENS projekt rendkiviil dinamikusan épiil
fel, bekapcsolva szdmos muhelyet ¢és szakértdcserét. Mindezen
tevékenységekrdl részletes jelentést tartalmaz a kozelmultban kiadott 11
SENS-korlevél, mig az elsd, a projekt eredményeit taglalé konyv -
amelyet varhatéan még igen sok kiadvany fog kodvetni — éppen most
latott napvildgot. A 80 oldalas konyv cime: "Elelmiszermingség". A 16
publikdci6 kozil 12 az élelmiszermindséggel, illetve az azzal
kapcsolatos témdkkal foglalkozik, 2 pedig mdédszertani kérdésekkel. A 2
utols6 publikdcié témdjat a szakmai szdékincs, illetve a fogyaszto
szamara készitett leirds képezi.

Az érzékszervi vizsgdlatok szakszdékincsét a képzett birdlék, a
fogyaszték és az on-line személyzet szempontjibdl tirgyalja. Igy
példaul felmeriil az a kérdés, hogy mennyire hasznosak a fogyasztoktodl
beérkez6  érzékszervi informacidk, illetve, hogy az on-line
személyzetnek kell-e érzékszervi szakképzésben részesiilnie? Ez utdbbi
kérdésnek azért van kiilonds jelentdsége, mivel a kulcsfontossagu
mindségi jellemzd&ket gyakran éppen azok az on-line személyek ismerik
fel, akik a mindségellendrzés eszkdzeként mikddnek.

Az élelmiszerminlség fogyasztol leirasdnak kulturalis sokfélesége nagy
figyelmet érdemel anndl is inkdbb, mivel az eurdpai piacon, tehat
nemzetk6zi méretekben forgalmazott élelmiszerkészitmények szdma
jelent6sen ndvekszik. Ilyen helyzetben kdnnyen elSfordulhat, hogy az
egyes "érzékszervi" kifejezések mdas-mdas jelentéstartalommal birnak,
illetve, hogy nem egyféleképpen értelmezik azokat. Vegyiik példdul a
"pikdns" szoOt: a meglehetdsen fliszerezetlen brit étrend tekintetében mar
az enyhe filszer is rendkiviil pikdnsnak tnhet, kiilondsen egy olyan
konyhédval Osszehasonlitva, ahol mindennaposak a fliszeres ételek. Az
adott kultdrdtdl fiiggéen tehdt bizonyos suilyponteltolddds jelentkezhet
az olyan tényez8k rangsoroldsaban, mint példiul édesség, olajossag,
durva textira és sok mas jelzd. Az érzékszervi szokincs mellett szép
szammal léteznek még olyan, mindséggel kapcsolatos kifejezések is,
amelyeket nem lehet jol értelmezni, pl. "iz", "gazdag" és "ellenszenv".
Ez utobbi sz6 szamos nyelvbdl — norvég, finn stb. — hidnyzik és ez
komoly problémadt jelent. Azonban nem csak az egyes kifejezések,
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hanem a megfeleld szinonimdk hidnya is gyakran okoz problémat.
Egyértelmten megdllapithaté tehdt, hogy az eurdpai élelmiszeriparnak
égetden sziiksége van az érzékszervi kifejezések egységes szotdrara.

A Kkiadvanyok beszerezheték: Dr. E. Risvik, MATFORSK, Osloveien 1,
N-1430 As, Norvégia

ELA'R"FLOW EUROPE Kulcsszavak:

* FLAIR-FLOW a FLAIR és a . . . .
* * VALUE 6sszehangolt prog- —Elelmiszer-biztonsig
Vv _* ramja az élelmiszerminGség- L. .
* rél, -technolégiardl és -biz- —ElOI‘GJGlZO
tonsdgrdl, valamint az mikrobioldeia
* FLA'R * egészséges tapldlkozéasrdl sz4616 £
U informdciédramlds javitdsa — Adatbazisok
* E * érdekében az EU és néhany
* * nem EU-orszdg élelmiszeripara —FLAIR
* és fogyasztdéi szdmadra

Hogyan jarul hozza az eldrejelzé modellezés az élelmiszerek
biztonsagahoz? (F-FE 82/93)

A mikrobdak talélésének és szaporodasdnak fokozott kontrollja alapvetd
fontossdgu, ha az eurdpai orszigok a mikrobiologiai eredetd
szennyez8dések szempontjdb6l javitani akarjdk az élelmiszerek
mindségét és biztonsagit, hogy azokat — a higiéniai problémak kiszilrése
utdn - a megnoOvekedett bizalomra tdmaszkodva exportdlhassdk. Az
"eldérejelz6 mikrobioldgia" olyan hatalmas eszkodztdrat jelent, ami
alatdmasztja a fokozott kontroll fontossdgit. Az F-FE 37/91 széamu,
kordbban megjelent Osszedllitds mar részletesen foglalkozott azzal a
16késsel, amelyet a folyamatban levé FLAIR projekt kodlcsonzott e
témanak. Az 4llandéan képz6dé uj informédcidkat egyeztetés ¢€s
véglegesités utdn publikdljdk, ami kiilonosen hasznos lehet az egyes
élelmiszeripari vallalatok szdmara. Az egyeztetett adatok lehetGséget
nyudjtanak ahhoz is, hogy megerGsitsék az olyan jelenlegi kereskedelmi
elorejelz6 rendszereket, mint amilyet példaul az Egyesiilt Kirdlysdg
Mez6gazdasagi, Haldszati és Elelmezésiigyi Minisztériuma alakitott ki
"Elelmiszer Mikromodell" néven.

Az emlitett FLAIR projekt keretében a tagdllamok mikrobiolégusai és
mas érintett csoportjai szaméara e modelleket vezették be. Mégis, eddig
csak lassu haladédst értek el egy eurdpai szintl adatbdzis kialakitdsa
terén. Ez elsGsorban annak tulajdonithatd, hogy a projekt résztvevdit a
legkiilonfélébb forrdsokbd6l finanszirozzdk, amelyek természetesen
sajatos igényekkel 1épnek fel a kutatdst illet6en. Kovetkezésképp a
fejlédés egyenldtlen, és még ha a vezet6ség kettGsségre bukkant, akkor
sem sikeriilt minden esetben megvaltoztatni a kutatdsi irdnyt. Mindezek
ellenére a projekt jol demonstrdlja a matematikai modellezés
alkalmazhatosdgat az élelmiszer- mikrobioldgia, valamint az élelmiszer-
mindség és -biztonsdg kontrolljdnak javitdsa terén, amit a pH-ra, a
viztartalomra, a hdémérsékletre €s még néhdny més, a tdrolds sorédn
jelentkezé kontroll tényez6re adott mikrobioldgiai valasz kiszdmitdsa
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tesz lehetdvé. Kifejlesztették tovabbd a modellek felhasznal6-bardt PC
szamitogépes termindljat a "nehézsulyu" szamitasi feladatok kivaltdsara.

Amennyiben a specidlis, eldrejelz6 modellezéssel kapcsolatosan kutatédst

szeretne végezni, illetve ha tobbet akar tudni az emlitett projektr6l és

annak eredményeirdl, forduljon az aldbbi cimhez:

Tovabbi informaciok: Dr. T.A. Roberts, AFRC Institute of Food Research,
Reading, Berks RG6 2EF, UK, Fax: 0044 734-267917

ELAIR-FLOW EUROPE Kulcsszavak:

* * FLAIR-FLOW a FLAIR és a —Joghurt
* VALUE 6sszehangolt prog-
V * ramja az élelmiszermindség- —Cukortartalom
* rél, —tecf;nolélgiér(’)l és -biz- —7Zsirtartalom
tonsdgrdl, valamint az L. ,
* FbA|R * egészséges tdpldlkozdsrdl sz4616 —Fogyaszt01 fogadtatas
* informdciédramlds javitdsa —SENS
E * érdekében az EU és néhany FLAIR
* nem EU-orszdg élelmiszeripara -
* * és fogyasztdi szdmara

A joghurt fogyasztoéi fogadtatasa (F-FE 83/93)

A FLAIR Program folyamatban levé SENS projektje rdirdnyitja a
figyelmet az Eurdpaban folyd érzékszervi kutatidsok kulcsfontossdgu
pontjaira. Példa erre a kiilonb6z6 mennyiségld cukrot (szachardzt) és
zsirt tartalmaz6 szamodcdas joghurtok fogyasztoir fogadtatdsardl készitett
tanulmany. Az erdményeket a FLAIR Program SENS ¢és QUEST
projektjei k0z6s munkaértekezletén hoztdk nyilvdnossdagra 1992
szeptemberében Arc-et Senans-ban (Franciaorszag).

A vizsgdlt szam6cadzsemmel izesitett joghurtok 0, 2, 4, illetve 6% zsirt
tartalmazo tejbdl késziiltek és 6, 8, 10 vagy 12% szacharoz
hozzdaddsdval édesitették azokat. Az Osszesen 16 minta édesség,
zsirtartalom és fanyarsdg szerinti osztidlyozdsat egy 14 személybdl 4allo
laboratériumi panel végezte, a termék kellemes voltit pedig egy 41
fobsl 4allo fogyasztoi zsiiri értékelte. Amint az vdarhatd volt, egyenes
ardny mutatkozott az édesség és a zsirossdg érzete, valamint a joghurtok
szachar6z- és zsirtartalma kozott. A szachar6z fokozta a zsirossag
érzetét, a zsir pedig az édesség-érzetet — ezzel szemben mindketten
elnyomtak a savanykas izeket. A 10% szacharozt és 3,5% zsirt (izesités
nélkiili joghurt esetében 4% zsirt) tartalmazé készitmény kapta a legjobb
"kellemességi" osztdlyzatot, mig a legkevesebb szacharézt és zsirt
tartalmazé mintdk bizonyultak a legkevésbé kellemeseknek. Ami a
fogyasztokat illeti, a férfiaknak inkdbb az édesebb, zsirosabb és kevésbé
savanykds mintdk izlettek, ezzel szemben a ndéknél nem mutatkozott
semmilyen hatdrozott irdnyzat. Bar a fogyasztdi zsiiri nem volt tdl nagy,
a kapott eredmények mégis jOl reprezentdljdk a fogyasztéi tabor
kiilonféle szegmensekre vald felosztidsanak sziikségességét, mivel ily
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médon sokkal nagyobb biztonsdggal jelezhetd elSre valamely termék

sikeressége.

Tovabbi informédcidk a SENS projektrél: Dr. E. Risvik, MATFORSK,
Osloveien 1, N-1430 As, Norvégia,
Fax: 0047 9970333

Tovéabbi informdacidk a joghurt tanulményrol: Dr. H. Tuorila, Department
of Food Technology, University of Helsinki, Vikki
SF-00101 Helsinki, Finnorszag

ELAIR-FLOW EUROPE Kulcsszavak:

* FLAIR-FLOW a FLAIR és a . . L
* * VALUE 6sszehangolt prog- —Elelmiszer-minGség
V * ramja az élelmiszermindség- ,
* A rél, -technolégidrél és -biz- —Szennyezettség-
tonsdgrodl, valamint az vizsealat
* FLA|R * egészséges tapldlkozasrdl sz616 &
_* lé informdcidédramlds javitdsa —SENS
x érdekében az EU és néhany
* * nem EU-orszdg élelmiszeripara —FLAIR
* és fogyasztdi szdmara

Jo minéség — ez a kulcssz6! (F-FE 92/93)

Mi a piaci siker kulcsa? J6 mindségl élelmiszerek, vonzé drak és agressziv
marketing. Nem lehet eléggé hangsulyozni tehdt a mindség kiemelkedd
fontossagat! "Az élelmiszerek minGségének értékelése" — ez a cime annak a
konyvnek, amelyet a most folyamatban lev6 FLAIR SENS projekt (lasd: F-FE
39/92 és 77/93) masodik plendris konferencidja alapjan (Reading, Egyesiilt
Kiralysag, 1991) allitottak Ossze. A 62 oldalas konyv Osszefoglalast k6zol az
elhangzott 6t plendris elGaddsr6l, valamint a hét munkacsoport (mihely)
tevékenységérdl. Az el6addsok az alabbi témdékkal foglalkoztak: élelmiszerekkel
kapcsolatos mindségpolitika; az érzékszervi mindség problémadi; fogyasztoi
elfogadas; a sajtok reoldgidja; mindségjavitds (statisztikai tervezés €s elemzés).
A munkacsoportok programjai a kovetkezGk voltak: az élelmiszerek
kivalasztasdnak modelljei; a proteolizis modszerei; kisérleti tervezés; egyiitt
dolgozni a fogyasztokkal; reoldgia; az élelmiszerek zsirtartalma; az ételek
mindségének értékelése.

A 2. szamu plendris el6adds foglalkozott az érzékszervi hibdk értékelésével,
hiszen ezzel a problémadval az élelmiszer-feldolgozok gyakran szembe taldljdk
magukat. A szennyez6dés fogalmdan itt a termék olyan izét vagy idegenszerd
illatat értjiik, amely nem tévesztend6 Ossze az élelmiszerek romldsat kiséro
atipikus izzel. Az ilyen mellékizek és illatok szdrmazhatnak a leveg6bdl, a
vizbdl vagy példdul a csomagoldanyagokkal valo kozvetlen érintkezésbdil. A
szennyezddések leginkdbb az old6- és tisztitdszereknek (koztiik a klérnak), a
herbicideknek, a Diesel-kig6zdlgéseknek, valamint a csomagoléanyagoknak
tulajdonithaték. Héla annak, hogy az ember bizonyos vegyszereket mar igen
alacsony koncentrdcioban is képes érzékelni, maga a szennyzd8dés az érzékszervi
jelenségek kategéridjaba sorolhatd. Csakhogy az emberek bizonyos kemikalidk
iranti érzékenysége igen tdg hatdrok kozoOtt mozogva, gyakran ezerszeres
nagysagrendben is vdltozik, ezért kiilonds gondossdggal kell eljarni a
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szennyezddések kimutatdsdt végzd érzékszervi team Osszedllitisdnadl. A
szennyezddések tekintetében az érzékszervi vizsgalatok kettés feladatot
tolthetnek be: egyrészt felderitik a potencidlis veszélyt hordozé anyagokat,
masrészt pedig segitséget nyujtanak a mar el6fordult szennyez6dések okainak
pontos behataroldsdhoz.
A konyv beszerezhetd: Dr. E. Risvik, MATFORSK, Osloveien 1, N-1430 As,
Norvégia, Fax: 0047 64970333.
Tovéabbi informdcidk: Dr. N.M. Griffiths, CFDRA, Chipping Campden,
Glos. GL55 6LD, Egyesiilt Kirdlysag,
Fax: 0044 386841306

ELA'R"FLOW EUROPE Kulcsszavak:

* * * FLAIR-FLOW a FLAIR és a —Elelmiszer -0sszetételi
VALUE o,sszeh.angolt.pgog- adatok
Vv * ramja az élelmiszerminGség- , ) .
* A rél, -technolégidrdl és -biz- —Elelmiszer- fogyasztoi
tonsdgrdl, valamint az adatok
* FbA'R * egészséges tdpldlkozédsrdl sz4616
+* informdciédramlés javitdsa —EuroNIMS
E * érdekében az EU és néhdny — Eurofoods-Enfant
nem EU-orszdg élelmiszeripara
* * * és fogyasztdéi szdmadra —-FLAIR

Az Euroépai Taplalkozastani Informaciés Rendszer
(EuroNIMS) (F-FE 93/93)

Az EuroNIMS egy tobbnyelvi szoftver program az élelmiszerek Osszetételével
kapcsolatos adatok és egyéb informéacidk kezelésére és cseréjére. Az EuroNIMS
hat eurdpai orszdg (Belgium, Dédnia, Norvégia, Egyesiilt Kirdlysag, Olaszorszag,
Svédorszdag) dallamigazgatdsi szerveire és/vagy intézményeire, tovabba két
miuszaki partnerre (Logimed, Belgium és IDUFIC, Egyesiilt Kirdlysag) terjed ki.
Ugyancsak érdekelt a WHO-IARC (Nemzetkozi Rékkutaté Intézet, Lyon,
Franciaorszdg). A belga NUBEL Informéciés Rendszerbdl és a svéd NUTSYS
rendszerbdl kiindulva, az egyiittmikodés koltségkiméld lehetdséget nyudjt a
bonyolultabb szoftverek kifejlesztéséhez és elterjesztéséhez. Az EuroNIMS 4ltal
kitizott célok megvaldsitisa messze meghaladja az egyes szervezetek
rendelkezésére 4116 er6forrdsok szintjét.

Az 1991-ben Crete-ben megtartott Eurofoods-Enfant konferencian létrejott a
kapcsolat az EuroNIMS és a FLAIR Eurofoods-Enfant projekt kdzott (ez utébbi
az élelmiszerek Osszetételére €és az élelmiszer-fogyasztasra vonatkozo eurdpai
adatok kompatibilitdsdval foglalkozik). A belga képviseld javaslatot tett a
NUBEL szakismereteinek azokkal a partnerekkel és kiilonféle egyéb
szervezetekkel valé megosztdsara, amelyek érdeklddnek az ilyen egyiittm(ikodés
irant. Ezdltal tehat az EuroNIMS az Eurofoods-Enfant projekt kiegészitGje. Az
EuroNIMS konzorcium 4ltal kifejlesztett szoftver forgalmazasat a konzorcium
tagjai végzik egy kialakitott engedélyezési rendszer segitségével.

Az Eurofoods-Enfant projekt vezetdinek tandcskozdasan (Dublin, 1992) az egyik
f6 témat az EuroNIMS erdsségeinek és gyenge oldalainak megvitatdsa képezte.
A konferencidn 63 résztvevd volt jelen, valamint 8 szemindriumra (méhely), 11
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poszterre és 8 szamitogépes bemutatdra keriilt sor, tovabba 15 plenéris elGadas
hangzott el. Az értekezletrdl 137 oldalas kiadvany késziilt.
A konferencia-kiadvany beszerezhetd: Ms. J. Castenmiller, Dept. of
Human Nutrition, Wageningen Agricultural
University, Hollandia, Fax: 0031 837083342
Tovabbi informédcidk: EuroNIMS Secretariat, p/a Logimed, Prins Albertlei
7
B-2600 Antwerp, Belgium, Fax: 0032 32305536

ELA'R"FLOW EUROPE Kulcsszavak:

* * * FLAIR-FLOW a FLAIR és a _Gyors élelmiszer
VALUE o,sszeh.angolt.pgog- analizis
Vv * ramja az élelmiszerminGség-
* 161, -technolégiarél és -biz- —NIR
tonsdgrdl, valamint az _ .
* FIONR * egészséges tiplilkozdsrol sz616 DE'SH% technika
* E informdciédramlds javitdsa —Gyilimolcslevek
* érdekében sz EU s néhiny valédisiga
nem -orszag élelmiszeripara
* * * és fogyasztdéi szdmadra —-FLAIR

Uj NIR technika az élelmiszer-analizis szolgalataban
(F-FE 98/93)

Az élelmiszerek kozeli infravorés (NIR) spektroszkopia segitségével végzett
gyors vizsgdlatanak sikere szempontjabol kulcskérdés a mintdk elSkészitése és
"talaldsa". Ez a brosura bemutatja a mintdk elkészitésének egy specialis
eljarasat, az un. DESIR (infravoros szdraz extrakt rendszer) technikat, amely
folyadékok (pl. gytimdlcslevek) és szilard anyagok analiziséhez egyardnt
felhaszndlhat6. A DESIR vékony iivegrost-lemezzel dolgozik (millepore AP 40-
47 mm), s erre keriilnek rd a folyékony vagy homogenizalt, 0,6 ml-es
élelmiszer-mintdk. A mintdt tartalmazé lemezt forrélevegds szaritdval
(NIRSYSTEMS) 5 percen keresztiil szaritjdk, majd azonnal megtorténik a
letapogatds a NIR spektrométer transzmisszids vagy reflexids iizemmodjaban. A
DESIR technika a narancslével és a tejjel végzett kisérletek sordn mutatta a
legnagyobb érzékenységet és pontossagot.

A DESIR technika el6nydsen alkalmazhat6 a folyamatban levs, az osztott
koltségfinanszirozdsu €s a gyimolcslevek valddisagdval kapcsolatos FLAIR
projekt keretében (lasd: F-FE 69/92). Otven, a vildg minden t4jardl szdrmazo
narancslé-mintat vizsgdltak meg a glikoz-, frukt6z-, szachar6z-, valamint
citrom- €s almasav-tartalomra, tovdbba az 6t legfontosabb aminosavra. Egy-egy
mintdra vetitve az emlitett tobbféle vizsgdlat elvégzése minddssze néhdny percet
vett igénybe. Ez a tanulmdany j6l mutatja, hogy a NIR-analizis nem korldtozédik
az élelmiszerek olyan 6 alkotdrészeire, mint a viz, a zsir és a fehérje, hanem j6l
alkalmazhat6 sok mikrokomponens kimutatdsara is. Ezéltal vélik lehet6vé, hogy
a DESIR technika tovabb erGsitse a NIR-analizis hatékonysagat az élelmiszerek
rendszeres minGségellendrzése terén.

Tovédbbi informdcidk: Dr. M. Meurens, Université Catholique de Louvain,
Place Croix du Sud 2/8, B-1348 Louvain-La-Neuve,
Belgium, Fax: 0032 10474745
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ELAIR-FLOW EUROPE Kulcsszavak:

* * * FLA IR-FLOW a FLAIR és a —Bioszenzorok
VALUE 6sszehangolt prog- . e 1 e e, .
\') * ramja az élelmiszermindség- —Mlkr0b1010g1a1 észlelés
* rél, -technolégidrdl és -biz- — Antitestek
tonsdgrdl, valamint az ey 1
* FbA|R * egészséges tapldlkozasrdl sz616 —Immobilizélas
informacidédramlas javitdsa — Akusztikus
* E *x ¢rdekében az EU és néhany s L
i et rezgésatalakitok
* * nem EU-orszdg élelmiszeripara
* és fogyasztdi szdmara —FLAIR

A baktériumok észlelése bioszenzorokkal (F-FE 102/93)

Négy partner részvételével osztott koltségviselésen alapulé FLAIR projekten
dolgoznak egy olyan akusztikus bioszenzor kifejlesztése érdekében, amely képes
észlelni az élelmiszerek romldsat és/vagy a patogén baktériumok jelenlétét. A bio-
szenzor azdltal jarul hozzd az élelmiszer-biztonsdg fokozdsdhoz, hogy lerdviditi a
mikrobiolégiai vizsgdlatok idejét, amellett novekszik az észlelések érzékenysége és
specifikussdga is. A projekt a kovetkezd 3 részbdl tevédik Ossze: 1) a bioldgiai
felismerés kifejlesztése, 2) a biofelismerés targyat képez6 komponensek rogzitése
(immobilizacid) a szenzor felszinén, és 3) akusztikus rezgésatalakité (transzduktor)
a bioszenzor céljaira.

A biofelismerési komponens magadba foglalja az azonos torzsbe tartozo
baktériumfajok elleni antitestek termelésének specidlis modjat, valamint az izolalt
¢s a Pseudomonas faj (M114 torzs) receptor fehérjéje ellen kifejlesztett antitestek
szamléalasat. A kisérletek tanusdga szerint az ilyen antitestek reakcidoba l€pnek a
Pseudomonas faj teljes sejtkészitményeivel.

Ha mar kivdlogattuk az antitesteket a bioszenzorban torténé felhasznélds céljara,
akkor a kovetkezd kérdés meriil fel: hogyan lehet az antitesteket rogziteni a szenzor
feliiletén? Az antitesteknek a szenzor feliiletének anyagéin torténé immobilizdcidja
terén mind a fizikai abszorpcié, mind pedig a kémiai 4talakitis lehetGségét
tanulmanyoztdk. Kivdlasztottdk azokat az anyagokat, amelyek vélhetéen a
leginkdbb alkalmasak arra, hogy bel6liikk késziiljon a bioszenzor felszine. Az
antitesteknek a bioszenzor feliiletén torténd abszorpcidjat radioaktiv jelolés
segitségével figyelik meg. A szenzor mikodése szempontjabdl alapvetd fontossagu,
hogy legaldbb egy réteg a szenzor teljes feliiletét beboritsa, ugyanis a nem-
specifikus kotGanyag a szenzor jeleinek megvaltoztatasabol kifolydlag pontatlan
eredményt ad.

Az akusztikus rezgésatalakitas elvén alapuld szenzorok ugy mikoddnek, hogy egy
elasztikus probarezgéssel tortént interakcid révén érzékelik a szenzor feliiletére
tapadt anyagmennyiséget. Az akusztikus transzduktorok nem kividnjak meg, hogy
az analizdland6 anyag olyan kiilonleges sajatossdgokkal rendelkezzék, mint példaul
az optikai, elektrokémiai vagy enzimatikus aktivitds. Ez jelentGs kolts€égmegta-
karitist tesz lehetdvé, ugyanakkor sokféle vizsgdlat végezhetS el az akusztikus
késziilékek segitségével is. Jelenleg az akusztikus transzduktorok két prototipusat
alkalmazzak a bioszenzorok tervezési €s optimalizdldsi munkalataindl. A
legfontosabb feladat most a bioszenzor stabilitdsdnak javitisa, amit részben a
megfelel6 csomagoldsi technologidk, részben az optimalizalt tobbcsatornds
transzduktor konfiguraciok tehetnek lehet6vé.
Tovéabbi informacidk: Prof. F. O’Gara, Department of Food Microbiology,

University College, Cork, Irorszdg,

Fax: 0043 21 275934
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ELAIR-FLOW EUROPE Kulcsszavak:

* * * FLAIR—F"LOW a FLAIR és a —Haztartasi
VALUE osszehangolt prog- koltségfelmérések
V * ramja az élelmiszermindség- _Taplalkozési
* 181, -technolégidrél és -biz- 1aplalkozasi
4 FLAIR & lomséershvalaminiar oo nlormacio
egészséges tiplilkozdsrol sz616  —Integralt megkozelités
informdcidédramlds javitdsa T4 ; Ao
—Térsadalmi-gazdasédgi
* E x érdekében az EU és néhany Jatok g g
* nem EU-orszdg élelmiszeripara adato .
* * és fogyasztdi szdmara —DAFNE pI‘O_]ekt
—Eurofoods Enfant
—FLAIR

A haztartasi koltségfelméréseken alapul6 eurdopai élelmiszer-
adatbank (F-FE 109/93)

Az Athéni Kozegészségiigyi FoOiskola Tépldlkozdstani és Biokémiai
Tanszékén - a DAFNE projekt keretében - jelenleg folyik egy
élelmiszer-adatbank kiépitése a hdztartdsi koltségfelmérésekre (HHBS)
vonatkozd6an, amelyeket részben a FLAIR FEurofoods Enfant Project
finanszirozott. A f6bb célkitizések a kovetkezdk:
—A tapldlkozassal kapcsolatos informaciok koherens infrastruktirajanak
megvaldsitdsa.
—Az integracid, a modularitds €s a standardizdlds megteremtése a
felszerelésben, a szoftverben €s a technoldégidban egyarant.
—A téplélkozasi informdacidk elosztdsat, kombindldsat és 6sszehasonlitasat
lehetdvé tevd utak és modszerek megtaldlésa.
—A kutatdsi eredmények eljuttatdsa nem csak az eurdpai, hanem az azon
kiviili orszdgok szdmadra is.

Osszegydjtésre keriiltek a Belgiumbdl, Németorszdgb6l és Lengyelorszagbol
szarmazé HHBS-adatok mintdi, valamint a teljes gorog adatdlloméany 1981/82-
bol és 1987/88-bol. Emellett komoly munkat fejtettek ki az EK-orszagok
HHBS-informéciéi kozott szereplé élelmezési, illetve a relevans tdrsadalmi-
gazdasdgi adatok harmonizdldsa terén is. A HHBS-adatokkal kapcsolatos
elényok és hatranyok bemutatdsdra egy kiilon mellékletet csatoltak az Eurdpai
Klinikai Elelmezési Ujsdghoz, ami magédba foglalja az EK-orszagok HHBS-ében
megjelend valamennyi élelmiszer EUROCODE 2 szerinti kédszdmat is. A
luxemburgi EUROSTAT Hivatal tisztségviseldi elott kiilon hangsulyoztak a
HHBS-kérdéivek egységes elfogaddsdnak jelentdségét valamennyi EK-tagil-
lamban, mivel csak {gy biztosithatd6 a begydjtott taplalkozéasi adatok
megbizhatsaga és 6sszehasonlithatosaga.

Most van folyamatban egy olyan adatbdzis-kezel§ rendszer kifejlesztése, ami
amellett, hogy konnyd hozzaférhetdséget biztosit az adatokhoz, lehetdvé teszi a
statisztikai elemzést, tovdbba az egyes orszdgokon beliili, illetve az orszdgok
kozotti Osszehasonlitast és kalkuldciot a tdpanyag-felvétel vonatkozdsaban.
Dolgoznak az ilyen rendszert tdmogaté hdalézat installdldsdval és
teljesitményének javitasaval kapcsolatos problémak megoldasan is.
Tovabbi informédcidk: Prof. A. Trichopoulou, Athéni Kozegészségiigyi
Féiskola, 196 Alexandras Avenue, GR-115 21
Athens, Gorogorszag, Fax: 0030 1 6436536
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Kézponti Elelmiszeripari Kutato Intézet Elelmiszer Mindségiigyi Informacios Centrum hirei
1536 Budapest, Pf.: 393.  KEKI-ELMINFQO el 1565082 / Fax: 2741005

Hirek a kiilfoldi élelmiszer-mindségszabalyozas eseményeirol

1/95 Egyesiilt Kiralysag — Javaslatok az élelmiszerek hiitési
homérsékletének 1ij ellendrzési rendszerére

Az Egészségiigyi Minisztérium parlamenti titkdra bejelentette, hogy az
élelmiszerek hidtési hdémérsékletének 1j ellen6rzési rendszerével
kapcsolatos javaslatokat mar eljuttattdk az Eurdpai Bizottsdghoz. Ezek a
javaslatok vérhatéan részét képezik majd az Eurépai Unié Altaldnos
Elelmiszer-higiéniai Direktivdjat végrehajté rendeleteknek, amelyek
1995 szeptemberében 1épnek életbe és a dereguldcids program keretében
a kovetkez6 egyszerisitéseket vezetik be:

— nem lesz sziikség tobbé a hiltésre vagy fagyasztdsra keriléd és a
hdmérséklet szabdalyozasat 1génylo é¢lelmiszerek komplex
jegyzékének kozzétételére a rendeletekben;

— a hités maximdlis hémérséklete egységesen 8°C lesz, kikiiszobolve
az eddigi kétlépcsds kontroll sziikségességét 5 és 8°C-on;

— amennyiben az adott élelmiszer biztonsdgos voltidt j6l megalapozott
tudomanyos mddszerek tdmasztjak ald, bizonyos esetekben lehetdség
nyilik a 8°C folotti hdmérséklet alkalmazdsara is.

Az Elelmiszer-higiéniai Direktiva végrehajtdsi rendeletei az élelmiszer-
biztonsdg kérdését a kockazat-orientdltsig nézépontjabdl kozelitik meg. Uj
kovetelmény a rizikéfaktorok feltdrdsa és kontroll alatt tartdsa, valamint az
élelmiszerekkel dolgozd személyek higiéniai képzése. A végrehajtds sordn
komoly tdmogatdst jelentenek a fogyasztokkal és a korményszervekkel
folytatott konzulticiok sordn kialakitando a Helyes Higiéniai Gyakorlatra
vonatkoz6é Onkéntes ipari irdnyelvek. (World Food Regulation Review, 1994.
oktdber, 7. oldal)

2/95 USA - Az élelmiszerekkel elfogyasztott dioxin egészségkaro-
sodashoz vezethet
Az egészségiigyi rizikéfaktorokkal kapcsolatosan szeptember kdzepén publikilt

felmérés megerdsiti a Kornyezetvédelmi Hivatal (EPA) kordbbi aggodalmait,
miszerint bizonyos vegyszerek rakkeltd hatasuak, €s a dioxinnal val6 érintkezés
tobbféle mdédon is befolydsolhatja az emberek egészségét. Az Osszes dioxin-
kibocsatas 95%-aért a korhazi és a varosi hulladék elégetése a felel6s — mondja
az EPA kozleménye. Az emberek dioxinokkal vald érintkezése elsGsorban az
élelmiszerlancon keresztiil valosul meg, kiilonds tekintettel a zsirok
fogyasztdsdra. Mivel a dioxin-terhelés mar megkdzeliti azt a szintet, amikor
komoly egészségi karosodasokkal — rdak, a reproduktiv szervek zavarai,
fejl6dési és immun rendellenességek — kell szdmolni, felmeriil az dallami
beavatkozds sziikségessége. Az EPA jelenleg a dioxin-forrdsok kikiiszobolésén
faradozik. (World Food Regulation Review, 1994. oktdber, 18-20. oldal)
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3/95 USA - Az élelmiszerbiztonsag javitasa érdekében
korszeriisitésre szorul az ellendrzési rendszer

Mike Espy, mez&gazdasidgi miniszter szeptember 14-én ismertette a Clinton-
adminisztricionak a huas- és baromfi-készitmények ellen6rzési rendszere
modernizacidjat eldirdnyzé hossziutdvi tervét, ami a mikrobioldgiai tesztek
kotelez6  bevezetésével varhatéan minimadlisra csokkenti majd az
ételmérgezések eld6forduldsat. Az 1994. évi Koérokoz6 Visszaszoritdsi Torvény
feljogositja a MezG6gazdasdgi Minisztériumot (USDA) a szennyezett, illetve a
helyteleniil jelolt (cimkézett) hus- és baromfi-készitmények piacrol vald
visszavondsdra, amennyiben ezt a termel6k Onként nem hajtandk végre. Ezen
tilmenden az USDA-nak nyomon kovetési jogosultsiga is van, hogy
meghatarozhassa a vagasra keril6 élGdllatokban taldlt korokozok és
szermaradvanyok eredetét. Fert6zés gyandjanak fenndlldsa esetén a
minisztérium karanténba helyezheti az allatokat. A torvény elSirdsainak
megsértéséért kiszabhatd polgari birsdg a napi 100.000 dollart is elérheti. Az
USDA-nak legkésébb két éven belil — a tudomdnyos eredményekre
tdmaszkodva - ki kell dolgoznia az egyes, a his- és baromfihts-
készitményeken taldlhaté korokozok kozegészségiigyi szempontbdl veszélyes
kiiszobértékeit, tovabba koteleznie kell a termelSket és az ellenSroket a
mikrobioldgiai tesztek elvégzésére. A végsd cél természetesen az
élelmiszerbiztonsdg javitdsa a korokozdék szigoribb kontrolljan keresztiil a
mezdgazdasagi termeléstll egészen a fogyasztok asztaldig. Michael Taylor, az
USDA Elelmiszerbiztonsdgi és Ellendrz8 Szolgdlatdnak (FSIS) munkatérsa
felhivta a figyelmet arra, hogy a mikrobioldgiai tesztek onmagukban véve még
nem jelentenek teljes megolddst a szennyezettség veszélyének csokkentése
terén. Ezek a tesztek inkdbb csak annak ellendrzésére hasznilhatok, hogy a
feldolgoz6 iizemek 4altal alkalmazott rendszerek hogyan mikodnek. A FSIS mar
1idén Gsszel javaslatban fogja kovetelni, hogy minden termel$ alkalmazza a
megel6z§ szabdlyozast lehetévé tevé HACCP-rendszert (Veszélyelemzés a
Kritikus Szabdlyozdsi Pontokon). Hasonlé véleménynek adott hangot az
Elelmiszer Feldolgozék Orszdgos Szovetsége (NFPA) is. (World Food
Regulation Review, 1994. oktéber, 21-22. oldal)

4/95 London - Uj szoftver az élelmiszer-higiénia szolgdlatdban

Angela Browning, brit élelmezésiigyi miniszter szeptember 15-én ismertette azt
a személyi szamitogépes rendszert, amely képes eldrejelezni az élelmiszer-
mérgezésekért felelds baktériumok viselkedését. Az tun. "Food MicroModel"
rendszer szdamos — a MezGgazdasagi, Haldszati és Elelmezésiigyi Minisztérium
altal az utébbi években finanszirozott — kutatdsi projekt eredményének
felhaszndldsaval sziiletett. Ez a szoftver gyors eldrejelzést ad a veszélyes
mikroorganizmusok szaporoddsardl, tdlélésérdl vagy pusztuldsarol, igy
jarulvan hozza az élelmiszer-biztonsdggal kapcsolatos kockdzat felméréséhez.
A most kifejlesztett személyi szamitégépes véltozat konnyen, gyorsan
hozzaférhet6 informaciot szolgdltat az élelmiszer-biztonsagrél barmilyen
méretl lizemek szdmdra. Maga a szoftver az MS Windows alatt futtathaté és
konnyen kezelhet6. Megbizhatd, hasznos adatokat nyudjt grafikus vagy
tablazatos formdban a monitoron, de nyomtatdsban is. A szoftvernek két
véltozata is van: a) standard program az egyes személyi szamitogépeken valo
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futtatashoz és b) 5 gépes hdlozat. Az a) valtozat ara az 1000 fontot sem ér1 el.
A modellek kialakitisa a legijabb tudomdnyos eredmények és gyakorlati
tapasztalatok felhasznalasa alapjan valdsult meg, igy biztositva az elGrejelzések
megbizhaté voltat. (World Food Regulation Review, 1994. oktéber, 7-8. oldal)

5/95 Egyesiilt Kiralysag — Csak atfogo jogi szabalyozassal biztosit-
haté az ipar maradéktalan részvétele a csomagoléanyag-
djrahasznositasi programban

John Gummer kornyezetvédelmi miniszter oktéber 14-én kijelentette: a

csomagolasi hulladékok ujrahasznositdsa érdekében atfogd, minden ipardgra

érvényes jogi eldirdsokra van sziikség. A kormdny tdvlati célkitizése szerint
2000-re az Osszes csomagoldanyag 50-70%-at kell bevonni az Ujrahasznositds
folyamatdba. Nagy feleldsség harul az egyes vallalatokra, amelyek teljes

Oonallosagot élveznek a gyakorlati végrehajtds kérdéseiben. A 28 vezetd

vallalatot tOomoritd Termel6i Felel6sségi Csoport teljes tdmogatdsarol

biztositotta a kormany elképzeléseit. (World Food Regulation Review, 1994.

november, 7-8. oldal)

6/95 USA - Az étrendi kiegészitok Gj jogi eldirasai

Oktober elején a Torvényhozas és a Szendtus egyardnt jovdhagyta azt a
torvényjavaslatot, amely az étrendi kiegészit6k szabdlyozdsa terén korldtozna
az Elelmiszer és Gydgyszer Adminisztracié (FDA) jogkorét. Az Etrendi
Kiegészit6k Egészségiigyi és Oktatdsi Torvénye a Szovetségi Elelmiszer,
Gyogyszer és Kozmetikum Torvény keretein beliil kivételes jogi definiciot
allapit meg az étrendi kiegészit6k részére, amelyek nem tekintenddk sem
élelmiszer adalékoknak, sem pedig gyogyszereknek. A definicié szerint az
étrendi kiegészitdk korébe tartoznak a vitaminok, az 4svanyi anyagok, a fiivek
€s egyéb novényi eredetl anyagok, tovabb4 az aminosavak. Az uj jogszabaly
szerint — amit valdszindleg rovidesen Bill Clinton elndk is aldir — egy 1) étrendi
kiegészitd csak akkor hozhatoé forgalomba, ha a gyartd6 megfelel6 garanciat
nyujt az FDA részére annak biztonsdgos voltat illetéen. Egy méar piacon levd
kiegészitét viszont az FDA csak akkor vonhat ki a forgalombdl, ha
bebizonyosodik, hogy az "betegségek vagy sériilések jelentds és indokolatlan
kockazatat" hordozza magéban. Az étrendi kiegészitGk jelolésére — beleértve az
egészségligyi vonatkozdsokat is — ugyanazok az eldirdsok érvényesek, mint a
hagyomanyos élelmiszerekre. (World Food Regulation Review, 1994.
november, 10. oldal)

7/95 USA - Ujraszabilyozast igényel a biotechnolégiai termékek
forgalmazasa
A Mezbgazdasagi Minisztérium (USDA) képviselGje szerint korszerdsitést

igényel a genetikai uton eldallitott szervezetek forgalmazasdnak szabalyozasa.
Az 1986-ban kiadott Koordindlt Biotechnoldgiai Szabdlyozasi Keret tisztdzta
ugyan a genetikailag moédositott szervezetek fogalmat, de nyitva hagyott két
nagyon fontos kérdést: egyrészt, hogy az ilyen "biotechnoldgiai szervezetek"
milyen feltételek mellett bocsdthatdk ki a kornyezetbe, mésrészt, hogy milyen
csomagoldsra és egyéb védekez6 intézkedésekre van sziikség veliik
kapcsolatban. A tervezett valtoztatdsok kozott figyelmet érdemel, hogy a

genetikailag moédositott szervezetek forgalomba hozatala el6tt mindenképpen
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indokolt lehet az Elelmiszer és Gydgyszer Adminisztraciéval (FDA) folytatott
konzulticié, ami a kozvéleményt is nagymértékben megnyugtatnd. (World
Food Regulation Review, 1994. november, 11-12. oldal)

8/95 WHO - Kézikonyv az élelmiszer-besugarzasrol

Az Egészségiigyi Vilagszervezet altal szeptemberben kiadott, "A besugarzott
élelmiszerek biztonsdgossaga és tapldlkozédsélettani alkalmassdga" cimid uj
kézikonyv kritikus attekintést ad az ionizdl6 sugdrzés segitségével feldolgozott
élelmiszerekkel kapcsolatos, rendkiviil nagyszdmu tanulméanyrol. A 161
oldalas, alapvetéen a kozegészségiigyi szempontokat elStérbe helyezd md
els6sorban azokra a specidlis tudomanyos kérdésekre koncentral, amelyeket a
kormdnyoknak mindenképpen meg kell valaszolniuk ahhoz, hogy a besugdrzést
mint biztonsdgos technoldgiai eljarast engedélyezhessék a taplalkozassal
Osszefliggd betegségek és az élelmiszer veszteségek megeldzése, illetve az
eltarthat6sagi 1id6 meghosszabbitdsa érdekében. A besugdrzds el6ny0Os hatédsai a
kovetkez6kben nyilvdnulhatnak meg: az érés késleltetése, a csirdzas
megakaddlyozésa, tovabba a rovarok, a parazitik, a korokozo baktériumok, a
penészek és az élesztdk kikiiszobolése. A hét f6 fejezetre tagolt konyv behatéan
foglalkozik olyan kérdésekkel is, hogy hozzajarulhat-e a virus- és baktérium
mutdcidk kialakuldsdhoz. A kiad6 célja, hogy a rendelkezésre 4116 nagyszamu
tudomdnyos adat targyszeri elemzésével tisztességesen bemutassa a
besugdrzasi technoldgia elényeit €s hdatranyait, amellett héattérinforméciot is
szolgaltat a sokszor egymadsnak ellentmondé megdllapitasok higgadt
értelmezéséhez. (World Food Regulation Review, 1994. november, 18. oldal)

9/95 USA - Sikeriil-e l1étrehozni az egyensilyt a hagyomanyos
élelmiszerek és az étrendi kiegészitok szabalyozasa kozott?

A vitdk és ellentmonddsok hosszi évtizedei utdn sziiletett korszakalkotd
kompromisszum lehet§vé tette, hogy az Egyesiilt Allamok Kongresszusa
torvénybe iktassa a Szovetségi Elelmiszer, Gyégyszer és Kozmetikum Torvényt
(FFDCA) médosité 1994. évi Etrendi Kiegésziték Egészségiigyi és Oktatdsi
Torvényét (DSHEA). Nem konnyd feladat harul az 4j torvényre, amikor
megprobal egyensulyt 1étrehozni az élelmiszer- és gyogyszerkészitményekre
alkalmazott hagyomdnyos szabvanyok, valamint az étrendi kiegészit6k sokkal
liberdlisabb eldirdsai kozott. Az étrendi kiegészitGket el6allitd vallalatok
azonban még igy sem nagyon elégedettek, mivel sok félreértés tovabbra sem
tisztazodott, és a jelolések terén is fennmaradtak bizonyos korldtozdsok. Az
étrendi  kiegészit6k szabdlyozdsdra vonatkozé el&irdsok csak  kevés
mandverezési  lehetGséget  biztositanak az  Elelmiszer és Gydgyszer
Adminisztraci6 (FDA) szdméara. A hagyomdnyos élelmiszereket és a vény
nélkiil kaphatdé gydgyszerkészitményeket egyardnt forgalmazd vallalatok ugy
taldljak, hogy a DSHEA némi kockdzat mellett szdmos potencidlis elényt is
magédban rejt. Az étrendi kiegészit6kre vonatkozd 1) szabvéanyok sokkal
vonzdbba tehetik azok forgalmazdsat. Ez viszont ugy is felfoghatd, hogy a
hagyomdnyos termékek nagyobb piaci versenyre szdmithatnak az étrendi
kiegészitdk részérdl.

Az 1j torvény a kovetkez8k szerint hatdrozza meg az étrendi kiegészitSk
fogalmat: olyan, az emberi tdpldlkozas kiegészitésére szolgdld termék (kivéve:
dohinyfélék), amely vitaminokat, &4svdnyi anyagokat, aminosavakat és
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gyogynovény-kivonatokat tartalmaz. Alkalmazisanak célja lehet az
élelmiszerek tdpértékének fokozdsa, tovibba az egyes élelmiszer-komponensek
€s -kivonatok, valamint az anyagcserére hat6 anyagok koncentrdlt formaban
torténé adagoldsa. Gyakorlatilag barmilyen elfogyasztott anyag potencidlis
étrendi kiegészitonek tekinthet6. Ezek az anyagok azonban nem jelenhetnek
meg hagyoményos élelmiszerek vagy 6ndll6 taplalékok formdjaban. Az étrendi
kiegészitdk a kovetkez6 formédban 4dllnak a fogyaszték rendelkezésére:
kapszula, tabletta, folyadék, por, gél vagy kocsonya. Az ilyen készitmények
cimkéjén mindig egyértelmtien fel kell tiintetni, hogy az adott anyag étrendi
kiegészitének mindsiil! (World Food Regulation Review, 1994. december, 16-
18. oldal)

10/95EU - Nagyfoku a baromfihis patogén baktériumokkal valé
szennyezettsége

Az eurdpai fogyasztoknak 2:5 ardnyu esélyiik van arra, hogy az 4ltaluk véasarolt
baromfihuis élelmiszer-mérgezést okoz6 patogén baktériumokkal szennyezett —
ezt allapitotta meg a Nemzetkozi Tesztek (IT) elnevezési fiiggetlen fogyasztoi
kutatocsoport vizsgédlata, amelyet a Fogyasztok Eurdpai Szervezete (BEUC) is
tdmogatott. Jim Murray, a BEUC igazgatdja igen aggasztonak nevezte ezeket
az eredményeket. A vizsgdlatok sordn tobb mint 1700 baromfihds-mintat
elemeztek, amelyeket az Eurépai Unid tagédllamaiban (Luxemburgot kivéve),
tovabba Norvégidban, Svédorszdgban és Szlovénidban szereztek be. A mintdk
csaknem negyedrésze Salmonella-fert6zést mutatott, és 10 minta koziil
atlagosan 3 Campylobacterrel volt szennyezett. Ezek a meghodkkentd
eredmények vildgosan jelzik, hogy a termelési lianc egy vagy akdar tobb
szakaszdban is teljesen hidnyoznak a higiéniai intézkedések. A Salmonella és a
Campylobacter tobbféle mdédon fert6zheti meg a baromfit: a takarmanyok, az
ivoviz, az iriilék, az egerek vagy mds kozvetitk révén. Megtorténhet azonban
az allatok fert6z6dése szdllitds kozben vagy akdr a vagéhidon és a feldolgozas
sordn is. A baromfihds alapos atf6zésével mindkét patogén baktérium
elpusztul. A BEUC és az IT egyardnt ugy latja, hogy a helyzet javitisanak elsd
és nélkiilozhetetlen 1épése az 1993. évi Allategészségiigyi Direktiva szigoru
végrehajtdsa valamennyi tagdllamban, de a probléma hatékony kezelése és
mindenek elétt a gazdasdgok higiéniai szintjének javitdsa olyan atfogé
intézkedéseket siirget, amelyek az EU részér6l tovabbi jogi szabdlyozést
igényelnek. (World Food Regulation Review, 1994. december, 15. oldal)

11/95EU - Tovabbra is bizonytalan az élelmiszer-adalékokkal
kapcsolatos direktiva-tervezet jovdje

1994. november 16-an az Eurdpai Parlament nagy tobbséggel hagyta jova
mésodik olvasatban azt a torvénytervezetet, amely az élelmiszer-adalékok
atfogo szabdlyozdasat irdnyozza el6 az Europai Unidban. A kedvezd szavazasi
eredmény és az 5 éves elGkészit6 munka ellenére azonban még mindig
bizonytalannak latszik a direktivatervezet jovGje. Az Eurdpai Parlament
képviseldi ugyanis szdmos ellenérvvel probdljdk megakadédlyozni azt, hogy a
Bizottsag kialakitson egy 285 adalékra kiterjed6 jovahagyott, és a
felhasznédldsra vonatkozd szabdlyokat tartalmazé jegyzéket. Kiilonosen éles
ellenvetésekkel élnek a din képvisel6k, mivel hazijuk rendelkezik Eurdpa
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legszigorubb élelmiszer-tisztasagi elGirdsaival. (World Food Regulation
Review, 1994. december, 4. oldal)

12/95Magyarorszag — Jelentosen emelkedik a mezdgazdasagi
termékek és élelmiszerek importvamja

November 1-t6]1 kezddédden szdmos mezdgazdasagi termék és élelmiszer
behozatali vadmja jelent6sen emelkedik Magyarorszdgon. A magasabb
vamtételek azonban csak azokat az drucikkeket érintik, amelyek nem tartoznak
az Altaldnos Vamtarifa és Kereskedelmi Egyezmény (GATT) alapjan
érvényben levd jelenlegi megdllapodds keretei kozé. Ezek a termékek 1993-ban
mintegy 16%-at tett€ék ki a teljes magyar mezdgazdasagi és éElelmiszer-
importnak. A vimok emelését az Gj Uruguay-i Kerekasztal Megdallapodés teszi
lehet6vé, de ilyen irdnyba mutatnak Magyarorszag egyéb nemzetkozi és
bilaterdlis szerzédései is. Osszehasonlitdsul az aldbbiakban kozliink néhany
régi és november 1-t8] érvényes 1) vamtételt:

é164llatok (kivéve tenyészdllomdany) 15%-1061 44-59%-ra
juhsajt 40%-ro6l 105%-ra
z6ldségfélék 12%-r61 70%-ra
friss gyimolcs 20%-1061 60%-ra
rizs 5%-ro6l 99%-ra
étolaj 8%-r061 57%-ra
tiditditalok 40%-161 80%-ra

A fenti tébldzatbdl lathatdé, hogy a kordbbi, rendkiviil alacsony magyar
behozatali vamok éatlagosan dupldjara novekednek. Mig az Eurépai Unid
tagdllamaiban a mez6gazdasagi importot 150-200%-os vam terheli, addig
Magyarorszagon 1993. november 1. eldtt az agrartermékekre datlagban 22%
vamot vetettek ki. Mindez oda vezetett, hogy az 1990 o6ta eltelt 3 év alatt a
magyar mezdgazdasagi export 25%-kal csokkent, az agrarimport azonban 16%-
kal novekedett. Ehhez az is hozz4djarult, hogy a mezG6gazdaségi kivitel a legtobb
allamban jéval nagyobb exporttdmogatdsban részesiil, mint Magyarorszagon.
(World Food Regulation Review, 1994. december, 5. oldal)

13/95London — Az 4j jelolési kritériumok valaszut elé allitjak az
alacsony zsirtartalmu élelmiszereket

William Waldegrave mez6gazdasdgi, haldszati és élelmezésiigyi miniszter
biralta az Europai Unio mezdgazdasidgi miniszterei tandcsanak dontését, amely
az alacsony zsirtartalmd élelmiszerek jelolésével kapcsolatos. Waldegrave
szerint — aki a szobanforgd dontés ellen szavazott — ez olyan tulszabalyozast
jelent, ami bizonyos, mar elfogadott termékek piacrdl valé visszavondsdhoz,
illetve uj elnevezések hasznalatdhoz vezethet. A dontést — amely a 30%-nal
alacsonyabb zsirtartalmu élelmiszereket érinti — az EU-miniszterek olyan
megfontolas alapjan fogadték el, hogy egységesithetd legyen az eurdpai piacon
forgalmazott druk belsd tartalménak jelolése. (World Food Regulation Review,
1994. december, 8. oldal)

A hirekben k6zdltek hattéranyagai a megadott szamok

alapjan a KEKI-ELMINFO-nal megrendelhetdk.
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L) Kdnyvismertetés L]

Dr. Csathd Péter:

A kornyezet nehézfém szennyezettsége és az agrartermelés
Atfogd tematikus szakirodalmi szemle

Dr. Csathd Péter logikus, praktikus, azaz jol kezelhetd rendszerbe
foglalva dolgozta f6l elsGsorban az agrartermelést érintd kornyezet;
nehézfém-szennyezettséggel kapcsolatban fellelhetd csaknem teljes
szakirodalmi anyagot, a nemzetkdzi és a hazai kisérletek, vizsgalatok,
elemzések és megfigyelések publikalt adatait. A fdldolgozas a
szennyezdforrasok és a szabalyozdsokban megjelend, megengedhetd
hatarértékek figyelembevételével készult, és kitér azokra a veszélyekre,
amelyek a taplaléklancon keresztil mindnyajunkat erintenek.

A konyv az elsd magyar nyelven megjelent atfogé munka a nehézfémek
szarazfoldi  rendszerekben, agrarkérnyezetben valdo viselkedése
vonatkozdséban.

Az A4 forméatumu koényv 180 oldal terjedelm(, mintegy 100 tdblazatot,
ill. abrat, és 600 irodalmi hivatkozast tartalmaz. A szerzd - kerllve az
altalanos megallapitasokat - igyekezett minél tobb konkrét eredményt
bemutatni. A kényv 5 6 fejezetre oszlik:

1.A talajban és a névényben talalhaté nehézfemek és egyéb toxikus
elemek eredete, feldisuldsuk szarazfoldi rendszerekben.

2.A nehézféemek sorsa a talajban.

3.A nehézfémek mikroszervezetek és novények altali felvehetdsége

4.A nehézfémek és egyéb toxikus elemek hatasainak kiserletes
vizsgélata

5.Az egyes nehézfemek és egyéb toxikus elemek viselkedése a
taplaléklancban.

A gondos, szakszer(, tudomanyos igennyel elkészitett szakirodalmi
szemle oktatasi segédanyagként ajanlhatdé, de nélkilézhetetlen
forrdsanyag a mezGgazdasagi kutatdintézetek munkatdrsai szamara is.
Az agrartermelésben, az egészségugyben és a kozigazgatashan
dolgozok is haszonnal forgathatjak.

—_———

A konyv megjelent. Utanvételes, kildeményként megrendelhetd
1550 Ft + AFA aron a szerz6 cimén:

MTA Talajtani és Agrokémiai Kutato Intézete,
1022 Budapest, Herman O. ut 15.
Levélcim:1525 Budapest, Pf.35.
Telefon: (06-1) 156 4644/35, Fax: 155 8491
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Elelmiszeripari alap- és adalékanyagok
adatbazisa

Az élelmiszeripari alap- és adalékanyagok legnagyobb
adatbazisa az Egyesilt Kiralysagban mikodo:

Food Ingredients Data Services.

A KEKI Elelmiszer Mindségligyi Informéaciés Centruma
felvette a kapcsolatot az adatbazissal és tagsagi
jogosultsagot szerzett. Ennek értelmében megkérheti a FlI
Data Services - tobb, mint 6000 élelmiszeripari alap- és
adalékanyagot tartalmaz6 - adatbankjabél ezen anyagok,
valamint a gyartoik, forgalmazoik és a szallitoik részletes
adatait.

Az adatbazis - melynek neve IngrID - az anyagok aladbbi fo
csoportjait tartalmazza:

Adalékanyagok - Aminosavak - Antioxidansok -
Aromaanyagok - Borok és szeszes italok - Csonthéjasok -
Cukraszat - Cukrok - Ecet - Edesitészerek - Elesztd -
Emulgealészerek - Enzimek - Feldolgozéasi segédanyagok -
Félkész-terméekek - Flszerek - Gabonafélék - Gélesitett

rendszerek - Gyogynovények - Gyumodlcs-termékek -
Haltermékek - Hidrokolloidok - Hus-termékek - Ill6olajok -
izesitok - Kakao6félék - Keményitok és

keményitébszarmazekok - Magok - Méztermékek - Novényi
extraktumok - Oleorezinek - Rostok - Sajtok - Stabilizalék -
Szinezékek - Szirupok - Szdja-termékek - Tartésitészerek
- Tartositott termékek - Tejtermékek - Tojas termékek -
Vegyszerek - Vér-termékek - Zoldség-termékek - Zsirok és
olajok - Zsirpo6tlok.

A FlI Data Services adatbazisa szamitdégépen is rendel-
kezésunkre all, ami az adatszolgaltatasunk gyorsasagat
jelentésen noveli.

A KEKI-ELMINFO varja az érdeklédok kérdéseit.

1536 Budapest, Pf.: 393. KEKI-ELMINFO Tel: 156 5082
Fax: 274 1005
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KULFOLDI LAPSZEMLE

Szerkeszti: Toth Tiborné

Espinosa-Mansilla, A., Mufioz de la Pefia, A. & Salinas, F.: Furan
aldehidek félautomatikus meghatiarozasa élelmiszer és gyogyszer
mintakban megallitott aramlasos injektalasi analizis moédszerrel
(Semiautomatic Determination of Furanic Aldehydes in Food and
Pharmaceutical Samples by a Stopped-Flow Injection Analysis Method)
J. AOAC. 76 (1993), 1255-1261.

Az 5-hidroximetil-2-furfural és furfural 2-tiobarbitdrsavval (TBA) adott
reakcidéinak kinetikai vizsgdlatdt megédllitott dramldsos injektdldsi
analizis technikaval végezték. A TBA-val adott reakcion alapuld
félautomatikus moédszert javasolnak e furdnvazas aldehidek analitikai
meghatdrozdsdra. A javasolt moddszert sikeresen alkalmaztik tobb
kereskedelmi forgalomban levé gydgyszer é€s élelmiszer mintdval. Az
eljaras az el6z6 modszernél gyorsabb.

Toth T.né (Budapest)

Chase, G. W., Landen, W. O. & Soliman, A. G. M.: Modositott modszer
tiamin, riboflavin és piridoxin folyadékkromatografias meghata-
rozasara gyogytapszerekben (Method Modification for Liquid
Chromatographic Determination of Thiamine, Riboflavin, and
Pyridoxine in Medical Foods)

J. AOAC, 76 (1993), 1276-1280.

A Bl és B2 vitamin UV detektalasat fluoreszcenciasra cserélték , ami
javitotta az érzékenységet €s specifitdst.
Toth Tiborné (Budapest)

M.R. ELLEKJAER, T.ISAKSSON & R.SOLHEIM: Kolbasz érzékszervi
mindségének becslése kozeli infravoros spektroszkopia segitségével
(Assessment of Sensory Quality of Meat Sausages Using Near Infrared
Spectroscopy)

J.FOOD SCI. 59 (1994)3, 456-464.

A kozeli infravords reflexidos (NIR) és transzmisszids (NIT) spektrosz-
képia alkalmassdgdt vizsgdltdk kolbaszok érzékszervi mindségének
meghatdrozédsdra. 57 kiilonboz6 kolbdsz mintat allitottak els, véaltozd zsir
(6,3-30,1 %), szénhidrat (2,6-9,7 %) és natrium-klorid (1,4-2,2 %)
tartalommal. A kolbdszokat képzett birdlokbol 4ll6 bizottsdg vizsgalta,
harom szin, négy illat, hat iz és 0t dllomédny tulajdonsdg alkalmazéséaval.
A pontossdg és megbizhat6sdg biztositdsa céljabol értékelték az érzék-
szervi birdlok munkajat. A kolbdszok kozotti f6 kiilonbséget a szin tulaj-
donsdgokban, a hus és fiistolt illatban és izben, a 1édussdgban és a zsiros-
sdgban taldltdk. A kolbdszok NIT elemzése adta az érzékszervi valtozdasok
legjobb leirdsdt. Mind a NIR, mind a NIT spektrumok jol leirtdk a
kolbaszok fébb szin és dllomany valtozéasat (relativ becslés 0,87-0,93 a
szin tulajdonsagokra és 0,83-0,91 a 1édussdgra és zsirossédgra)

Toth Tiborné (Budapest)
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FSTA CD ROM

A KEKI-ELMINFO 1993 6ta rendelkezik az IFIS
(Nemzetkodzi Elelmiszer Informéciés Szolgéalat) és a
SilverPlatten &ltal megjelentetett FSTA (Elelmiszer
Tudomany és Technoldgiai Kivonatok) adatait tartalmazo
CD ROM-al, amely a vilag legnevesebb es
legelterjedtebben  hasznalt informéaciés forrasa az
élelmiszer-tudomany és a -technologia teriletén.

Varjuk érdeklddd megkeresését.

1536 Budapest, Pf.: 393. KEKI-ELMINFO Tel: 156 5082
Fax: 274 1005
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Az analitikai élelmiszerkémia
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@\ (@AVAYAY "Your partner in GLP"

SOLAAR ,
ATOMABSZORPCIOS MUSZERCSALAD

Tipusok: 929, 939, 93927, 939QZ, 959

* Magasfok( automatizaltsag

* Egyedulallé Quadline, Zeeman vagy kombinalt hattérkorrekcio egyidejd
lehetdsége

* Egy- vagy kétfenyutas valtozat

* Négy lampas feltét, egyedi, allando6 tapfesziltség

* Automata gazrendszer

* Kédolt lampak

* Automata lang- és nyomasérzékeld

* Automata hullamhossz és résszélesség beallitas

* Multifunkcios, Windows alapu szoftver vezérlés

* Automatikus cslucskeresés, optimalas

* Multi-elemes analizis

* On-line, grafikus kalibracid

* Automata Quality Control

Tartozékok:
* Grafitkalyha
* Automata mintaadagoldok
(60-254 mintahely)
* Intelligens mintahigitas
* Hidrid rendszer
* Szegmentalt folyadék injektald berendezés
* Autopréba egység grafitkalyhdhoz
* STAT feltét - nagysagrendd
érzékenység novelés
* Higanykoncentralo rendszer
* HiganyI hideg-g6z felltéf ) ) Grafitkalyhaba torténd
* Specialis, megndvelt élettartamu kivetta i i &
(ELC) ( 1500-2500 ciklus) m'”tgt;?\’/'t:éye;:;gngoeﬁzese

Ujdonsagok:

* EC90 - elektrotermikus atomizalas

* FS90plusz - intelligens grafitkdlyhds mintaadagolo
* GFTV - grafitkalyhas TV egység

A UNICAM magyarorszagi képviselete a cég teljes analitikai mlszervalasztékat forgalmazza:
AAS % UV/VIS % FTIR #% ICP % GC % GC-MS #% LC # CE
A cég teljeskodrd ISO 9001 mindsitéssel rendelkezik!
Kizarolagos képviselet: UNICAM Magyarorszag Kft.
1148 Budapest, Lengyel u. 19.
Tel: 183-4569 / Fax: 164-0336





